ee نالا دا تلا‎ aa Eee Se نیت‎ I نا‎ FA, دس ند‎ n ss =n a مسد عد‎ on 7۹۵ ألا‎ 
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| Si i انا وا‎ 


al 0‏ الذي خلق في الشباب القوة. وغرس فیهم الهمة والفتوة, 


و الصلاة والسلام على سیدنا محمد الذی نصره الله بالشباب 


1 ا خر الصتحانب: 
أما بعد .. 

أن آقدم لشبابنا وفتياتنا هذه الرسائل الموجزة المركزة. وذلك أني 
تكاكي بهم آن gli‏ مدمرا يتربص بهم ويقعد لهم كل مرصد : 
الآخر فكتبت لهم رسالة "سلامة قلبك". ووقت الفراغ فكانت 
بو"» وصضحبة السوء وعالجتها من خلال رسالة"أحلى صحية". 
الثلاثة مقدمة لازمة لصلاح قلوبهم وهداية أرواحهم ومن ثم 
والا فلا أملء كلما بنى القرآن هدم الشیطان. وكلما زرع الدعاة 


أب رسالة رابعة عن أدب السقوط وفقه التعامل مع الذنب كي لا 

بول يستخدمه الشيطان في جلد الشباب بالقانهم في H‏ 

الله ممم gle‏ آبواب الامل في و حوههم؛ ومن هنا حاءت رسالة 

A 1 Mei 

ذا الكتاب إلى كريقبن: 

۱ ١ ۱ dist 499 

a‏ هذا الکتاب جرعة واقية قبل غزو المرض: حتی إذا مروا 

> ليس الخبيثة وکمائنه الخفية صاحوا ساخرین منه: قد حذرود 

+ دك فاخساً يا لعین .. لن تنطلي علینا حيلك بعد الیوم. 

ee نت‎ 

Tide ell من ابتلی بالداء وعمه الوباء فهذا الکتاب له ع‎ Mik 

ين إلى کل الأشجار ثمرها مرة واحدة في العام فإن شجره 

| مدار الحياة كلها باذن ربها.‎ wits كلها کل سين‎ ae 
كذلك‎ ' ae N. 

هذا الكتاب لشباب المرحلة الثانوية والجامعات: وأوصيٍ a‏ 

1 تعامل مع الشباب ویسعی في دعوتهم: فمعرفة "4 * 

یتعامل مع السباب وه : د را ی 

بها العقلی ومزجه بالايماني اقرب ؛ 


Ad 
7 


.هذه الصفحات بخطا 


See 


ڪڪ 3 
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يقول الوالد الحبیب رحمه الله في مذكراته تحت 
عنوان (جئت من الدار الآخرة): ٠‏ 

عاهدت ان لا اتخلض je‏ 
مهما كانت الظروف الا spa)‏ 


صلاة الجماعة کی المسجد 
رقاهرلا سیما صلاة الفجر... 
سنین: وأعانني على ذلك أن 

یمان محمد کان قد 
أ ي الدور الأرضي من عمارته. ودعانی 
٠ |‏ وكان يمر كل ليلة في الهزيع الأخير من الليز. 
وقبل 7 او بعض الساعة یترنم بصزتة الندی. 
يوفظ الوس نان ويطرد الشيطان وهو يقول: لا إله إلا الله.. 


| 7 =- 9 
الامین.. الصلاة يا مومنون الصلاة.. الصلاة خير من النوم. 
ویمر آخر یقول: 
يا نائما مستفرقا في المنام 
لاك يدع وك إلى ذكره 
وأنت مشغول بطيب المنام 


الصلاة يا مؤمنون الصلاة.. الصلاة خير من النوم.. 
000 أن ومي ثم اتوضاء واقرا ما تيسر لي من القرآن, 
۱ أو اصلي ما شاء الله لي أن أصلي حسبما یسمح الوقت: 
۲ وج إلى المسجد حيث نؤدي الصلاة ونجلس في 


#۳ € 1 
۱ 
5 5 5 
- رت‎ 
١ Ja 
Be ie 
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وه الع الشمس وترتفع مترر 
nO‏ رمح أو رمحین ثم نصلي سبحة الضحی. pe‏ 
A.‏ 8 ا الی حال سبیله. 
Si € \‏ ي عن صلاة الفجر بسبب النهر. 
بي فكان الرجل يمر ليوفظني فاستجیب مرة وأغفو مراد 
حتی يئس من أمري.. 

٠‏ وراح ولم يعد. وإذا صادف واستیقظت من تلقاء نفسي. 
a 3 ۱‏ أذهب إلى مسجد آخر. تفادیا للوم الأصحاب 
۴ یعهم. ولكني في الحقيقة لم OST‏ راضیا عن نفسي. 


٩ caa‏ ۱ بل أحفظه عن ظهر قلب: 
و RE‏ تک 
pos ۲‏ المشغلة النفسية لا یهد لي بال. ورخز 
ا رایت ete‏ ما يراه النائم أنه قد حضرني 
تن اش وحرج أهل القرية عن ابكرة 
بی الی المقابر. فأودعوني 
الب؛ وب داش ید 
E‏ 0 زاء الم Lig,‏ على د 


5 نی قول اجره 
ین p‏ 3 , وتذكرت 


mw wae‏ ت الأصوات رویدا رو 
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ورآيتني في القبر وحیدا Éa‏ لا آنیس ولا جلیس, وا 
الصمت علی المکان. ۱ 
ونت وآنا صفیر مفرما بتشییع من يموت عندن] Ze‏ ` 
قاسمع الملقن یقول: فان أتياك وأجلساك وسالای CYS)‏ 
وفالا لك من ريك ومن نبيك وما دينك ودارت هذه الکلمات 
شي ذهني.. وترقبت مثول الملكين. وما هو إلا أن بدا من 
ناحية قي القبر رجل فارع الطول یلبس بزة عسکرية وبیده 
Lac‏ قصيرة. متأبطا سجلا (دوسيه).. 
قلما انتهي إلي وكنت راقدا. فزعت جالساء فسألنى سو الا 
واحد: انت مواظب على صلاة الفجر و لاله 
وحرت في الجواب لا سيما والعصا في یده. والملف تحت 
إبطه» لو أجبت بنعم فالملف يكذبني والعصا تؤدبني!! ولو 
قلت لا فهو يخالف الحقيقة لأني لم أنقطع تماما عن صلاة 
الفجر.. ولكن الله آلهمني الجواب المناسب: الحقيقة 
مش على طول. فقال بلهجة صارمة كلها تهديد: طيب!! 
وتوقعت أن يحل بي العذاب لامحالة. ولكنني لم ألبث أن 
انتبهت من نومي وأنا غاية الفزع. فالتفت حولي Lala‏ أيقنت 
أن ما كان إنما هو حلم ذهب عني الروع. وتنفست الصعداء 
وانطلق لساني يقول: أشهد أن لا إله إلا الله وأن محمدا 
| رسول الله.. 

a‏ وبهضت مسرعا فتوضأت. وكان الفجر قد اقترب؛ فتوجهت 
"| إلى المسجد بعد غيبة دامت شهورا. ثم آقیمت الصلاة 

وصلیت بالناس (ماماکسابق عهدي .. 
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M‏ ما ان ضرعت من الصلاة حتی آقبلوا علي يلومونني 
AL tay e É‏ فما كان جوابي عليهم الا 
ان قلت: آتدرون من آین آتیتکم الیوم؟! إنني فادم 
e‏ 58 الى 3 8 
من الدار BY‏ وأخبرتهم بالخبر.. 


خمسه: 
8 دروس 
إلى > ةمعان ale‏ استقیتها من هده 


A) 


se 
pe 0 0 
الرؤيا الصالحة والتنبیه اللطیف:‎ 
بشری كل مؤمن:‎ .١ 
عن قول الله تعالى:‎ BS سكل أبو الدرداء‎ 
٩ Gilat شین‎ 2Y} 
FS قبلك منذ سألت رسول الله‎ dial مرا بلقي‎ T 
فقال لی: «هي الرؤيا الصالحة يراها العبد أوترى له».‎ 
الصالحة جزء من خمسة وعشرین‎ ۱ 
t ja وفی حدیث آخر: «جزء من‎ 
۱ ARs pee من حديث ابن‎ 


إلى حال صاحب الرؤيا 


وفي الحديث: «الرؤيا 
جزء! من النبوق»؛ 
وأربعین ». وفي صحیح مسلم 
من سبعین»؛ وهذا الا ختلاف راجع 
فکلما كان صالحا كانت النسبة أعلى : 

من لطف at call‏ خا w‏ 
نزول نبهه بتمسیر آمر آو تجار اب ۱39 
أو ضياع رزق gl atl uty‏ لعل ذللك یکون عن طریق ریا 
صالحة تعید العبد إلى رشده وتقیمه على الجادة كما حدت 
مع الوالد الحبیب رحمه call‏ ليراجع كل منا نفسه ويقرأ 
الرسائل الربانية قبل أن يرد عليها عن طريق قلبه بتوبه؛ 
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وعقله بصحوة؛ وجوارحه باتباع السيئة بالحسنة. 
۲ الفجر امتحان,: 

بل آول امتحان یخوضه کل منا صبيحة كل يو ۳ 
لينجح فيه من وثب من فراشه صافا قدمیه بی YX‏ 
المصلین؛ ویرجع بالخيبة والخسران من اختملنه 
A | All‏ | د ۰ ۰ 3 بو 

لفراش لدافی والنعاس اللذین . وما أفبح يوم بدا 
بعصیان الله ومخالفة آمره. 


الفجر آحیتاه.. شارة من شارات الشرف.. یقلدها aM)‏ 
زمرة من عباده اصطفاهم من بين خلقه, ومن شرف الفجر 
أن یسبقه نداء رب العالمین في ثلث اللیل الآخر: هل من 
مستعفر.. هل من سائل.. هل من داع.. والمسیء غير 
مستحق لذلك الشرف لذا لا يشهده.. : 
£ لأن السلعة الغالية لا ينالها الراقدون. والجوهرة النادرة لا 
f‏ یظفر بها إلا المجدون,. فلا یقوم فجرا إلا من ألبسه الله 
توب رضاه. واطلع على قلبه فعلم صدقه وتقواه. وما أقبع 
مقابلة الود بالجفاء. والرد على اللطف بالاعراض والسیات. 
۳ والفجر میزان: 
يوزن به الایمان. ومؤشر آولي لرجحان كفة الحسنات 
أوكفة السيثات. ویستطیع به العبد أن یعرف به قربه 
أو بعده من oye‏ قمن رجحت كفة إيمانه انتبه من 
فوره لصوت الأذان, وان خفت الكفة كانت الأخری, 
وما انتباهة الفجر في حقيقتها إلا حصيلة يوم كامل 
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BN‏ أو عفلتك, وتعلم أخي دفه الوزن وطريقة المحاسبه 
m y‏ 

cull ach‏ عمر ین الخطاب نله جمرة في رآسه اثناء 
59 الجمار هي موسم الح فماذا قال؟! قال: جمرة 
بذنب Leg‏ یدفع الله آکثر!! 

لیسفر ls‏ عن همة عالية في مراقبة النفس وانتباهه 
فریدة فى محاسبتها.. استحق معها أن تفر الشياطين بين 
يديه وتتواری ادا رأت ظله من بعيد» ومرسيا تا التعامل 
ولغة الحوار الوحيدة التي يفهمها الأبالسة ومن آهلها يفرون. 


| غفوة بين صحونين: 

الفتور طبيعة بشرية لا تلبث أن تظهر بمرور الآيام وتعاقب 
الأحوال؛ فصاحب العمل الشاق Wis‏ غير صاحب العمل 
غير الشاق. والمكبل بوظيفة تستهلك سائر يومه غير 
صاحب العمل peel‏ والفارغ غير المشغول» وهذا كله ينحت 
فى صخرة الایمان ولو كانت في صلابة الصخر. مما يجعل 
الفا استاي ا 

لكن المهم.. هل تنتبه إذا نزلت بك نزلة فتور؟! هل تقيس 
نفسك باستمرار: آفي صعود انت آم في هبوط؟ والی کم 
یستمر فتورك؟ والی أي درك آسفل يهوي بك؟1 و اذا كانت 
بشريتك تجعل من الفتور حتما مقضیا وضربة لازب فان 
الانتباه الفوري وسرعة الانتفاضة هي ما أكثر يسعد الرب 
ويغيظ زمرة الشیاطین المتآمرة عليك. لتبني وتهدم في 


ail 
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آن واحد. تبنی ما 7۳ D‏ 
تبني هدم من bles}‏ وتهدم ما دبروه 


E 


كيد لك و افسادی. 
۸ ۰ مه مم 5 j e‏ 
خلاصة دجارب وبذور أرباح: y‏ ۱ 
خد بأسباب القیامی. : Q i‏ 


ولا فقد نلت شرف المحاولة: وضارق کبیر بين مه 


حاول الوصول فما بلغ وآخر فر من المعركة دون 
الاش ماو مة. 


ساعة متأخرة آو یبالغ في السهر لفیر ضرورة آو ینام علی 
معصیه.. آخشی أن یقع تحت مظلة هذا الحدیت وتنزل 
به عموبته: «ولا تترك صلاة مكتوبة متعمدا. فمن ترکها 
منعمدا فقّد برنت منه الذمة). 

© لا تدع الفجر في المسجد ولو فاتتك التكبيرة الأولى 
والجماعة الاولی. فإذا كان الشیطان قد نجح في اصابتك 
فلا تدعه يستذلك ویستعبدك. فالبطل الشجاع يجتهد فى 
تقليل خسائره ما استطاع لا يستسلم. 

© يأسك قاتلك: إن سقطت مرة أو مرات فعود نفسك 
سرعة إصلاح ما انکسر. ومواجهة الضربة الشديدة من 
شيطانك بضربة آشد. واعلم أن الصراع مع عدوك اللدود 
لن ينتهي إلا مع آخر أنفاس حیاتك. والحرب سجال, واليأس 
شيمة الضعفاء ومسلك الجبناء . 


od. 
الفجر روح ومن طبيعة الروح آنها تسري, فلا تفلق الباب‎ © 
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- في وجه یقظتك. ولا تحبسها عند حدود نفسك. بل أطلقها 


۵ 
<= 


€ 


A 
O e 


۷ Yes, وا‎ ju e 
۾ عصابة الفجر: إذا استطعت أن تکون رابطة من‎ Py 
و جیرانك ی توقظهم للفجر ویوفظوك. و‎ 
لتکون بذلك قد استفدت‎ hala ی‎ pen PPN 
منم استفدت من و جود المعین الذي ينبهك إن‎ 
. آجره كاملا‎ fis flat سهوت. وأفدت بإيقاظ غيرك ی‎ 
هي بعد انقضاء رمضان ينتقي عشرة من نبهاء‎ sally ان‎ 
المصلین الذین حافظوا معه على صلاة التراويح» ویتفق‎ 
ظهم کل یوم لصلاة الفجر بعد رمضان وذلك‎ | 
.الها سي منهم بایقاظ عشرة آخرین‎ 
la على‎ 1555 iol sa nE شهدوا معه‎ 5 
1 E لنچ شرب‎ 
أوفره!!‎ mis: ا‎ 


ie P pe ea te 
iY m 


Wia] 
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الجنة 
ليتوضاً به ويصلي. ۰ بهذا l‏ أخبرتني الوالدة ة الكرر 
تیا الله . Sit:‏ 


ولي آبیات نظمتها مند مدة رآیتها مناسبة لختم 
هذا المقال خاصة الأخطار محدفه بالامة والهدم $e‏ 


vga‏ ی 

و وك الله والتبعة على المسلمین ثقيده 4 
ببس الصالحين منهم آثقل وعلی الدعاة المصلحین Nf‏ 
Jäi‏ وأثقل: 


5 الملائك في سمانا 
ونعصي ۰ كلل يسوم 


9 نحظی برؤية وجه رب 


وقد ضلّت عن الحسنی خطانا 
قهل من صحوة تحيي قلوبا 


وترضي في العلا ربا هدانا 
وتهدي clio e E!‏ زمانا 


قداقت من آعادیها الهوانا 
فهل نقوی نؤدب من سوانا 
اللهم نبهنا إذا غفلنا: 
و خد بأيدينا كلما تعثرنا في الطریق 
أو تهنا في المتاهة. 
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كيف تتعامل مع دنباگ ۱۹ 
الحمد لله رب العالمین والصللاة وا لسلام على آشرف الأنبياء والمرسلین ويعد. 
فإن الله خلق الخلق وقال عنهم: 
+( آلا GE RAG‏ وهو ASTI‏ ج (الملك: :۱) 

فخلقهم على حال ووصف وهيئة [gales‏ سبحانه وتعالی. وغرس فيهم ما 
شاء من الأوصاف ا لاق ومن ذلك أنه جبلهم على الضعف والنقص 
والخطأ . وهو مع هذا ۶ اللطیف K‏ بهم. + LAB]‏ بهم وبما یعملون. ومن 
هذا فقد كتب عليهم الخطاً ال à‏ 

والمعاصي آمر حتم لابد منه وليس إنسان يعصم منها Gj-‏ کان جنسه ووصمّه 
وهيئته ومكانته- إلا الأنبياء, بل لقد ثبت في حديث الشفاعة أن الناس لما 
يآتون آدم يستشفعون به يردهم بقوله : «ريي غضب غضبا لم يغضب قبله 
Abie‏ ولا يغضب بعده مثله. ' ونهاني عن الشجرة فعصیته. نفسي نفسي 
» قلما كان هذا Caia jaa‏ »کان لايد من معرفة الأدب فيه كما أخبر به الله 


تعالی ورسوله „P5‏ 


لماذا کتبت هذه الرسال192 د 


Sa‏ افش الياننوالقنوط من رخمة الله. 

© وليتحول الذنب من عليك إلى لك . 5 

# وتبطل مفعول الكيد الشيطاني الدائر حولك <=( 
صیاح مساء. ۱ 

# وحتی لا تکون ذنوبك سبب إهلاكك وطردك من رحمة الله. 

© ولتفزع فور الذنب إلى التوبة والاستففار. 

# وتنجو بذلك من خطر الاصرار. 

© وأخیرا. WIER‏ لوافعية هذا الدین العظیم ومراعاته للطبيعة البشرية 

في کل أحكامه و تکلیفاته. 
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الساس الى غرفة ا#عدام! ! 


أ) آية البشریات السبعة : 
By‏ مادک Sil‏ سرا عل oy il‏ لا توا من ala‏ 
ots‏ مر eA + fr att 7 Az‏ 211 
Oe Opa 1)‏ نه و العفو رارح 1 


(الزمر : ۵۲) 
هذه آرجی آية في کتاب الله لاشتمالها على قصرها على سبع بشارات جمله 


واخدة. فإنه سبحانه: 

۱ آضاف العباد إلى نمه واختصتهم cunts‏ 
المقامات الیه -مقام العبودیة- مدحا لهم 
بقصد تشریفهم. ومزید تبشیرهم. 
وطمأنتهم بأنهم لا زالوا مشمولین بانتسابهم 
إليه ورعایته لهم . 

Y‏ وذلك رغم ما كان منهم من سراف في المعاصي واستکتار من الذنوب 
لا تضره سبحانه بل تضرهم وهي بمثابة جناية منهم على مهم 4 . 

۳ ثم جاء النهي المطلق عن القنوط من رحمة الله لهؤلاء المستکثرین من 
الذنوب, والنهي عن القنوط للمذنبین غیر المسرفین آولی. 

4 . ثم جاءت الحقيقة الحاسمة : ۴ لبلب f‏ بما لا يدع مجالاً 
للشك: وجاءت الألف واللام لتعلن آن all‏ یغفر کل ذنب ESIS‏ ما کان. 

۵. ثم لم یکتف الله بما آخبر به من مغفرة كل ذنب بل ST‏ ذلك بتأكيد آخر 
في قوله: LEAR‏ ثم علل سبحانه هذا الکلام فائلا: 

9.1 هلو 4 .اي کثیر المغفرة؛ والمنفرة هي التفطية والستر. بمعنی 
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التفطية على الذنوب والعفو عنها. , والغفور وصف لازم ل ينفك عنه سب 
مهما عظم الذنب أو تکرر من العبد eu.‏ ما شظم aal‏ ار ۵ 
من العبد !! 
fy‏ لحم # : الذي يعلم ضعف عباده وعجزهم. ویعلم العوامل الما 
علیهم من داخلهم من نفس آمارة پالسوء ومیول وشهوات وآهواء و اقات 
ومن خارجهم من شیاطین جن تتربص بهم وتقعد لهم كل مرصد. وا . 
لهم من الانس بستبسلون في إغواء الخلق Jing‏ طافتهم من آجل انا 
الفاحشة قي المومنین! 
ب) تكبيرات الفرح المدوية N‏ 
عن آبي طویل شطب الممدود أنه آتی النبي یل فقال ۰ آرآیت من عمل 
الذنوب كلها ولم يترك منها Gri‏ وهو في ذلك لم يترك حاجة ولا داجة U‏ 
Labi‏ فهل لذلك من توبة؟! قال Be‏ فهل أسلمت g‏ 
قال: آما آنا فأشهد أن لا له الا الله وأنك رسول الله. 
قال 25 : تفعل الخیرات وتترك السیئات فیجعلهن الله لك خيرات 


فال: وعدراتي وفجراتی؟! 


قال: الله آکبر. فما زال یکبر حتی تواری. ۱ 
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ثانبا 


هت دم 


ما خلق الله شينًا الا لحکمة. ولا وقع في کونه حدث 
الا بتقدیره. وقد تغيب Lic‏ حكمة الامر فتتخبط عقولنا 
في متاهات الطریق فإذا اهتدینا لها سهل Like‏ الاستفادة 
منها وتسخیرها في ما ينفعناء ومن ذلك معرفة حکمة O‏ 
وی الا نی : 


حرج عمرین عبد العزیز یوم الجمعة فخطب كما كان یخطب. ثم قال: 
یا آیها الناس.. من آحسن منکم فلیحمد الله. ومن أساء فلیستففر الله. 
ثم إن عاد فليستغفر الله. فإنه لابد لأقوام أن یعملوا أعمالاً وضعها الله في 
رفابهم وكتبها عليهم . 
وهي ليست حكمة واحدة. بل حكم عديدة. وأولها آن oles‏ كل واحد Lie‏ 
PERSER RE yor‏ 
۶ ی شش ل فتلتك. ثبت في الأحاديث الصحيحة قوله 5 
CH‏ المؤمن مفتنا توايا إذا 4383553 
JS» -‏ این آدم خطاع وخير الخطائتین 
النوایون». 


۵ ب علسی اللسه:فمن آسماته الغفار والعفو والتواب, فلو عصم 
الخلق فلمن یکون العفو والمغفرة والتوبة إن لم يكن 
ذنب. قال ie‏ : «والذي نفسي بيده لو لم تدنبوا 

لذهب الله بكم»ولجاء بقوم يدنبون 
فیستغفرون الله فیغفر لهم». صحیح 


وود 
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وقال بح بن معاذ: لو لم يكن العفو آحب الاشیاء إليه لم یبتل Jb‏ 


أكرم الخلق عليه. 
ومن صفاته أنه يحب السترء فقد سترك في معصيتك وأسبل عليك ... 


الجميل فلم يفضحك. ولا أسقطك من أعين الناس. 


© التقدم نحو الأفضل: ومن فوائد الذنب أنه یدفعك إلى oe‏ ن 
أله a‏ | ‘ فتستدرك ما فاتك وتحصل ما اشر 


فيه وتصل بذلك إلى حال أفضل مما كنت عليه قبل 
الذنب» وريما صحت الأجساد بالعلل. 
© النجاة من العجب: لولا تقدير الذنب لهلك ابن آدم من العجب. وذب 
تذل به عند الله آحب إليه من طاعة تمتن بها عليه 
۵ مقیاس القرب أو البعد: الذنب مقياس قرب أو بعدك عن الله. وهو 
بمثابة لفت نظر لك إن قصرت لتصلح ما أفسدت 
ونفترب die‏ إن كنت قد ابتعدت. 
اعتابه, لانه لا عصمة من ذنب إلا بعصمة الله 
ولا توفيق لطاعة إلا بتوفیقه . 
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ثالثا 
فقه التعامل مع الذنب 


soii 
لست آول من وقع في الذنب ولن تکون الأخيرء فالوقوع في الذنوب صفة‎ 
بشريةء وقد حدث ذلك لخير جيل عرفته البشرية وأطهر الخلق بعد الانبیاء‎ 
.. وهم صحابة رسول الله ية . ففیهم من زنا .. ومن سرق.. ومن شرب الخمر‎ 
. المسلمین إلى العدؤ.. بل ومنهم من‎ LOT ومن تجسس علیهم وحاول نقل‎ 
ارتد عن الاسلام ثم رجع!!‎ 
لکن تعاملهم مع الذنب كان رائعا. وبحسب التعامل مع الذنب فاز الیوم من‎ 


قاز وهلك من هلك . 
a‏ ۱ 26 
وما هذه الکلمات بتبسریر الخطاً والعصیسان لكنها SA‏ 
سطور هسادیسات وکلمات مواسیسات تربت على كتف 61 
العاصي وتقول له: تسد خسرت جولة لکنك لم تخسر 


المعركة. وأصابتك الجسراج لکنسك لم تمت. فانسض 
عند غبار ذنبك. وأسرع في لحان عدوك. وأبشر بالنصر 


القريب. 
الأدب الأول: وتحسبوه Lia‏ أو استعظم ذنبك! 
اخ 


هل إضاعة قرش عندك كإضاعة ألف جنیه؟! هل الرسوب في امتحان 
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لیا دز 46 1 
مرجلي كالرسوب في امتحان نهاية 3 


Lal‏ نزل الموت بمحمد پن المنکدررحمه الله بکی. فيل یکره 
فقال: والله ما أبكي BESE T ais‏ أكون قد آذنبت 
Lis‏ حسبته هينًا وهو عند الله عظیم. ۱ 

الذنوب استجابة لداعي الشيطان بعد آن تخلى الله عنك 
فسلمك إلى عدوه. ولو عز مقامك وارتفع جاهك عند ربك Por‏ 
الظاهر بالعصيان تدل علی سوء لباطن ووهن الإيمان, اضف إلى اتبيه 


8 


ee be 

ورسول الله $ سبق Gig‏ حذرك فقال: « إياكم ومحقرات eo‏ 
كقوم نرلوا في بطن واد فجاء ذا بعود وجاء ذا بعود ye‏ 
خبزتهم» وان محقرات الذنوب متى يؤخذ بها صا 
صحيح 

وقد نفد الصحابة وصیته فقال احدهم a‏ مخاطبا hits‏ —_ 


لتعملون آعمالا هي آدق في أعينكم من الشعر كنا Loses‏ على age‏ سول 
الله BE‏ من المویقات" . فکیف بزماننا ۱5 


ومن هنا کانوا یقولون: 

والافتخار . ۱ 
وقال سها للستي سين ان کل ذنب لم تیه gs‏ ز 

عقوبتان على آقل تقد 3 


ما من عبد آذنب ولم يتب الا و ذلك all‏ إلى ذنب آخر 
و آنساه الذنب الأول" 1 


عملیه صرب ۱۱ 
وتعظیم المعصية هو محصلة ضرب عوامل ثلاثة: 
وهذه المنزلة تابعه للمعرقه. قعلی فدر معرفتك بالله 
یکون تعظيمك له وأعرف الناس بالله: آشدهم تعظیما العطیم 
واجلالا له. وأشدهم تعظیما له أكثرهم معرفة به. قال 1 
علمه بالله . 
وقد ذم الله تعالی من لم یعظمه حق عظمته. ولا عرفه حق معرفته. فقال 
تعالی: 
Cari‏ ی WEA‏ تیه 
+[ ما کک لاون ينه ورا (نوح : ۱۳) 
قال اين عباس ومجاهد: لا ترجون لله عظمة. 
وكلما زاد تعظيم الله في فلبك وكلنيا: عظست عليك,مخالفته : لآن مخالفة 
العظیم ليست کمخالفة من هو دونه Idla‏ ايض TE‏ مخ وتات تقد ر 
نفسك La Laial g‏ الأبدي إلى مولاها في کل لحظة ونفس: عظمت في عينك 
معصية ربك ومخالفة آمره. 


۲. تعظیم Yl‏ صر: 
ینظرون إلى الفعل ولکن ینظرون من الذي pol‏ به. لا ينشغلون 
بالهدية عن الذي آهدی الهدية. 

لو أمرك رئيسك في العمل pots‏ وأنت على وشك ترقية 
منتظرة أو تعديل مرتب. 
فكيف تنظر إلى أمره وكيف تكون استجابتك لشر طه؟ ألن يكون 
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آمره أو حتی مجرد توصیته تعلیمات تنفذ وأوامر صارمة ۱٩‏ :(9) 
فكيف إذا كان lum‏ 20 اك اهنیا ۱0 تطمع في wr‏ 
نظرة منه ونفحة من عطائه؟! فکیف بمن کل هؤلاء في قبضته .. ۲ 
الله الکبیر المتعال؟! لطفه إن نزل فسعادة الأبد في الدارین۱۹ ' 
وان رفع فالشقاوة التي لا تنتهي؟! 
"۲ البقین بالجراء: 

أي عقوبات الذنوب المعجلة في الدنیا » والموخرة في القبر أو يوم القيامة 
أو في Lil‏ وکلما قرأ العبد هذه العقوبات بعيني قلبه وآبصرها ببصيرته 
1 کان آکفر Clans‏ لتجرمات alll‏ آبهد عنهاء واسمع إلى حساسية آبي 
الدرداء ais‏ في التعامل مع بعیره: 

قال gi‏ الدرداء ais‏ لبعیر له عند الموت: 

يا آیها البعیرا! لا تخاصمني إلى ربك فاني لم أكن Heat‏ فوق طافتك!! 


نمارهدا الأدب 

التوبة الفورية المقبولة: فکلما استعظم العبد الذنب كلما كانت توبته منه 
آسرع. وقبولها آرجح. 

فال تعالی: 

172 0212 ےر Boe‏ رح Avy‏ مس 
# تما له عل ail‏ أذ یعملون السو OSE Bae‏ من قرب 
A,‏ 7 و Wes‏ لدع 3 P‏ > 
AS‏ سوب الله SOF EMIS ale‏ 


)١7:ءاسنلا(‎ ١ 


ومعنى ۴ من ریب * كما قال ابن عباس وك : 

قبل أن ينزل به سلطان الموته. لكنك تلمح فيها معنى آخر: أنه كلما كانت 
الوه ca‏ الذنب مباشبية: ا قريب من زمن المعصية كانت التوبه 
اکر ٠ Ya‏ وكلما تأخرت صار الذنب مضاعفة وقبول التوبة منه أبعد. 
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قال ابن القیم: 

"المبادرة إلى التوبة من الذنب فرض على الفور ولا يجوز تآخيرهاء فمتى 
أخرها عصی adh‏ فإذا تاب من الذنب بقي عليه توبة أخرى: وهى توبته 
من تأخير التوبة . 

وغاب هذا الادب(۱ 

ETIEN 

© الاکثار من المباحات والرخص ثم المکروه وصولاً إلى الحرام. 

# السقوط في الداثرة الرمادية (دائرة الشبهات). 

h‏ عدم الفضب إذا عصي الله وانتهکت محارمه. 

#۶ عدم تحري الحلال والحرام والسوال عنهما بعد أن نزعت dis‏ قرون 
الاتشهان |[ اة 

© الاصرار على الصفيرة مع استصفارها مما حولها إلى کبيرة باقتدار. 

# التهاون في الحقیر من الذنوب آدی إلى التهاون في الکبیر. 

À P N آنساه؟۱‎ al آذکره‎ 

واختلفوا فی نسیان ما سلف من الذنوب. فقال << 
بعضهم: حقيقة التوبة أن تجعل ذنبك بین تاف ۰ ۹۳۲ 
Ja‏ آخرون: حقيقة التوبه آن تنسی ذنيك؛ وهما 5 
فكيف5! © 

gle‏ كان استصحاب الماضى يحرس الانسان من الانزلاق ويقيه من العودة 
التى تفيد صاحبها دراية بالطريق وتدربا على السير فیه, وقدرة على تخطي 
عقباته وحواجزه. ونسيان الذنب هنا مقدمة السقوط وذريعة إلى الانحراف. 
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Lie‏ إذا كان الإنسان يكره استعادة صور سيئة انقضی عهدها وانمحر 
آثرهاء ویشعر بانه قد استأنف عهدا جدیدا وولد ولادة ثانية؛ ویری أن نقر 
الماضي للحاضر تعكير لصفوه وشل لعزیمته. فالواجب هنا أن ینسی ى 
كان» وآن یقبل على الحاضر وحده يبني فيه ما ویعمره. J‏ 
والخلاحة: النفوس مختلفة فى هذا المضمار. وکل آدری Ley‏ تصلی 


72 N ودح عر‎ AS oF 22 ام‎ Uo Te ey CO eat 24 
KÍ هوآهدی‎ ASS aK E قل ڪل يعمل عل‎ # 


(الاسراء: (Az‏ 
الدب الثاني : فلا تقعد معهم أو الهجر (۱ 


من لم يسلك طريقك ويأخذ نفس خطوتك. فهؤلاء يقومون 

مل ليل متسس وي ن أمامك LD‏ آلتي توقف مشروع توبتك 

وندمر خطتك الإيمانيةء ويقعدونك عن النهوض بنفسك والوشة 

So‏ بها نحو الجنة, هؤلاء هم النار في صورة Aig!‏ والهلاك ف 

ثوب نجاة. والعدو تحسبه الصدیق. أيأخذ آحدکم النار في 

حضه ولا يحترق؟! ويمشي على الجمر دون أن تكتوي قدماه!! 

إن المعصية ليست وليدة المفاجأة والصدفة! بل لها مقدمات وأسباب اذ 

حصلت حصل نتاجهاء وان الف العبد وتساهله فى ارتياد مواطن المعصية 

ورفقة السوء يورث عنده فتورا عن الورع والحزم والعزم. كما يورث في نفسه 

إقبالا على المعصية والخطيئة (Ses‏ عن التوبة والاوية. ومن هذا الباب: 
النهي عن ارتیاد مواطن العذاب والاهلاك. 

لكا مر الثبي وه باصحاب الحجر ell‏ تير إلى غزوة تبوك زجر ناف 

فاسرع حتی خلف هذه الدیار وراء ظهره SB‏ رلا تد خلوا على هؤلا: 

المعذبين الا أن تکونوا باکین. فان لم تکونوا باکین فلا تدخلز 

علیهم لا یصیبکم ما أصابهم». صحیه 
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ومتله اسراع النبي BE‏ فى وادی محسر أثناء الحج وآمره الصحابة بذلك 
لأن أصحاب الفیل هلکوا هناك. وفي هذا إشارة إلى كل لبیب: 

كيف تتعامل مع آماکن العصیان وارتکاب ال تام بعدم الد خول فیها والاسراع 
عند المرور بها لثلا تتعرض لسخط الله النازل على آهلها. »بل وعدم الد خول 
في ما يؤدي إليها : صدیقا كان أو مجلة أو شاا أو رقم هاتف آو فيلمًا 
اوه آو Lob‏ آو مجلسا (! ویهذا تضمن تبات توبتك وعدم انتكاستك. 
الأدب التالث: أصلح باطنكک أو راقب خواطرك. EN‏ 

من رحمة الله بنا أن جعل خواطر القلوب لا تدخل تحت ۱ 
الا ختیار وبالت‌الي لا تدخل في دائرة الحساب. فلو ترتبت 
علیها الاحکام لكان في ذلك أعظم حرج ومشقة على | ۱ i‏ 
کاک analog‏ الله jh‏ جلاع 4 7 

8 لكن هذا لا ينافي أن الخواطر هي شرارة العمل الأولى. 2 / 
ARE‏ انها من جر اة الشواظر 
وحفظها وعدم إهمالها والاسترسال معها. ola‏ أصل الفساد 
کله من قبل الخواطر لأنها بذور الشيطان في أرض القلب. فإذا 
بذرها الشیطان تعاهدها بسقیها مرة بعد آخری حتی تصير sts!‏ ثم 
یسقیها حتی تکون عزائم. ثم لا یرال بها حتی تثمر آعمالاً؛ ولا ریب آن دفع 
الخواطر آیسر من دقع الارادات والعزانم. 

ال کے 

القلب لوح والخواطر نقوش تنقش فیه, والقلب ملك يصدر آوامره إلى 
جوارحك. فبماذا یآمرها )13 كان النقش سوءا وخبيئًا وعلی ید ابلیس؟! 


نوران هادیان! 
واصلاح الخواطر عن طريقين منوازیین: 
الأولصس: تفریغ القلب من الخواطر السيئة بعدم الالتفات الیها أو استدعانها. 


ا 
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. والوحدةلمحاصرتها. عساو 
الثانية: فإذا تفرغ القلب كان لابد من aila‏ فاملاه ممصو 
عن طریق ملء الأوقات يكل عمل مفید نافع. ومن ثم ونم خلات 
إلى العقل من البيئة الطاهرة هي الخواطر الحسنة وا فك ر الطيبة, 
لأن خواطر القلب وحدیث النفس ليست إلا وليدة البيئة التي یضع 
الانسان فیها نفسه ويقضي آکثر وفته . 
الآدب الرابع: واصير نفسك آو جالس الابرار 
8 سای p‏ میا > 3 ż‏ 
تدبر قوله ae‏ : «المومن مرآة المؤمنء والمؤمن آخو الموّمن, يكف 
عليه ضيعته؛ ویحوطه من ورائه». 
فالمومن یری من أخيه ما لا يراه آخوه من نفسه. ثم یخبر آخاه بما رأى 
كما aly‏ شکل وجهه بالنظر في المرآة. ومعنی «یکف عليه ضیعته» آی 
یمنع dali‏ وخسرانه فهو مأخوذ من الضیاع. ومعنى «وبحوطه من ورائه» 
النصيحة, فهل رأيتم أجمل من الحدیث السابق في شرح وظيفة الصحبة 
الصالحة ۱5( 
وصحبة الأخياروقاية من المعاصي لعدة أسباب: 
السبب الاول: مجالسة الأخيار حماية من الخلوة, والخلوة توّدی إلى تفرد 
الشیطان بالعبد الضعیف لیصرعه بالوقوع فى أسر الخواطر ثم یکون غشیان 
ee ee‏ 
السبب الثاني: النصح النافع المانم. فان الأخوة الصادقة تحتم على 
المتآخيين أن ينصح كل منهما الآخرء لا أن يزين بعضهم لبعض تقصبر 


aa‏ لسبب الثالث: التنافس معهم في الخير ومسابقتهم في سلوك ر 
چاه . 
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السیب الراد بع: الندم والحسرة والتألم على المعصية إنما نجنیه من الصحبة 
الصالحة, فهو من تمرات صحبتهم. وانك جين تفارقهم فسرعان ما یخفت 
هذا الصوت حتی ینعدم ويختفي آثر النفس اللوامة!! 

ومن هنا ترك صحبة الأخيار بحجة کثرة الذنوب والمعاصی من 

i‏ اعظم وا خطر جيل الشيطان ومداخله, وهب أنك قار قت 

rl the تشکو منه من‎ Gaa e E 

al‏ أنك ستفقد عندها الدواء ویستفحل الداء!! إن الابتعاد عن صحبة 
الأبرار يساوي الارتماء في أحضان ol peed‏ وهوّلاء یزینون TIR‏ 
ويقحمون العبد فيها!! 
الآدب الخا مس: فرغت فانصب أو اذبح فراغاک! 
آخی. . 


كيف تعطي الشیطان الخنجر الذي يطعنك به؟! ولمادا تکرر 

الجريمة وبنفس الکیفیة؟! جريمة افتبال الايمان وقتل الصفا.. 
ألا تعلم أن کل وقت فراغ لا یسده العبد اسیملاه الشيطان بخواطر 
سوء تقود ولايد إلى أفعال سو.. والوقاية شیر من العلاج. وعدم 
افساج الطرین للخواطر السينة بان لا يسمح لها بالنشوء استداء 
أسهل يكثير من محاولات صرنها ومصوها من الذهن بعد 
استفحالها. لذا كان شغل الفراغ بالهوايات المفيدة والانشطة 
الخرفيشية المماحة والطادات و الشر بات مي آنوي 4 علو نامک 
التي توضع في مواجهة الشیطان. لتمنع زخنه على القلب 
cemed Î O‏ قل 


وكان من الوصايا الشفائية الغالية: نفسك إن لم تشغلها بالحق شغلتك 
بالباطل , وکانت صيحة کل ائب اکتوی بنار الذنب یوما :"لو کان الفراغ رجلا 
عم 
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وهو سر من آسرار التوجیه الرياني؛ 
{LEZ AI 8‏ (الشرح: ۷) 

فقد آمره ربه بأن لا يخلي Éag‏ من أوقاته أبداء فإذا قرغ من عبادة آتبعها 
بآخری. فما هي هذه العبادة الأخرى؟! اسمع الأقوال: 

قال ابن عباس 2s‏ : فإذا فرغت من صلاتك فاجتهد في الدعاء. 

وقال ابن مسعود ais‏ : إذا فرغت من الفراتض فانصب في قيام اللیل. 

وفال الحسن وقنادة: إذا فرغت من جهاد عدوك قانصب تعبادة ريك. 

وفال الجنيد : إذا فرغت من آمر الخلق فاجتهد في عبادة الحق. 

إن اشغال النفس بعمل الصالحات (صلاد.. صیام.. بر واحسان .. صدقات.. 
زيارة مریض.. إجابة دعوة.. تحضير كلمة.. سماع شریط.. مباسطة الأهل 
والإخوان...) هو آهم وفاية يتخذها العبد ضد جراثيم الذنوب وأوبئة 
المعاصي. وهو بمثابة سد الفراغات في جدار القلب كي لا یتسلل منها 
الشیطان. 
واسمع فرسان المیدان يا عاشق الجنان وكيف عرفوا هذا الادب وأعلوا 
فيمته: 


قال عمرین الخطاب ais‏ : إنى آکره الرجل أن أراه يمشي سبهللا: لا 
في آمر الدنياء ولا في آمر آخرة" » وفى رواية أنه قال: 'إني لانظر إلى الرجل 
قيعجبني, فإذا قیل: إنه لا عمل له سقط من عيني . 


لدب السادس: استغفروا ربكم أو الاستغفار المتدفق ‏ _ 


£ J) متعددة المفعول تستخدم للوقاية والعلاج في‎ de p> 
parr, ان واحد. فالاستغفار فضائله کثيرة وبرکاته غزيرة لا‎ 
< 0 : تحصی ولا تعد ومنها‎ 
K الأول: الوقاية من السقوط ثانية.‎ 
۱ Vv y التاني: محو الخطایا و الذنوب.‎ 
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التالت: : صمل القلب وکونه أصفى وآنقی. » آلم تر إلى gol‏ ض التي تمسح كل 
a‏ 
الرابع: : أنه مما یعجب الرب من عبده, فعن علي بن ربيعة أنه شهد علي بن 
أبي طالب dis‏ نيه وقد آتي بدابة لیرکیها. Lola‏ وضع رجله في الرکاب 
سمى الله ودعا بدعاء الركوب ثم ضحك. فقیل: يا أمير المؤمنين.. 
فقلت: يا رسول الله (! من آي شيء ضحکت؟ قال: «إن .وفك د ا 
من عبده إذا قال اغفر لي ذنوبي؛ يعلم أنه لا يغفر الذنوب 
غيري». 
وبعد كل هذا الفضائل ما الذي بقي لك حتى تواظب على الاستغفارة! 
الصيغة الشاملة 
وقد Lisle‏ النبي ويه هذه:الصيّغة الرائعة لتغطي کل الذنوب التي تخطر 
ببال العبد والتي لا تخطر بباله. فقال ag‏ 
أعلم به مني, اللهم اغفر لي خطتي وعمدي وهزلي وجدي وکل 
ذلك عندي» اللهم اخ عفر لي ما قدمت وما آخرت وما أسررت وما 
۲ علنت. آنت ا لمقدم وأنت الموّخر وآنت على كل شيء قدير». صحيح 
ولم یفارق الاستغفار رسول الله E‏ حتی قبضت روحه لیکون آخر ما ختم 
روت ai‏ المؤمنين عائشة رضي الله عنها تفاصیل اللحظات الا خيرة من 
حياة هذا الکمال البشري الرائع فقالت: فنرع دم من يدي وفال: 
«اللهم اغفر لي وألحقني بالرفیق الاعلی». 
فالت : فکان هذا آخر ما سمعت من Ht LOS‏ + 
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را 2 اك ر ست ی مق ير 
ولانزد الظدامين إلا بارا 4 
وإبراهيم عليه السلام نادی: 
Hic. ۴‏ آن یففر لي ht‏ بو الب 4 
وموسی عليه السلام of‏ - 8 1 
۶ قال رت اعفر ی EM‏ £ 
وعند هذا ... یقف المرء مذهولاٌ: 
وأي خطيئّة ارتكبها أنبياء الله حتی یستغفرو |۱۹ 
ماذا جنت هذه النفوس الطاهرة۱9 
وآي خطيئة آسرها وأعلنها وقدمها وأخرها هة ء الشوامخ9! 
اللحظه المارقة 
قال رسول الله ی : 
«إن صاحب الشمال ليرفع القلم ست ساعات عن العبد المسلم 


المخطئ أو المسيء؛ فان ندم واستغفر الله منها ألقاهاء والا كتبت 
واحد۵). ۱ 


وهو ما یجعل توقیت الاستففار في غاية الأهمية, والمبادرة إليه على الفور 
سر فاعلیته. فالتآخر عنه يجعل الذنب Kuli‏ ومحوه من الصحائف آصعب. 
بقي أن نقول لأخواتنا آن حظهن من الاستففار علی قدر عددهن في 
النارء فهو في حقهن أوجب. قال يك مخاطبا حواء: 
«يا معشرالنساء! تصدقن وأكثرن الاستغضار؛ فإني رأيتكن اکثر 
اهل النار؛ إنكن تكثرن اللعن وتكضرن العشير». مسب 
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Lo‏ هي الخريطة الذهنیة؟ 


۰ هي وسيلة تعبيرية عن الأفكار والخططات بدلا من الاقتصار على !| کلمات. 
e‏ تستخدم كطريقة من طرق سین الذاكرة, وتعتمد على الذاكرة البصرية فى 


رسم توضيحي سهل المراجعة والتذكر بقواعد وتعليمات ميسرة. 


٠‏ تقوم على رسم دائرة Ez‏ الفكرة أو الموضوع الرئيسي. ثم ترسم منها فروعا 


للافکار الرئيسة المتعلقة بهذا الموضوع. ويكتب على كل فرع كلمة للتکبیر 
عنه. ومکن وضع صور رمزية على کل فرع تمثل معناه وترسخه في الذهن مع 
استخدام الالوان الختلفة للفروع الختلفة حتی تکون في النهاية شکلا آشبه 
بشجرة أو خريطة تعبّر عن الفكرة بکل جوانبها. 


كيف مكنك الاستفادة منها؟! 


٠‏ بعد انتهائك من هذه الرسالة. قم مراجعة موضوعاتها من خلال هذه الخريطة 


الذهنبة الرفقة. ثم انزعها من وسط الرسالة. واحتفظ بها معك لتذكرك 
بالعناوين الرئيسة من حين لآخر. ومن ثم تقوم بدور JLE‏ في تيسير نقل 
مضمونها إلى غيرك. 
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شروط ثلاثة 
ولكي یحدث الاستغفار آثره الفعال فلابد معه منالاکثار وا لاستمرار 
وعدم الا صرار. فأما ال کثار فلحدیئین لرسول الله ب غالیین یفریان كل 
كسول بالنهوض وكل عاص بالإقدام : «طوبى لمن وجد في صحيفته 
استففارا ككيراء. 
"من آحب أن تسره صحيفته فليكقرفيها من الاستغفار" 
فأينا لا يحب أن تسره صحيفته؟! 
وقد سن الله لنا الاستغفار في مواضع كثيرة لیساعدنا على AN‏ 
نفوسنا وینصرنا على غطاتنا: )1 1 
# بعد الخلاء: غفرانك. ۱ ۹ E‏ 
# وعند دخول المسجد: رب اغفر لي ذنوبي, وافتح لي 
أبواب رجمتك. 5 


© وعند الخروج منه: رب اغفر لي ذنوبي, وافتح لي آبواب WÑ‏ 
# وفي الصلاة في الرکوع والسجود : سبحانك اللهم وبحمدك اللهم اغفر 
لي . 
8 والجلوس بين السجدتین: رب اغفر لي.. رب اغفر لي.. رب اغفر لي. 
© ویعد التشهد: : اللهم إني ظلمت نفسي ظلمًا كثيراء وانه لا یغفر الذنوب 
إلا أنت: فاغفر لي مغفرة من عندك» وارحمني إنك أنت الففور الرحیم. 
© وعقب الصلاة: أستغفر الله الذي لا all‏ إلا هو الحي القيوم وأتوب إليه. 
# وفي السسّحّر: لقوله تعالى: 
Y‏ لام منود A‏ (الذاريات: 18) 


© وعند ختام | لمجلس: سبحانك اللهم وبحمدك أشهد أن لا إله إلا أنت 
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أستغفرك وآتوب اليك . 
© إضافة إلى الاستغفار بعد کل ذنب وزله: 
لقوله ی : «ما من عبد یدنب ذنباء 
فيتوضاً فیحسن الطهور» تم يفوم A‏ ; 
فيصلي رکعتین ثم یستغفر الله = 
يذلك الذذب إلا غفر الله AS‏ ره ee‏ 
حتى يكون آخر موعد لك مع الاستغفار عند غروب شمس يومك: نومك!! 
لتكون جلسة الحساب الختامي التي أوصاك بها مكحول الشامي: 
"من أوى إلى فراشه ثم لم يتفكّر فيما صنع في یومه. فإن عمل خير 
حمد alll‏ ون أذنب استغفر ربه عز وجل» وان لم يفعل كان مثل التاجر الذي 
ينفق ولا یحسب. حتى يفلس وهو لا يشعر . 
وكل هذا هدفه أن تلين الألسنة للاستغفار وتعتاد علیه. وتجد نفسها 
تتقلب على مدار اليوم بين جرعات استغفار By Sie‏ وبذلك يدفعنا Lay‏ إلى 
المغفرة والرحمة دفعا. 
وأما الاستمرارفلما روي عن لقمان أنه قال لابنه: یا بنی!! عود لسانك 
الاهتم لطر 6 لله ساغات لایرد اھا شاک ` 
وهي نفس وصية الحسن البصري: آکثروا من الاستغفار في بيوتكم 
وعلي مواتدکم وفي طرفکم وفي آسواقکم وفي مجالسکم وآینما کنتم. فإنكم 
ما تدرون متی تنزل المغفرة". 
والاستغفار آوجب عند وقوع الذنب.. قال بكر ین عبد الله المزني: 
آنتم تکثرون من الذنوب فاستکتروا من الاستغفارء فإن الرجل إذا وجد في 
صحیفته بين کل سطرین استغفار سره ذلك" . 
Lely‏ عدم ال صرار فبالجمع بين استففار اللسان والقلب GY‏ "الاستففار 
طلب المغفرة Lal‏ باللسان أو بالقلب أو بهماء فالأول فيه نفع لأنه خير من 
السکوت. ولانه يعتاد قول الخير؛ والثاني نافع جد والثالث أبلغ منهما : 


R 


PIR 


رر 
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الأدب السابع: لا تثریب علیکم أو لا تعير مذنبا (۱ 
قال رسول الله یی : Lon‏ معشر من ood‏ بلسانه ولم ید خل الایمان 
في قلبه! لا تؤذوا المسلمین ولا تعیروهم ولا تتبعوا عوراتهم. asla‏ 
من تتبع عورة آخیه المسلم یتتبع الله عورته؛ ومن تتبع الله عورته 
یفضحه ولو في جوف رحله». صحیح 
إنها عقوبه شديدة تدفع العبد إلى عدم الترفع على آي عاصي ولو OLS‏ 
مرتكب كبيرة» فقد أوصى النبي يله :«إذا زنت Lei‏ أحدكم فتبين زناها 
فليجلدها ولا يثرب». صحیح ۱ 
۱ ولا یشرب آي لا يعير. وقد أعطى النبي ية الدرس العملي للصحابة في 
لك» فلما جلد عنده رجل وهو عبد الله الملقّب بالحمار» جاء من عدة آخبار 
گار if aes‏ رجلا قال له: آخزاه الله وفي رواية: لعنه الله. فقال 
Yo: x‏ تکونوا عون الشیطان على آخیکم». 
ذلك أن المذنب إذا أقيم Adee‏ ان از تفت مله القعة وكان التحد تطهیرا 
لذنبه. وذنوب أهل الإسلام عورة يجب سترهاء وقد روى آبو الهيثم كاتب 
عقبة بن is pole‏ قال: قلت لعقبة.. إن لنا جيرانا يشربون الجمر وأنا داع 
لهم الشرط في أخذونهم. قال: لا تفعل ولكن عظهم وتهددهم. قال يفعل ذلك 
بهم شهراء ثم جاء أبو الهيثم إلى عقبة فقال: : إني نهيتهم فلم ينتهواء وإني : 
داع لهم الشرط فقال له عقبة: ويحك!! لا تفعل فإني سمعت رسول الله i‏ 
يقول: «من رأى عورة فسترها كان کمن آحيا موءودة من قبرها». 
ولهذا لس ا ا سي SE‏ 
يث الصحابی | وك 
ETFO en‏ 
مخلد ببق الذي 
الباب يستأذن. فقلت من أنت؟ قال: آنا جابربن عبد الله. قال فأشرفت 
عليه فقلت أنزل إليك أو تصعد؟ فال :لا تنزل ولا آصعد؛ حديث بلفني أنك 
aaa‏ ا لها رودق سیرپ 
الله sui‏ يقول:«من ستر على مؤمن عوره 
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جابر بمیره راجما بغد ما SST‏ ما ازا 
و عکس من یسترون: CA‏ یحبون آن تشیم الفاحشه قي الدین یومنون. 
وهوّلاء توعدهم ربنا بقوله: 7 
ابي ی Ga‏ موه وه Sic‏ كع 
+ ارت بر نیع لته فى الذي ءامنا هم عذاب الم 


1 م گر eg s Gta,‏ م4 وه BGA A‏ ر 
في الدنيا والاخرة والله بعلم وأنتم لاتعلمون 1 (النور: (1A‏ 


قال ابن رجب: والمراد: إشاعة الفاحشة على 
المؤمن المستتر فيما وقع dic‏ أو اتهم به وهو بريء 

وهي آفة نفسية وعلة روحية وتشوه سلوكي أصاب الفطرة 
السوية وابتلي به البعض الیوم. وقد برأ منه خير جيل: جيل 
الصحابة. لذا لما مر أيو الدرداء as‏ على رجل قد أصاب ذنبا 
وکائوا يسبوثة فقال: أرأيتم لو وجدتموه في بئر ألم تكونوا 
مستخرجیه؟! قالوا : بلى. قال: فلا تسبوا أخاكم واحمدوا الله 
الذي عافاكم: قالوا : آفلا تبغضه؟ قال: إنما أبغض Alec‏ فإذا 
تركه فهو آخي. 


وقبله قال gal‏ بكر الصديق rede‏ 'لو أخذت سارقًا لأحببت أن يستره 
اللهء ولو آخذت شاريا لأحببت أن يستره الله عز وجل . 


ولم لا وقد تعلموا ذلك من خير plas‏ رسول الله 4 . واسمعوا وعوا: 
استأجر آحد الصحابة واسمه هزال صحابيًا آخر هو ماعز بن مالك 
وكان لدی هزال جارية يقال لها فاطمة, وكانت ترعی Laid‏ له, فوقع علیها 
ماعز وزنا بهاء فأخبر ماعز بذلك هزالاً فخدعه هزال ليذهب به إلى 
رسول الله 5لغ قاثلا له: انطلق إلى النبي بي فأخبره عسى أن ينزل فيك قرآن: 
فامر به النبي يل فرجم. فقال النبي Aë‏ «ويلك يا هزال!! لو كنت سترنه 
بثوبك كان خیرا للك». صحیع 
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عقویه التعییر (۱ 

وعقوبة التعییر الدنيوية ابتلاء المعیر Ley‏ عيّر به غيره!! 

رکب محمد بن سیرین الدین وحبس به فال: إني أعرف الذنب الذی 
أصابني هذا عيرت رجلا منذ أربعين سنة فقلت له: يا مفلس» وما أصدق 
قول القائل: 
لا تلتمس من مساوي الناس ما ستروا فیکشف الله سترا من مساویکا 
واذکز مجاسن‌ما فیهم |ذا ذکروا . ولا تعب‌آحدا منهم‌بمافیکا 

ومما سبق خرج الفضیل بن عیاض Lid)‏ بهذه النتيجة: 

المومن يستر وینصح. والفاجر يهتك ويعير' . 

ولعل كلمة الفضيل القاسية ووصفه للمعیر بالفجور مردها أن التعيير 
بالذنب برهان على افراط صاحبه في ثقته بنفسه وتزكيته لها والغرور بوابة 
الهلاك وأمارة من أمارات استغناء العبد عن مولاه. وأين هذا عن أعرف 


الخلق بالله حين قال أحدهم: 
عر ب ساح a‏ 247 27 ج ig) OES‏ حرم مر e‏ 
Sal} SYS 8‏ الخسرین { (هود : ۶۷) 
وقال الآخر: 


)۳۳ نوک من له (بوسف:‎ CABS GENS} 


الأدب الثامن: Y‏ تجاهر أو الاستتار! 
دلت النصوص النبوية على أن المعصية التي يستتر صاحبها أخف جرما 
من التي يعلنهاء فعن أبي هريرة is‏ قال : سمعت رسول الله 385 يقول : 
«كل أمتي معافى الا المجاهرين » وان من المجاهرة أن يعمل 
الرجل بالليل عملا ثم يصبح وقد ستره الله فیقول: يا فلان عملت 
البارحة كذا وكذاء وقد بات يستره ربه؛ ویصبح يكشف ستر الله 


(Ae 
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وقد ذم الحدیث من چاهر بالممصية» فاستل‌زم ذلك مسدح من 
|Z‏ استته les‏ , وستر الله لعبده هو جزاء ء له من جنس عمله حيث ستر 
7 
العند نفسه آولاً فستره الله تبعا لذلك. فمن فصد إظهار المعصية 
/ والتبجح بها آغضب ربه فهتك ستره؛ ومن تستر عند عصیانه من 
/ الله عليه بستره في الدنياء ومن ستره الله في الدنیا لم یفضحه 
في الآخرة: فاللهم لا ت تهتك LJ‏ سترا في دنیا رة 
وقد أحصى المناوي فى المجاهرة بالذنب أربع جنايات فقال: وذلك 
' خيانة منه على ستر الله الذي أسدله علیه, وتحريك لرغبة الشر فيمن أسمعه 
أو آشهده. فهما جنايتان انضمتا إلى جنايته فتغلظت به» فإن انضاف إلى 
ذلك نت رشب gi” tall‏ الحمار علیه صارت عناية رايعة" . 
ومن المجاهرة اليوم : تبرج النساء في الطرقات. وفحش اللسان واللعن 
ا ل ايها ماكر الفضلیان وكسب السيئات. 
والآن مع هدا المشهد الأخروي الذي يبين قيمة الستر الريائي وعظمة الجود 
الألهي: 1 
فال ي :> الله تعالى يدني المؤمن فيضع عليه كنفه وستره من 
الناس» ویقرره بذنوبه فيقول : أتعرف ذنب كذا ؟ أتعرف ذنب كذا ؟ 
فيقول: نعم.. آي رب حتى إذا قرره بذنوبه ورأى فى نفسه أنه قد 
هلك قال: فإني قد سترتها عليك في الدنيا وأنا أغفرها لك الیوم. 
والکنت: الجانب والساتر والعون؛ وهو هنا حفظه وستره وصونه عن الخری 
والفضيحة:؛ وهو مستعار من كنف الطائر وهو جناحه يصون به نفسه ویستر 


به بيضه فيحفظه: والكنف والدنو كلاهما مجازان لاستحالة حقيقتهما على 
الله تعالی. 


كفنا المیسزان 


لكن إياك أن تشعر من ذلك أني أحثك على معاصي السرء كيف والنبي ٠×‏ 
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قد آخبر عن آناس يآتون بأمثال جبال تهامة حسنات فیجعلها الله هباء 
منثورا ذلك بآنهم خلوا a lee‏ الله انتهکوها لكنها دعوة إلى عدم خلع برقع 
الحياء مع الله إن حدت ووقعت في الذنب حفاظًا على حرمة المجتمع ولعدم 
نشر الفساد إليه. 


الأدب التاسع: حملة إعمار أو حسنات تغلب السيئات!! 
آنوار الطاعات تبدد ظلمات المعصية؛ والدليل قول الله تعالى: 


رن سکب Gok‏ ساب + 


ولهنه LYI‏ قصة؛ ففي صحیح البخاری عن آنس بن مالك زد ats‏ قال: 
eas‏ عند النبي ووز فجاءء رجل فقال Lr:‏ رسول AW‏ ار وروت وم 
علي .قال ولم يسآله عنه. قال وحضرت الصلاة فصلی مع النبي Lola ue‏ 
قضى النبي ب الصلاة قام إليه رجل, فقال: يا رسول الله.. اني أصبت Ba‏ 
فأقم في كتاب الله . قال بيز : «أليس قد صلیت معنا ؟ قال: نعم. قال: 
فان الله قد غفر لك ذنبك أو قال حدك». 

وهو ما تلمحه في صلاة التوبة وهي عبارة عن ركعتين عقب الذنب 
تمحوان أثره: قال رسول الله ی : 
«مامن رجل يذنب ذنبا ثم يقوم فیتطهر ثم يصلي ثم يستغفر 
الله إلا غفر الله له». 
وعمل الحسنة بنية تكفيرالسيئة أنفع بكثير من فعل الحسنات المطاقة بسیب: 
3 أن ذلك يبعث في النفس اليقظة والمراقبة لتتوب من المعصية فور 
وقوعها بلا تسويف أو تأجيل. 

© أن هذا أعظم ما يمحو الله به السيئات: لأن العبد هنا جمع بين الفعل 
والنیة: قعل الحسنة, ونية التوبة على الوقوع في تلك السيئة وقد قدم النبي 

i Wo.‏ ۳39 ' لأن المقصود هنا محوها لا مجرد Jaa‏ 'الحسنة 
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السات ليست على درجة واحدة. فكل سيئة لها ما plas‏ 
تمحوه الصغيرة من الحسنات . 
وتبقى وصية ذهبية لالامام ابن تيمية تجعل المففرة آرجی: وينبغي أر 
تكون الحسنات من جنس السيئات فإنه أبلغ في المحو . 
هدي التربية النبویه ۱۱ 
وليس بالكلام وحده علمنا رسول الله بل رسخ معنى التوبة عن طريق العمل 
الصالح بتربيته للصحابة على هذا ء فعن آبي هريرة كرف أن رجلا فال :يا 
رسول الله.. وقعت على امرأتي وأنا صائم» فقال رسول الله te‏ : هل تجد 
لا.قال: هل تجد إطعام ستين مسکینا؟ قال: لاء فسكت فبینا نحن على ذلك 
أتي BI‏ بعرق تمرء فقال: أين السائل؟ خذ هذا تصدق cay‏ فقال الرجل: 
على أفقر مني يا رسول alll‏ فوالله ما بين لابتيها آفقر من آهل بيتى. 
فضحك Bll‏ حتى بدت آنيابه. ثم قال: أطعمه أهلك. 
وفي رواية مسلم أن الرجل قال: احترقت يا رسول Al‏ بل وفي رواية 
مرسلة في الموطاً أن الرجل ele‏ وهو في شدة الوجل والخوف: جاء أعرابي 
يضرب فخده وينتف شعره. یقول: هلك الأيعد . 
sje‏ 3 
فانظر كيف دله رسول الله 35 على العمل النافم. وآرشده إلى العمل من 
بعد العمل, وكلما عجز عن حل أرشده إلى غيره. 


حيلة إبليسية مفضوحة!١‏ 


وبعض الشباب اليوم أصحاب معاصى وزلات, La‏ 


وم اعمل صالحا eras‏ من Alles‏ قال: 
آخشی أن أكون منافقا !۱ Ila‏ قلنا : لماذا؟ قال: لأنى 
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آتي المسجد واصلي Lis‏ صاحب دنوب كثيرة. 

ne ee‏ عن العمل واعتزال الساحة وفي 
ail‏ العاسر : ae‏ کب أوادع NI ue‏ 

ی إلى الله الیوم بحجة آنکم عصاة هي من آمکر حیل الشیطان, 
oe‏ 

22 ل موم هر < ع‎ Be 4 he Ss 8G 
عند ال‎ bie pa) SBE ی تقول بت‎ 
ES 
(Y.Y (الصف:‎ {ODLEVE Arr 

الحسن: Lily‏ یفعل ما یقول!! ود الشیطان أنه ظفر بهذا. فلم يأمر آحد 
بمعروف. ولم ينه عن منکر. وقال سعید بن جبير: لو كان المرء لا يأمر 
بالمعروف ولا ینهی عن المنکر حتی لا یکون فيه شيء ما آمر أحد بمعروف 
ولا نهی عن منکر . 


واجب المرء تجاه المنکر واجبان متلازمان متوازیان: 
ترکه Saal‏ والنهي edic‏ ونجو المعروف واجبان كذلك : dlas‏ للمعرو ف 
polls‏ به. وهو قول المفسّر الحافظ ابن کثیر: 
قکل من الآهر بالمعروف وفعله واجب لا یسقط أحدهما بترك الآخر'. 
ویتضح من هنا أن ترك النهی عن المنکر بحجة الوقوع في الذنب منکر اخر 
ينبغي محاربته والتصدی له! 
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كان بداخل المقلمة ممحاة صفيرة, وقلم رصاص جمیل .. دارج" بها هلا 
القلم: + ساظل أكتب فى صفحات الحياة مهما طال عمري, غير 
الممخاة: لا Lite. ald baile‏ فى آثرك آمحو ما أسات. 
القلم: ولن تيأسي مني؟! 
الممحاة: أبدا. 
قال القلم: وتمحين كل ما أخط؟! 
الممحاة: آنا لا آمحو غير الأخطاء. 
القلم: مهما كبرت أو تکررت؟! 
الممحاة: : جريني ولن تندم ۰ ۱ 
فقال القلم محزونا : لكنني أحيانا أسأل نفسي ا ند 
كثرة الزلل أن آتوقف عن العمل؟! 
الممحاة تواسيه: إياك يا صاحبي tpl‏ مع التقويم خير الف مرا 
من الانقطاع مع اليأس. : 
القلم: لكن .. آما لهذه الأخطاء من نهاية؟ 
الممحاة: نهايتها عندى!! 


وهنا صاح ح القلم مسرورا Le:‏ أعظمك وأنفع صحبتك! والله لن آتخلی : 
أو آنساك لحظة واحدة بعد الیوم يا آغلی الأصحاب وأقرب الا حباب: 


۱ 
5 


رابعا 


وانممناها بعش ! ! 


faala‏ . إياك أن تنسی Li‏ من هذه العشرة فتقع لك العثرة. 
قبل أن ". واستقل منها أو استکثر فإنما تضع من آوزارك أو تستکثر. 
أغادرك ۳.ونفذ في الحال لا تسوف بالفعال. 
۱ £ . والدوام الدوام صفة كل همام. 
. وراجعها كلما سهوت. وخضت بحر الحياة و غزوت. 
1 وادع الیها عاصيًا يتخلّص من وزره فتنال أنت مثل أجره. 
۷ وابداً باقريائك نستدل على وفائك. 
| آنا dance! cbse!‏ الذي في جوارك لیبث الأمل في ربوع 
hee‏ 
4. وحملها على موقع شبابي أو بريد إلكتروني لتنشر النور البهي 
وتهدي الشباب الندي. 
۰ . وادع لکاتبها بالقبول والغفران ولك وله بالثبات وقهر الشیطان. 
و آخر وصية.. إياك ثم إياك.. 
سئل سهل التستري رحمه الله: ما علامة المنافق؟ فقال: يبصر الشيء عند 
مذکراته. فإذا ald‏ من عنده كأنه لم يخطر على قلبه. قال الله تعالی: 


(rsa CAG عم‎ ABTS هم معا یه‎ ATE} 
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الصربة الثلاثية١١‏ 
روت كتب السيرة أنه في غزوة الخندق حين Ji‏ 
سي سي 
Bese‏ حالت بینهم وبین الحفر. فقام رسول الله 
2 وآ خذ المعول ووضع رداءه ناحية الخندق, وقال: 
۾ وتمت کلمت ریک صد اوعدا امبرل لکل 
وهو سیم للم 4 AA EP‏ 
دز (سقط) ثلث الحجر, Gr‏ مع ضربة رسول الله WE‏ 


) ۱ 
ر ۱ 


«AB‏ تم ضرب الثانية وقال: 


ورال لیم 
فندر الثلث ST)‏ فبرقت برقة, تم ضرب التالثة وقال: 
5b he HEED 8‏ دل لک 
رایع لیم 
قندر الثلث الباقي. وخرج رسول الله BE‏ فأخن رداءه 
وجلس.. وقد أخبر النبي PẸ‏ سلمان الفارسي أنه shy‏ مع 
الضرية الأولى مدائن كسرى وما حولهاء ومع الضرية الثانية 
مدائن قیصر وما حولها. ومع الثالثة مدائن الحبشة وما 
le‏ وبشر أصحابه بفتحها وغنمها. 
وأمامنا اليوم مثل هذه العقبة الكؤود. ولابد لنا من تحطيمها 
لفك حصارين اين خانقين. حصار إخواننا فى غزة عن 
أسباب حیاتهم. وحصارنا لخ لمان ا 
اء بنبينآ وتبركا بضرباته.. إليكم ضربات ثلاث لازمة 


۳ vi 
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da 


2 


CAD 


اتحطیم صخرة الیوم وهي من جنس صخرة الامس 
سس معاولکم.. واحزموا آمرکم.. 
6 #ارقولوا معي. .. يسم Ul‏ .. مع.. 

2 الضرية 2 الأولى.. أصلح نفسك: 

حبيبي. LT.‏ لا أشكك فى ألمك إثر كل محنة تصيبنا أو 
حياة hil‏ .. لکن .۰ إن كان كذب اللسان أن یقول ولا یفعل: 


فان کذب القلب -وهو الأخطر- أن یبرم العقد مع ربه تم 
Li,‏ آخاف 


لا يفي. وکثیر ممن حولك جمع بين الکدبین؛ 
Siang ane‏ يعديك! 
وهذه الضرية بمثابة عملية تغيير شاملة تجعل عالي النفی 
الباطل سافلهاء وتهدم ما بنی الشیطان لتشید علی أنقاضه 
بناء شامخا يحوي الحق ویحمیه. , وسط عالم یموج بالتغییر 
كل لحظةء مما فرض على المؤمن أن یواکب عصره» ویوجه 
التغيير الواقع لا محالة نحو Seay‏ و إلا هوی به نحو 
الأسفل تحت تأثير غزو الباطل وحصار الحق, شعارك في 
معركة التغيير: 
إل الأعلى وإلا هويت!! 
إن التغيير الداخلي لنفوسنا هو الأساس اللازم لدخول 
التغيير الإلهي المرتقب حیز التنفين. وهو تغيير شامل 
یتجاوز حروف کلمة (تفییر) الخمسة إلى ساحات خم 
آوسع: 
ساحة القناعات: الایمان بان تفییر العالم باسره إنما یبدا 
من الداخل.. من أعماق نفوسنا لا من خارجها. , وأن مفتاح 
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0 ا 
a ‘‏ 
Pye‏ 
4 
یف 
Ne‏ 


wen 
oe 
( 


ادي ۱ ۱ يه التعيي 
سودي کته ربنا من OH‏ سبع سماوات (J‏ 
ترئبط بحرفین اثنين: الکاف والتون: (کن) وينته ۲ 
0 وينتمي ېه 
er s ome‏ 
حه العیادات: عدم الرضا عن النفس أو القناعة بوافعها 


الایمانی | ا 
يماي الحالي. والطمع الدائم في طاعات أفضل ومقامات 


واي تبني أبن وی سبحانه: وهذه هي النفس اللوامة: 
نوم اي الجالین: جال المعصية أن وقفت gah‏ 
Mellel 9‏ أن .لم تستزد منها ولم تحقق Liles‏ 
ومقاصدها بشكل أفضل. 0 
as‏ الهدايات: فتح ميادين للدعوة أوسع والابتكار 
والتجدید والإبداع والافادة من تجارب الا خرین ولو کانوا 
كافرين» والبناء على العلوم البشرية والخبرات الإدارية 
المتلاحقة وتسخیرها من أجل إحداٿث آثر دعوی أقوى 
pe‏ : 
. ساحة العادات: تغيير صفة قبيحة أو اکتساب آخری 
حميدة. بل وتمتد رياح التفییر إلى أن تشمل عاداتنا الجميلة 
الموروثة. فنطور منها ونرتقي بها لنجني منها شهدا آحلی 
۰ وثمرا أطيب وغرسا pagi‏ وهل النجاح في بعض معانیه 
الا تغيير يتم فيه تأدية المهام الاعتيادية بصورة غير 
اعتيادية. 
ساحة المبادرات: تغيير بامتلاك زمام المبادرة بدلا من 
' الرقود فضي مربع المتاثرين. والانتقال من رد الفعل إلى 
صناعة الفعل ذاته. 
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هنا التغییر باضلاعه الخمسة هو التغییرالدی 
ننشده وتنتظره الأمة وترتقبه؛ وما تآخر نصرنا الا 
نا لم نصل بعد إلى المستوى المطلوب من التغيير 
ag sical ec‏ وما التصر الا من la call] tee‏ سبحانه 
بيده آمرنا وأمر عدونا .. ولو اطلع على قلوینا ورضي 
عنها ما سامنا آلوان الهوان وضروب العذ اب على 
يد عدونا. 

والی الآن.. لم تنکسر الصخرة بعد .. انکسر تلتها .. وبقي 
الثلثان.. فليست ضربة الصلاح وحدها كافية.. إلا أن 
تتبعها بضربة ثانية.. تساهم في إضعاف الصخرة وتسهل 
تحطيمها.. هيا ارفع يديك عاليا.. واستعد لتوجيه.. 
الضربة الثانية.. ادع غيرك: 

وهو بمثابة الترميم الأفقي بمعنى الانتشار بين الخلق: 
#اأخذا بأيديهم إلى طريق الهداية.. 

8 إنقاذا لهم من مهاوي الحرام ومراتع الشهوات.. 
#اخلقا نبيلا نتمثله غاب عنهم طويلاً.. 

#اتعاونا معهم على الخير نوصد به الباب في وجه الشر.: 
mm‏ انتشالا لهم من الطواف حول الذات والسعي على الملذات 
إلى الطواف على مصالح الآخرين. 

ا غرسا لحب الغير ابتداء:من حدود الأسرة الضيقة إلى 
دائرة الجيرة الأوسع وصولا إلى أفراد الأمة بأسرها أينما 
وجد مسلم في أدنى الأرض أو أقصاهاء لتسود قيمة الایثار 
بعد أن طفت ALS)‏ الأثرة وأعيت. 
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8 انتقالا من دائرة الصلاح السلبي إلى paki‏ >= 
دائرة نفوسکم فبخلتم عن غیرکم وحبستم نور ”ور 
عن [خوانکم.. وظننتم أن Seles‏ للمعذبین وحده ۳ 


يسقط عنکم تبعه الحساب وهول العذ اب .. 
أقول لكم: الدعاء وحده لا يكفى.. 
8ب معه من عمل صالح يرقمه والا فهو Lisle‏ مردود 
ومن الا جابة مسلوب. والبرهان أصدق کلام: 

له ee‏ الطب والصمل سیم 2255( 
الإجابة!! 
سقط إلى الان ثلثا الصخرة. ومن أدام الضرب بلغ الهدف, 
قمع الضربة الثالثة وهي الأهم.. فهيا.. على بركة الله 


۱ all 
الضربة الثالثة.. ثبت قلبي ریاه:‎ 
رفاقي في نصرة ا‎ 


تریدون اختبار قوة نفوسكم ومقدار مروءتكم وصلابة 
ایمانکم؟! 

: فاسألوها‎ Ó! 

هل ثورتنا بعد كل أزمة فورة يوم أو يومين ثم برود وغفلة9! 
أتبكي عيوننا برهة من الزمن ثم سرعان ما ينقلب الدمع 
bal?‏ وتتغير حروف كلمة (ألم) لتصير )5( وتتوارى مع 
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5 - مرؤر الأيام انکسارات الحزن خلف اهتزازات اللذة؟! 
1 إننا إن أردنا بحق الخروج من هذه الورطة فلا مناص 
لمن ثبات الأداء حتی يتحول حماسنا وغضبنا كيت 
من الطفرة العابرة إلى العادة الراسخة, کانها آنفاس 
تتردذ لو انقطعت Lita! Lic‏ ويعود يؤرق منامنا کل 
ليلة سؤال واحد يبعثه کل منا لنفسه: 


ماذا بذلت الوم لديني وأمتي.. من وقتي.. من بدني.. من 
مالی.. أرق لا يهد إلا إذا كان الجواب حاضرا بالایجاب!! 
هذا al gull‏ وطول النفس هو ما ميز عالي الهمة عن عیره؛ 
حتی جاء فى وضفه أن نقسه تأبی الا العلو, كالشعلة من 
النار یخفیها صاحبها وتأبى الا ارتفاعاء آما قصر النفس 
والانقطاع بعد العمل والرقدة بعد الهبة فشيمة أكثر الناس. 


إخواني في حب الشهادة.. ۱ 
اغتنموا حزنکم.. لا تقتلوه عسى أن ینفعنا.. اجمعوا كل 
حسرة قلب.. كل زفرة ألم.. کل دمعة تحجرت في المافي.: 
ا Laisina ee‏ ناز الكمد 
وجمرة الف حذار أن قطفئ»م 


ks 

فجروها ثورة.. 

شعارها: 

مضی عهد النوم.. كما صدح بها نبیکم آول مرة. 
وقودها: 


كيد أعدائكم المصبوب على رؤوسنا صباح مساء. 
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2 9 
ar, =? 


۲ جنودها: 

| کل من آمن معكم بفرضية EEN‏ 
Ee‏ ا هذا وآنتم ترضعون ضوق ؛ رژوسکم Los‏ 
وفسوة المحنة. e‏ 

| مظلة التفاؤل: 

lagta‏ | إلى كهف المتفائلین.. 

وما آراه اليوم في خضم المحنة لیس سوی فرصة ذهبية 
وصعها الله ow‏ آیدینا لنزاحم بها آکتاف الشهداء علی 
آپواب الجنة. 

هي جولة من جولات الحق والباطل ولن تكون الأخيرة. 
وها ترجوه أن لا تمر كما مر غیرها .. بل نرید أن نهتبلها 
لنقدم ساعة النصرء ونقطع نحو الهدف خطوات و اسعات. 
وبرتقي بمن حولنا درجات عالیات نصبح بها آقرب إلى 
قطف تمار النصر والخروج من بوتقة الذل. 

+ |0 قفترة زمنية عصيبة نمیشها: > لکن هل رآیتم من 
وا هه ال الدنيا دون آلم. T‏ شین دون چن 


0 واستيشرواديما بخاطب الله به نبیه: 
(A NGA}‏ 
طمانة من alll‏ لنبیه وورثة نبیه .. 


(tA ATE HSS} 
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r, — 
1 } 


ا E‏ 
أنت أجير وعليك عمل.. إن أديته نلت أجرك كاملا لا 
يضرك من قصر ممن حولك أو فرط . 
بإ FAA SS‏ 1 
لا تقل بعد الیوم: افعل ما عليك والباقي على الله 
بل قوم لسانك وقل: : افعل ما عليك وکل الأمر لله 
EAGT} <‏ 
Š‏ آما أنتم أهلي في غزة.. يا أساتذتي في مادتي التضحیه 
والفداء.. 
آبشرکم.. ما وصلت القافلة نعم.. لكن Ulos‏ الأهم.. وهو 
: الدم.. 
وصل لا إلى GLE‏ غزة فحسب بل إلى كل مسلم ليشعل 
a‏ في قلوبنا نار الثأر المقدسة التي لن يخمد لهيبها بإذن الله 
دون نصر أو شهادة. 
ویقی الشرط الأخير لتدزل النصر والذي ما تحقق إلى 
اليوم رغم كثرة الخیر في الأمة ووفرة الصالحین فیها, وهر 
ما يشكل في نظري آخر مسمار في نعش الباطل, ويصنع 
مفتاح أبوابنا المؤضدة الفاصلة 7 عهدين.. عهد الذل 
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الانهیار .. TE‏ 
نهیار .. وعهد العز والفخار. 
احر درة جهد (۱ 

ولم نبذلها بعد .. 


Le 
GES O es 
ray 


ال وهو بذل.. 


دعونه .. 
Os 0‏ قوی 
صلاة فجر.. اطلاق ید ينفقة.. - go‏ 
x‏ ۱ ید د ۰ تعلیم جاهل.. دعوة غافل. 
في قلبه: ومن وراء قلبه وقته. 
من ادخر جهدا لم يبذله.. استبقی ذهنا لم یتعبه 
ونوما عمیقا ما هچره.. با 
ظ من أضاع حق ربه فأضاعنا الله وأضاعهء 
al |‏ وعضو مريض أعيا حسدا بأكمله. 
ولذا لم ننتصر.. 
وأخیرا .. 
a‏ نت آختاه.. 


فرد أخر 


| من آطال المنام لم ير غير الأحلام. فمتی تفتح عين عزمك 
منى تسدد ضرباتك نحو العقبة الكؤود التي تعترض طریق 
دصربا وعزة آمتنا۹! 


s 
i 3 
1 s 
9 1 
Pa 
Pm 
ea 
0 
۱ 
0 


à 1‏ مه 


أما استتشقت عبير الشهداء tS glo‏ الأسرة سری عبر 
البحار في أشرف الأوقات: الأسحارة 
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Lal‏ وجدت برد نسیم الجنة سبقونا الیه؟ 

Lal 2‏ آلمك سبقهم وتخلفك .. فوزهم و خسارتك؟٩‏ 
A. 2‏ أما تغار أنهم غادروا وخلفوك!! وإلى الفردوس 
ON‏ 


١ 


Bidets, 


2 اذکر آخر کلام ومسك الختام.. لا یمحوه من ذاکرتك 


تعاقب الليالي والأيام: ۱ 
انه لا انتصار لامة ولا ازکشاف لغمة ولا نيل من عدو 7 
ولا اغاظه لکافر pole‏ ومن وراء ذلك وهو الاهم: لا ر f‏ 
لرینا ولا قرة عين لرسولنا الا بعد آن نبذل.. آخر دره جهد 


وعندها فقحسب t.‏ 


TP,‏ هاا يع د 


١‏ ايك 
joa‏ 
- 


a M 


0 سما عبد‎ il ۱ 4 
o iuh ج‎ 
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الوقت الذي مر لا يرجع؛ ومهما حاولت 
إيقاف عقارب الساعة أو إرجاعها للوراء 
رس کل محاولاتك بالفشل» وتدکسر 
سلسلة عزمك لترجم بالخسارة والندم؛ 
والاجدر بك أن تتعلم كيف تسایر عقارب 
الزمن وتوجهها ناحية أفضل الأعمال وأهم 
المهام. الوقت .. لماذا؟! واغتنامه . 
كيف ؟! هذا بعض ما تحاول هذه الرسالة 


الاجابة عليه . 


it 


۳ 
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اولا 


لمساذا الوقت؟! 


لن يقدم أحد على اغتنام ثروة لا يعرف أهميتهاء ولن یحافظ یر 
كنزلا يدرك قیمته؛ ولذا كانت هذه الكلمات بعنوان: لماذا الوقت!! 

كثير من الناس لا ينكرون أهمية الوقت لكن أحوالهم تشهد بعكس ذلك 
وهذا من الجهل. قال ابن القیم: الجهل بوعان: عدم العلم بالحق al‏ 
وعدم العمل بموجبه. فكلاهما جهل لغة وعرقا وشرعا وحقيقة". 

ودور هده الصفحات المباركات أن تنفي هذه الجهالة عنك بنوعيها: الل 
والعمل؛ والمنتظر منك بعد Sel pall‏ أن تترجم ذلك واقعا عملیا. وأن تبرهن 
على ذلك باغتنام أوقاتك وازدحام جدول أعمالك. 
۱- رجوع الماضي محال: 

کل بوم مضی؛ کل معا انقضت, وگل لحطة مت 
لیس في الإمكان استعادتها, ولا یمکن تعویضها. وهل 
آمکنك مرة إعادة عقارب الساعة إلى الوراء فتملاً لحظة 
الشر بأعمال الخیر. 


اسمع وصية الحسن البصري: ما من یوم يمر على 
ابن ادم الا وهو یقول: يا ابن آدم» Li‏ یوم جدید» وعلی 
عملك شهید. وإذا ذهبت عنك لم آرجم اليك. فقدم ما 


ا تجده بين يديك: وأخر ما شئت فلن ages‏ اليك 


72 


"haaf 


وللوقت سمات ليست في غیره تشعرك بغلو ثمنه وعلو قدره ذلك , 
# أن الوقت غير قابل للتخزین والحفظ, فاللحظة التي لا تستفل نه“ 
ولا ترجع إلى یوم القيامة. 
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© الوقت غير فابل للاستبدال بغيره أو تعویضه بما هو أغلى منه. 
۵ الوقت مادة الحياة. وهل الحياة الا أعوا 


م وآشهر مكونة من آیام 
وساعات؟! 


* الوقت ليس له وزن ولیس محسوس ملموسا “شقانت لا fe‏ = آن 
تمسك وفتك بين بيديك مع أنه وعا ء کل الأعمال. 
8 لا يه لك أحد نسریع الوقت آو إبطاءه أو ایقافه. ۲ 
-Y‏ جلسة الحساب: 
لیت الوقت )13 مضی لا یخلف آثارا ولا تبعات: ولکن الانسان سل عنه 
في ساحات القيامة ویوم العرض الأكبر» حين يقف الانسان آمام ربه في 
ذلك الیوم العصیب فيسأله عن وقته وعمره. كيف قضاه؟ وأين آنفقه؟ وفیم 
استفله؟ وبي شيء Solo‏ 
یقول ية : «لن تزول قدم عبد يوم القيامة حتی يسأل 
عن آریع: عن عمره قیما آقناه؟ وعن شبابه فيم 
أبلاه؟». صحیح 
لحا الشاصر: : 
من Lis‏ يصرخ USL‏ يوم القيامة: 
يا خجلتي من وقفتي .. وسؤاله عن زلني .. 
يا حسرتي يا حسرتي .. OBS‏ العهود وما حفظت آمانني. 
-T‏ النعمة الخفية ؛ 
a: 1‏ آشار النبي كآنه الیه حین أك أ اد اوقت من اج 
۱ 9-6 آنعم الله بها على عباده, ومع ذلك يغفل الناس عنهاء معن اس 
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عباس رضي الله عنهما قال : فال رسول الله يو : «نعمتان مغبور 
فيهما كثير من الناس: الضحة والضراع». 

ومعنى قوله #2 E‏ آلتالن» : أي أن الذي يعرف قيمة الوقت عرر 
بای فقد یتمتع الانسان بالصحة ولا یکون متفرغا لانشغاله بلقمة المیثر 
وقد یتمتع بالفراغ ولا یکون صحيحا بأن یکون قد كبر سنه وعانی الشيخوخة 
فإذا اجتمعت هاتان النعمتان» ومع ذلك غلب على العبد كسله عن الطاعات 
فهو المغبون, والغبن أن يشتري الإنسان سلعة بأضعاف تمنها. أو أن يبي 
سلعة بقل من ثمنها . 

ضرب النبي 6 eee‏ مت لاوان المكلف سین شبهه 
2b‏ الف ف رال ٠ die‏ فهو يبتفي التریح منه مع 
سلامة رأس dla‏ وقي سبیل هذا یتحری الأمانة في من 
یعامله؛ ویلزم الحرص الشدید لثلا یغبن فیخسر. وإسقاط 0 
هذا المثل على الواقع: أن الدنیا مزرعة الآخرةء والصحة E‏ 
والفراغ فیها رأس Sle‏ لکن لا يظهر ربحهما الا في ‘Ss‏ 
الااخرة. فمن استعمل فراغه وصحته في طاعة الله فهو wä‏ 
الرابح غداء ومن استعملهما في معصيته فهو المغبون حم 
الخاسر اليوم وغداء مع ملاحظة أن هاتين النعمتين Aso‏ 

سريعتا الزوال: لآن الفراغ يعقبه الشغل, والصحة يعقبها ,_ ey‏ 
المرض. ae Ta‏ 

فمن ملك الصحة والفراغ ولم يسع لاستثمارهما في اصلاح آخرته ودنیاه 
فهو التعیس حقاء نعوذ بالله أن نفین في تعاملنا مع نعم الله عليناء وأن نجهل 
قدر إحسانه إلينا. 


| “ee { “ee 
العنوان السابق هو اختصار العبارة التالية:‎ 
احصر نعم الله عليك نفسا نفسا".‎ 
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قال آبو حامد الغزالي: 

ale!’‏ أن فى کل نفس ینبسط وینقبض نعمتین, ؛ إذ بانبساطه یخرج الدخان 
المحترق من القلب ولو لم یخرج لهلك الانسان, » وبانقباضه یجمع روح الهواء 
إلى القلب ولو سد متنفسه لمات بانقطاع الهواء dic‏ وهلك. بل a gall‏ والليلة 
ا ل لسع وني كل اجه قريب من آلف نفس, نمس قزيب 
-٤‏ البناء وإلا الهدم : 

كان عمر ay‏ يقول : 

آحذرکم عاقبة الفراغ . ٠6‏ الجمع لایواب المكروه من السكر". 

وعلی آساس اغتنام الأوقات وضع الفاروق المیزان الذي يحب على آساسه 
الناس أو یکرههم. Jaa‏ رفن : إني أكره الرجل: أن أراه يمشي سبهللا :لا في 
Liss pei‏ .ولا فى آمر آخرة" : 

وکانت سيرته نموذجا عمليًا لهذا. فشغل الأمة كلها بصالح الأعمال 
والفتوحات وبناء الحضارة الرائعة والمجد الأصيلء حتى ملأ وقت الشباب. 
وشغل الشيوخ قبل الشباب» فقد مر عمرین الخطاب بخ Logs‏ بخزيمة 
Jase:‏ له :ما يمنعك آن تغرس آرضك؟ فقال له : أنا شيخ كبير 
آموت غدا > فال له عمر es‏ : أعزم عليك لتفرسنها: , فقال ابنه عمارة: 
فلقد رأيت عمر بن الخطاب یفرسها بيده مع آبي. 

ولذا قال آحد الصالحین: اعلم أن الفراغ من شأن الأموات» والاشتفال 
من شأن الا حیاء. فإن قدرت أن آلا تکون الا hesla La‏ وآوصاك حکیم: X:‏ 
© قلبك من ذكرء ولا ولدك من.شغلء فالقلب الفارغ یبحث عن السوء. 
واليد الفارغة تسرع إلى الاثم. 
وطالما ظللت فارغًا ظل الشیطان فيك طامعا. 
فمن الفراغ تنشا الشهوة. ومن الشهوة ياتي الحرام. 
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لقد هاج الفراغ عليك شغلاً وأسباب البلاء من الفراغ 
ولذا لا LAW glad‏ الا على من توالت علیه JEN‏ وصدق القائل: 
افرغ لحاجتنا ما دمت مشغولا لو قد فرغت لما أصبحت Ygals‏ 
ونابليون نطق Las‏ نطق به العرب بعد مئات السنين OY‏ لسان الجد واحر 
وروح العزم ثابتة لا تعرف لغة أو ديناء فقال: إذا أردت أن تنجز مهمة فأعطها 
إلى رجل مشغول!! 
أما وقت خراب وجسد في المحراب!! فکیف يلتقيان!! 


الوقت سفينة مركوبة: بحرها الدنيا ووجهتها القبر!! 
فمادا ملأتها؟! 


وما المرء إلا راکب ظهر عمره على سفر یفنیه باليوم والشهر 
یبیت ويضحي كل یوم وليلة ا عن الد نيا 3 


0- آغلی كنز: 

کثیر من الناس إذا سألته: آیهما تحب أن تدخر: الال ا 
أو الوقت ؟! أجاب في سرعة: الوقت. مع أنك أن تعلم a‏ ۳ 
كيف a5‏ تنفق وقتك آهم بكثير من معرفة كيف GAB‏ 34 مالك؟! 
ow‏ آخطاء الأموال تستدرك آما آخطاء الأوقات فقاتلة. 8 
aa‏ ی ماد قبل ينطز 
بذلك خبراء الادارة الیوم فقال: 

"عجبت ممن خرن على نقصان ماله 001 غك نان عمره!! : 


A 9‏ 
في الوجود. 4 ete fee ER‏ ولك ى الخیار . 
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یقول جون ماکسویل في “TODAY MATTERS’ ats‏ 

© اذا آردت أن تعرف قیمة سنة Jiul‏ طالبا رسب في الامتحان النهائي. 

© إذا آردت أن تعرف قيمة شهر اسال آما آجهضت في الشهر الأخیر. 

© إذا آردت أن تعرف قيمة آسبوع اسأل محررا صحفيا في جريدة 
أسبوعية. 

# إذا آردت أن تعرف قيمة يوم Jiul‏ عامل يومية يعول 1 أطفال. 

© إذا آردت أن تعرف قيمة ساعة اسأل عاشقين ينتظران اللقاء. 

8 إذا أردتٍ أن تعرف قيمة دقيقة اسأل مسافرًا فاتته الطائرة. 

S‏ آن تعرف قيمة ثانية اسأل شخصا نجا gil)‏ من حادث. 

8 إذا آردت أن تعرف قيمة جزء من الثانية اسأل الفائز بالميداية الفضية 
في سباق ۱۰۰ متر عدو . 


"= جريمة فقتل يومية!! 

ولكن الوقت الآن وللأسف صار عبئًا على كثير من الناس» وصار كثير 
منهم يقول: تعال لنقتل الوقت إلى غير ذلك من الكلمات التى تدل على غفلة 
هؤلاء المساكين وشدة بعدهم عن الله. وصدق من قال: من علامة المقت 
إضاعة الوقت 


aca: 


pass اه اومجد شب‎ ga eich gn eee 
. وظلم نفسه‎ dogs خير آسسه أو علم اقتبسه فقد عق‎ gf حمد حصله‎ Jl 


كيف تقتل آوقاناك؟۱ 
© شاهد القنوات الفضائية وأدمنها. 
© اکثر النوم واجعل بين کل نومین فترة راحة!! 
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# آعرض عن القراءة الجادة إلى قراءة الجرائد 
والمجلات غير الهادفة. 


& آدمن الثرثرة بالهاتف آو الشات لغير فائدة. 

# أكثر من الأسفار ورحلات الترفیه البريء وغير البريء. ۶ 
بعد قوات الاوان (۱ 

بعد فوات الأوان ... : تريد بر أبيك وأمك وقد قارفا الحیاة. 


بعد فوات الأوان ووه تريد أن نجنم سورة 2 الكهف 
يوم الجمعة ولم يتبق على أذان المغرب سوى خمس 


دفائق. 

بعد فوات الاوان ... دريد اد a‏ 
والشمس توشك أن تشرق 

بعد فوات الأوان ... ومع E‏ - 
و Ai‏ ۰ کم. 


بعد فوات الآأوان 5 تداکر والامتحان بعد ساعة. 


آخیرا .. وبعد فوا 
وآخیرا .. وبعد فوات الأوان... نريد أن نتوب وقد بلغت الروح الحلقوم وداهمتنا 
reer E‏ 


مج 5 d‏ 
وصیه من موفق 
ف وصية العو - i‏ قدامة: 
E‏ وأنفاسك م معدود۵؛ هکل ت 


ون ما 
تست هدد SAAN Tall‏ الأيد ee.‏ ۰ 
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الف ألف آلف عام في نعيم لا قدر له؛ وما كان هکذا فلا قيمة له , فلا 
تضيع جواهر عمرك النفيسة بغير عمل. ولا تیه بغر کرک ويد ۱ 
أن لا يخلو نفس من آنضاسك إلا في عمل طاعة أو قرية. فإنك لو كان معك 
جوهرة من جواهر الدنيا لساءك ضياعهاء فكيف تضيع ساعاتك وأوقاتك5! 
وكيف لا تحزن على عمرك الضائغ بغير عوض؟ ". 
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ثانيا 


افز الانضلاق 
اس 6 .عفادم 


۱- قلد نبيك: Fa‏ 
عن عائشه رضي الله عنها تخبر عن وقت رسول الله ية فالت: wis‏ 
0 اما یخصف نعلا لرجل مسكين: أو يخيط ثوبا درم . 
لم یتراک فراع قط فى حياته؛ مع أنه حاكم الدولة وفائد الجيوش والداعية 
الأول و العابد الأروع إلا أن ذلك لا ينسيه الأرملة و المسكين - 
من جدول أولوياته. ولا يترك فراغا یستریح فيه من غم : 
الرسالة ومسئولیته نحو الامة. ٠‏ 
-Y‏ الغيرة ممن حضر: 
انظر فى من حولك من الناجحین والنجوم 
الليل والنهار, وأفنوا آعمارهم وزهرة شبابهم لنيل ما ينشدون؛ 
تدرك ما آدرکوا الا اذا مشیت في نفس الطریق. 


اللامعین: كيف کافحوا وواصلوا 
فوصلوا؛ ولن 


-Y‏ والغيرة ممن غاب: 
وان غاب عن بصرك قدوات اغتنام الأوقات واقتناص اللحظات. 2 


من مضی عبرة هؤلاء الذین وصفهم الحسن البصري بقوله: آدرکت آقو 
كان آحذهم آشع die‏ بعمره غلی درهمة. 

© لم يكن لعمربن الخطاب تك وقت ینام فيه فکان ينعس وهو فاع" 
Mediated gal sal ass‏ شل قال کیت Halil‏ إن نمت ‘Milly‏ 
cua‏ آمور المسلمین وان نمت باللیل ضیست تحظي من الله عز وج 


اه 
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© كان المفسر جمال الدین القاسمي ماراً بشباب یلهون ویضیعون 
آوقاتهم بالحرام» فقال: لو أن الوقت یباع ویشتری لاشتریت منهم أوقاتهم: 
ولذا رغم أنه عاش قرابة خمسین عاما الا أنه ألف فیها ما يزيد عن خمسین 
Alga‏ 

© ومن تلك النماذج الرائعة: الامام الفقیه المورخ المحدت المفسر: آبو 
جعفر محمد بن جریر الطبري “الذي قال Ge‏ نفسه: "حفظت القرآن 
ولي سبع سنين؛ وصليت بالناس وأنا ابن ثمان سنین, وكتبت الحديث وأنا 
Teada‏ 

ومما يدل على علو همته وفوة تحصيله ما آخبر به عن نفسه قال: جاءني 
Ley‏ رجل فسألني عن شيء في علم العروض» ولم أكن نشطت له قبل ذلك, 
فقلت له: إذا كان غدا فتعال إلي» وطلب کتاب العروض للخلیل بن أحمد. 
فجاءوا له به فاستوعبه وأحاط بقواعده كلها في ald‏ واحدةء یقول: ' فأمسيت 
غير عروضي, وأصبحت عروضيا!! '. 

© ودخل آبو العباس بن عطاء على الامام الجنيد وقت احتضاره فسلم 
عليه» فلم dices‏ ثم أجاب بعد ساعة وقال: اعذرني فإني كنت في وردي!! 
ثم ولّى وجهه نحو القبلة وکبر ثم مات. 3 

© كان الفتح بن خاقان وزير الخليفة المتوكل يحمل الكتب في کمه. 
فإذا ald‏ من بين يدي المتوكل للخلاء أو للصلاة. أخرج الكتاب فنظر فيه 
وهو يمشي. حتى يبلغ الموضع الذي بریده. ثم يفعل مثل ذلك في رجوعه. 
الی آن ISL‏ مجلسه بین يذى المتوکل, فإذا أزاد المتوكل القيام لجاجة أخرج 
الفتح الکتاب من كمه وقرأه إلى أن يعود الخلیفه. 

هلاء قوم ذاقوا حلاوة البخل !! البخل بالوقت. فقد ربط الله 
او Seg‏ يما اسلف الانسان هي آيامه الخالية في دنها” 


7“ 
74 ¢“ 
ص 


و و ردو مر و ۵ ل بر — E we 11 PRP‏ 
وا ا VENI‏ ی ieee EPE‏ 


سس 
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۱ ۱ الواجيات أكثر:‎ -٤ 
لا شك أن واجبات المرء تجاه نفسه وزوجه وولده وأفاربه وجيرانه وأمنه‎ 
تستغرق أوقانًا اكثر مما تسمح به ساعات اليوم»»فإذا أضيف إلى ذلك طبیعة‎ 
الحياة المادية اليوم التي تستلزم قضاء الساعات الطويلة في السعي على‎ 
الرزق ضاقت الأوقات أكثر وأكثر مما جعل ثمنها أغلى وأثمن.‎ 
دخل بعض اخود عمر بن عبد العزیز علیه وقد آعیته اعباء الخلافة‎ 
ومصالح الأمة. فقالوا له: هون على نفسك» فقال لهم: فمن يعمل عني عم‎ 
هذا الیوم؟! قالوا : تعمله في عد. فقال: لقد آعياني عمل یوم واحد فکیف‎ 
عمل یومین؟!‎ (ple ا( اجتمع‎ 
اسمع كلام الأموات!!‎ 
"وممن وعظنا بعد موته ونال آجر الارشاد اٍلی الخیر بعدما بليت عظامه:‎ 
المحدّت الرحال آبو محمد جعفرين محمد العباسي المتوقی سنه‎ 
هجرية. فقد آوصی أن یکتب علی قبره بعد موته:‎ ۸ 
. و آمال لم تنل» وأنفس ماتت بحسراتها‎ eat 'حواتج لم‎ 


۵- قرب الرحیل: i‏ 

حين یستدبر الانسان Low‏ ویستقبل الاخرة: یتمنی لو منح مهلة من 
الزمن, لیصلح ما آفسد. ویتدارك ما فات. ولکن هیهات هیهات. فقد انتهی 
زمن الامهال وجاء وقت السوال. وذهبت السکرة وجاءت الصحوة, وكلما 
عاش العبد هذه المشاعر قصر alaj‏ وکان أحرص على اغتنام أوقاته. ولد 


أوصاك الشاعر: 

اغتنم في الفراغ فضل ركوع فعسى أن يكون موتك بغته 
كم صحيح رأيت من غير سقم ذهبت نفسه العزيزة فلته 
آخي aes‏ انقضت ساعة من يومك إلا بقطعة من عمرك ونصيب من 
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راك في النقصان مذ آنت في المهد تقريك الساعات من ساعة اللحد 
وآمر لا تدري متی تلقاه.. آلیس من الفطنة و الذکاء الاستعداد له قبل أن 

Sing,‏ ش 
جلس عمر بن عبد العزیز Logs‏ للناس, فلما انتصف النهار ضجر وکل 

La,‏ فقال للناس: مکانکم حتی أنصرف الیکم. فدخل لیستریح Ae Luu‏ فجاء 

انه عبدالملك فسأل dic‏ فقالوا دخل, فاستآدن tule‏ فأذن Lela cd‏ دخل 

قال: یا امیر المومنین!! ما آدخلك؟ قال: آردت آن آستریح ساعة. قال: آو 

آمنت الموت أن thine yg Sty‏ :على بابك ینتظرونك وأنت محتجب عنهم؟! 
فقام عمر من ساعته وخرج إل الناس!! 


الشيء وظله 


هناك ارتباط شرطي وتناسب طردي بين طول الأمل وسوء العمل, لاحظه 
صحابي جلیل من تربی في مدرسة النبوة. وهو عبد الله بن مسعود Bs‏ 
ققال: ما آطال عبد الامل الا آساء العمل" . 3 

oe‏ ق في عمله مفرطًا في حق ربه» فاستدل بذلك على أن 
ذكر الموت في قلبه مضمحل . » ویبلغ التفریط آعلاه حین یصل منسوب قصر 
الامل إلى صفر . 


آرجع فيها إلى الدنیا .. أسجد لك سجدة.. 
أركع فيها ركعة. ارقا لدت ملق بر 
من ذنب. Ae‏ متنك الق . أقبل قدم af‏ 
عققتها .. آو يد أب عصيته.. آفعل قیها الخیر .. 
آنصر فيها الحق .. 

يا رب.. لحظة .. من ملایین اللحظات التي 
طالما آضعتها في دنياي طاعة لشهوتي واتباعا 
لهواي 9 خضوعا للشیطان .. 
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کم من ميت هذه آمنیته .. یتمناها وهو في النیران یتلوی.. وفي الحمیم 
n 2 ١ 1‏ - ۰ ۰ 5 ۰ هه = ۱ 

یفلی.. وأنت والله لازلت إلى الآن في المهلة يا محظوظ فمتی تصحو!! 
آخي. . 

فکم من الموتی یتمنی حياة ساعة ولا یجدون!! وأنت غارق في الساعات 
بل و الأشهر والاعوام!! فمتی الافاقة۱!9 

هل فهمت الآن معنی قول ربك: سیم 

۲ وحیل ينم Cray‏ ما یشتهون 4 (سبا ::8) 

آخي. . 


ماه يإلاليلةثميومها ویوم إلى یوم وشهر إلى شهر 
مطایا یقرین الجدید إلى البلی ویدنین آشلاء الصحیح إلى القبر 
ویترکن آزواج pg wa‏ لفیره ویقسمن ما يحوي الشحیح من الوفر 
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ثالث 


sad‏ الوفت 


مربع عجیب له أربعة أضلاع؛ PET‏ أت بحاص PA Aine‏ 
فیمنعه من الضیاع والهرب من بين یديك. والاضلاع 

الأربعة هي: الايماني. والمهاري. رم 
والترفيهي. وذلك أن الحياة تتکون من هذه المناطق 

الاربعة الحيوية. وسيأٌتي بیانها بالتفصیل. 

لکن السوّال :ما هي فوائد الأضلاع الأريعة: 


«التنويع 0 

إن النفس بطبیعتها سريعة «ell‏ وتتفر من الشيء المکرر. ولذا كان التنویع 
ضمان الاستمرار وعدم الانقطاع وأفضل استغلال للژوقات. | 

| اللنواژن:‎ o 

قلي من لقاس نجع في تحقيق التوازن بين أنشطة الحياة المختلفة. , فتجد | 
الشاب متفوقا في دراسته كوا قي عبادته آو علاقاته الاجتماعية أو ۱ 
تراه مرقها عن نفسه بکافة الصور فاشلاً في دراسته. وهو ما آسمیه آنا | 
(صاحب الضلع الناقص)!! آما الشخصية التي تعرف کل واجباتها وتؤديها 
فهي أنجح الشخصیات وأکملها . j‏ ع ۱ 

ولیس معنی التوازن التساوی لاختلاف متطلبات , 
المرء في مراحل عمره المختلفة. فالطالب قبل 
الامتحان یصرف أكثر وقته ته في المذ اکرة. وحدیث 
التخرج يقضي جزءٌا كبيرًا من يومه في اکتساب 
مهارات العمل ویناء اماس تفوقه s‏ 
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لکن ذلك لا يعني اهمال الاضلاع لاخری؛ فلا تضییع لصلاة أو تقصير 
في فرض تحت ذريعة (تکوین نفسك) لان قلبك في هذه الحالة سیصار 
بحالة ضمور ثم یموت. وإحياء القلب بعد diga‏ من آصعب ما یکون, pela‏ 
كل ذي حق حقه. ۱ 


*الاحساس بالانجاز: 


اجعل وحدة القیاس الزمنية هي الاسبوع. وهذا یعنی ضرورة الاهتما. 
a‏ ا الأربعة أسبوعيًاء بحیث تودي کل آسبوع عملاً مميرًا er‏ 
في ذاكرتك ومن ثم یبرز في صحيفتك, و آهمية هذا العمل آنه يشعرك 
بوساح الأسبوعي, والمرء مفطور على حب الشعور بالإنجاز وتحقيق 
ادبي مما يورث قليك السعادة الغامرة الحماسة الداقعة لك نحو بذل 
أكبر وانتفاع بالوقت ebei‏ 


ولك بشارة ووعد إلهي إن اغتنمت أوقاتك وربحت ساعاتك.. قال عز 
وجل: ۱ 


ار GSTS‏ زد مکی LOG GSI‏ رمحمد .+ 


والزیادة: الاستمرار. والزیادة: التلدد: وا 
ا والزيادة: الارتقاء يوما بعد يوم. 
الضلع الأول: الايماني 
ملا الوقت في قراءة آية. ومداکرة حر — 


لزيادة: التأثير فى من 


9 * الفضل العظيم 5ن‎ I 
a 7 ولهن مضل العظيم تندم عبد الله بن مسمود ملق لا‎ 
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تجارية أو مکسب دنيوي زائل بل كما قال: ما ندمت على شيء ندمي على 
یوم غربت شمسه ولم يزدد فيه عملي. 

وتعود الساعة هي وحدة القیاس لمعدل الانجاز الایمانی. فكل ساعة 
اس جديا اعا فلع اضاقت و تسام فا eee‏ ا 
حسابات سلیمان التيمي الذي قیل عنه: " لم تمر ساعة قط الا تصدق 
بشيء فان لم يكن شيء صلی ركعتين ثم قرا 


تیا Kja‏ أ of Excise, CS.‏ (المؤمنون : ۵۱) 
لکن لاب آول أن نت نشير إلى أن الوقاية أهم!! OY‏ 
دفع الخسائر مقدم على جلب الأرباح 


وفتك رأس مالك. وإذا كان هدف هده الرسالة زيادة thes)‏ انومن 


الضبرودي ان ی ای سار وان ۰ تزول النعم لتتحول نقمًا. 
المعرمة: ا الفضائیات المثيرة والکلیبات العارية. وقضاء الوقت 


ولقد صدق أبو سلیمان الداراني حیث قال: لو لم 
يبك العاقل Lasa‏ بقی من عمره الا على تفویت ما مضي 
منه فی غیر الطاعة لكان خلیقا أن یحزنه ذلك إلى 
" اللات فکیضبمن یستقبلما بقي من :عمره‌بمثل ها 


والآن إلى جدول الأوقات الايماني: 
۱ السنن الرواتب: وهي اثنتا عشرة 


ة رکعة في الیوم والليلة. فمن حافظ 
عليها بنى الله له Éy‏ في الجنة كما في الحديث. 
الق ان الکریم؛ اما 
ر 
۲ .قراءة القرآن: : وتعلم الالتزام بقراءة نصيب من لقران الکریم بع. 
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أو ست» أو عشر صفحات. ولا تترکه مهما كانت مشاغلك؛ وتحرص على 
أن تزيده كل شهر صفحة بحيث يصل إلى قراءة جزء كامل يوميا في وقت 
لا يتجاوز وقت ثلث مباراة كرة قدم أو ربع فيلم سهرة!! 

۲ حفظ القرآن: ومن بعد القراءة الحفظ لكي يقال لك كما ورد فى 
الصحیح إذا دخلت الجنة: اقرأ وارتق فیقراً ویصعد لكل آية درجة حتی 
يقرأ آخر شيء معه. فما آخر ما حفظت من کتاب الله؟! 

ألا تحب أن تحوز في الجنة أعلى الملك Wig‏ الخلد. واسمع يا من ضيع 
وقته فداس بأقدامه أغلى كنز قول النبي te‏ «يجيء القرآن يوم القيامة 
كالرجل الشاحب يقول لصاحبه: هل تعرفني ؟! آنا الذي كنت 
آسهر ليلك وظمی هواجرك؛ و إن كل تاجر من وراء تجارته؛ و انا 
لك اليوم من وراء كل تاجر؛ فيعطى الملك بیمینه؛ والخلد بشماله. 
ويوضع على duly‏ تاج الوقار». صحيح 

إنها بركة القرآن تتحول من طاقة صوتية بالليل إلى طاقة من نوع آخر 
بالنهار. تدفعك إلى تحمل مشقة الصوم في يوم شديد الحرء لكن .. لماذا 
يأتي القرآن شاحبًا؟! 

وكأن القرآن تمثل بصورة قارئه الذي ملأ القرآن جنبات أوقاته وساعات 
حياته» فأتعب نفسه بالسهر في الليل والصوم في النهار فصار كالرجل 

الشاحب. 

كل ما سبق ترغیب. والآن حان موعد الترهيب: 

قال النبي 386 «إن الذي ليس في جوفه شيء من القرآن كالبيت 
الخرب» بل وفاخر لبي بنفر من شباب الصحابة نتظرونکمللحتر 
بهم يا شباب فاد القرآن من أريعة: من ابن مسعود 
کعب ومعاذ بن جبل وسالم مولى ابي MARIE‏ سس 


وثلاثة من هؤلاء الأربعة شباب: معاذ, و ای. ۱ ۱ 
اراي د + معاد وابن مسعود , وسالم رضي الله عن 


—— 
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وآبي بن 


با شباب.. با بنات.. 


آقبلوا على کتاب الله آناء اللیل وآطراف النهار وبیضوا به صحائفكم 
وعطّروا آوقاتکم . كان ابن عراق اند مشقي یأمر آصحابه بحفظ القرآن, 
thar re ee‏ 


و الد ران دی لعلمي عند جها ي وحيرتي 
فيا رب متعني بحفظ > )49 rere ere‏ 


.٤‏ صلاة الوتر ولو رکعة واحدة. 

۵. صلاة الضحی: حل بدیل عن صدقة يومية واجبة عن كل سلامی 
۱۱ که و عد‌ذها ۰۰ ۳۷ مفصل, ويجزئ كل هذه الصدقات: 
صلاة رکعتین خفیفتین آول النهار. فما أعظم هذا الکنز وما آکثر الغافلین 
عنه (۱ 

1. صيام الأيام الفاضلة كست من شوال وعاشوراء .وعرفه i‏ ويومي 
7 سس هن کل آسبوع . 

۷ الصدقة المتکررة: كان طلق بن حبیب لا یخرج إلى صلاة الا ومعه 
ee‏ ون ام بجد إلا بصلا ویفول: قال اللهتمالی: 

4 BSBA الرسول 5 موب یی‎ 2s اي ءامتوا ذا‎ Gls} 

(المجادلة :۱۲) 
فتقديم الصدقة بين يدي مناجاة الله أعظم وأعظم. 

۸ حج وعمرة كل يوم: لقول النبي پل 

«من صلى الفجر فى جماعة ثم قعد يذكرالله حتى تطلع 
الشمس؛ ات کم كانت deve pels‏ و عمرةتايةتامة 
٠ „csli‏ صحیح 
SM‏ الدعوة إلى الله : وهی مهمة الرسل ورسالة الأنبياء: وقد آمر الله نبیه 
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SA pas FMM‏ رسد 


فهل اتبعت النبى فد عوت إلى الله كما دعا al‏ قصرت وتکاسلت فاتبعت 
LE EIE‏ 
إن الدعوة إلى الله من آهم وسائل زيادة الحسنات والطريقة العبقرية 
وان ی رشق ال يا ري الملا تن سانيا نتن بعد الممات, 
وقد أعلن النبي 5 عن هذا الكنز العظیم في قوله: 
OY‏ يهدي الله بك رجلاً واحداً خير لك من حمر التعم» 


فاحرصوا يا شباب على أن يكون لكم أي دور دعوي إما عن طريق إلقاء 

المحاضرات والدروس, أو الدعوة إليهاء أو توزيع الكتيبات AL EN g‏ أو 

إرسال بريد إلكترونيء أو التحدث مع الأهل والأقارب والجيران: واعلموا أن 

من Gall‏ من وقته لغيره بارك الله له في وقته. فأنجز في أيام ما ينجزه 
البخلاء ء الممسكين في آشهر وأعوام. 

٠‏ . حضور دروس العلم في المساجد :هل تصدق أن حضورك درس علم 

في مسجد یجعلك JLS‏ ثواب حجة کاملة؟ الدلیل: : قال ية : دمن غدا إلى 


المسجد لا يريد الا أن یتعلم خيرا dala gi‏ كان له كأجر حاج تاما 
حجته . ٠‏ صحيح 


الضلع الثاني: المهاري 
يا شباب. .٠‏ علیکم بهذه المهارات. ee‏ جلى 

لکم عنها.. لكي تنفتح لکن آبواب العمل 
وافاق التمیز. ٠‏ إنها الاستتمار الرا تفت 
تیا رب ار 
oi‏ مبكرًا كلما كان T‏ 
زاهرا. »ومن هذه المهارات: 
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ي فن الاتصال. 

ي فن التعرف على أنماط الشخصية. 

ي فن إدارة الوفت. 

چ فن التفاوض 

ay‏ فن القراء2 السريعة. 

@ فن LS‏ التقاریر والسيرة الذاتية. 

© فن مهارات التقدیم. 

© اللفة الأجنبية كتابة وقراءة ونطقا . 

وهذه المهارات أصبحت من أبجديات احتياجات سوق العمل اليوم: وإليكم 
مهارة واحدة وكيف برع فيها الصحابة. واقتدوا يزيد بن ثابت بت الدي 
قال: أمرني رسول الله و أن أتعلم له كلمات من كتاب يهود . قال: إني والله 
ما آمن بهو د على کتابي. قال: فما مر بي نصف شهر حتى تعلمته له. فال: 
فلما تعلمته كان إذا کتب إلى يهود کتبت الیهم. . وإذا کتبوا إليه قرآت له کتابهم. 
قماذا تعلمت من لفات الیوم 19 وما براعتك فیها ؟! وکم مضت عليك 
من الوقت في تعلمها !٩‏ ی 
واا ]ای تا اوقت چم یرفع قدر 


في هذه المجالنت ال ادا سک A Egini‏ رر ر 
العظيم. فلماذا لا تسد فراغات وقتك وه 8 
باكتساب هذه المهار انت؟! 
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الخلع الثالث: geleia Yi‏ 
واسمعوا: 
© حق کل مسلم : 
قال عة : رحق المسلم على المسلم خمس: رد السلام؛ وعیادة 
Pm‏ 


وفي رواية:« خمس تجب للمسلم على آخیه » . 

قال ابن العريي: ۱ 

"عليك في رعاية هذه الحقوق وغيرها أن تسوي بين المسلمين كما سوى 
في الإسلام بينهم في أعيانهم. ولا تقل هذا ذو سلطان وجاه Jlag‏ وهذا 
فقير وحقیر, ولا تحقر صغيراء واجعل الإسلام كله كالشخص الواحد 
والمسلمین YIS‏ عضاء لذلك الشخص فان الإسلام لا وجود له إلا بالمسلمین: 
كبا ام الانسان لا Wiara‏ باعضائه : 


وباب آخر: 

& صلة الأرحام : 

قال ية : «صلة الرحم وحسن الخلق وحسن الجوار يعمرن الدياز 
ويزدن في الأعمار». صحيح 

والحديث وثيق الصلة بالوقت؛ OY‏ يتحدث عن زيادة 
العمر. والزيادة في الحديث لها معنيان: 


"790 آحدهما: أن الزيادة كناية عن البركة فى العمر‎ m 
بسبب التوفيق إلى الطاعة وما ينفع في الآخرة.‎ 
ثانيهما: أن الزيادة على حقیقتها , كأن يقال للملك‎ * 
الموكل بك مثلا: إن عمر فلان مائة عام مثلاً إن وصل‎ 
رحمه؛ وستون إن قطعها « وقد سبق في علم الله أنه يه‎ 
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او یقطع. 

: g” الما صلة وس‎ ws موش العملیة دافعة‎ oe وصایا‎ T 
وچ زهجم نی‎ Lei. وو‎ bl 
محمد ! وان كان‎ LI ما في قافه . فقال له فائل: پا‎ Re 
قرابتي مثلي في الغنی؟ قال: وان کانوا و میم‎ 
شمنمه منعه الله فضلة‎ auan إل 0 ناب شه نشاف من‎ 
يوم القيامه». رواه الطبراني. وقال الألباني: حسن لغيره.‎ 

وقال رسول الله ول : 

دما من ذي رحم يأتي ذا. رحمه فيسأله Mud‏ أعطاه الله sola)‏ 

وه لاسن جتهتمسنية يقال لها. : شجاع: 

يتلمظ فیطوق به ». حسنصحيع 

© كفالة اليتيم : 

قال 88 : Jb‏ تحب أن يلين AS‏ قلبك وتدرك حاجتك ؟! 

4 الج التي ميج راید وأ محمد من مامت و 

a‏ مجاور له 
Cod‏ وی رای ابیز نا رکال ofall‏ في ac‏ ور 
في الجنة بل قرب من ذلك بکثیر: : في المقعد المچاور له 

و تقرف فقال: «أنا وكافل اليديم ر کهاتین في الجنة 

رواشای بالسيابة والوسدب وذرق. tite‏ رد 
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۶ مساعدة الضعهاء : 

ان كنت تتعلل بضیق الوقت وكثرة الأعباء. فاسمم فعل خليفتين 

8 كان آبو بكر الصدیق 2 يحلب jad‏ الحى آغنامهم. قلما ۳ 
| ` نة قالت ® مرج ‘ j “se -X‏ 1 ۰ 
ER‏ جارية منهم: الان لا یحلبها. فقال آبو E‏ 
لا يغيرني ما دخلت فيه عن شيء كنت آفعله. 

8 كان عمر ین الخطاب salen 2s‏ الارامل يستقي لهن الماء باللیل 
ورآه طلحة باللیل یدخل بيت امرأة. فدخل إليها طلحة نهارا فإذا هى عجوز 
عمیاء مقعدة. فسألها ما يصنع هذا الرجل عندك. قالت؛ هذا مذ كنا وكذا 
بتعاهدني ياتيني‌پما يصلحني ويخرج عني cdl‏ فلما علم عمر بذلك قال: 
تكلتك آمك يا طلحه!! آعورات عمر تتبع؟! 

© زيارة الإخوان : 

فضاء وقت مع من ” تحب وتآنس بوجوده من أخ لك في الله يدخلك الجنة 


اقول النبي aE‏ « والرجل يزور أخاه في ناحية المصر في الله في 
اله حسن ۲ 1 


الخلع الرابع: الترويحي 

لا يقدر کثیرون آهمية الترویح. وینظرون الیه على أنه 
مضيعة للوفت مفسدة للعمر. مع آنه جزء مهم من حياة 
المرء وعبودیته لله. وذلك إذا استحضرت فيه النوایا 
وروعیت ضوابط الشرع. وقد دلت النصوص الشرعية 
على جوازه. بل منها ما دعا إليه وحت due‏ وساآعرض 
هنا لجانب هام من جوانب الترویح يخص الشباب وهو 
الجانب الرياضي, فقد قال ب :«لا سبق الا فى نصل 
أو خف أو حافر». صحيح 1 

والمقصود بالنصل هنا: رياضة الرمي بالسهام. وبالخف رياضة الجري' 


وبالحافر رياضة سباق الخيل؛ وإليكم أربع نماذج للرياضات التي كا 
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عهد الصحابة وحث علیها النبي وله : 

« الرمي: ماذا آسمیها؟! عبادة الرمي أم رياضة الرمي؟! لا فارق ما حضرت 
النية. 

مر النبی يك على قوم يتناضلون أي یتسابقون في الرمي بالسهام- لاصابة 
هدف؛ فشجعهم قائلاً: ارموا بني اسماعیل, فان آباکم كان رامیا. ارموا Dig‏ 
مع بني فلان؛ فأمسك آحد الفریقین بأيديهم آي ترکوا الرمي و امتنعوا dic‏ 
فقال رسول BEAU‏ : « ما لكم لا ترمون؟! » قالوا : كيف نرمي وأنت معهم؟ 
فقال ell‏ « ارموا وآنا معكم كلكم ». صحيح 

فى هذا الحديث تمتزج الرياضة بالأخلاق السامية. حيث أدب الصحابه 
مع النبي او حين أمسكوا عن الرمي لكون الرسول ي مع الفريق الآخر 
خشية أن یغلبوهم. فيكون النبي BE‏ مع من غلب. 

m‏ العدو: كان النبى يي يسابق عائشة فسبقها مرة. وسابقته مرة ثانية 
شی تقال لها : هذه بتلك» ومن ذلك أن الأنصار كانوا يستأذنون النبي 
بز فى المسابقة فيما agin‏ وأذن لهم كما sla‏ في حديث سلمة بن الا کوع 
في قصة رجوعهم من غزوة من الغزوات أنه قال: 

a de‏ سار لا بسیق.. قال: فجمل يقول: ألا مسابق إلى 
لس ها من S deena‏ فجمل بعید ذلك. قال: Lots‏ ميم بز or‏ 
A‏ و ون فسات رل هید 
Jera cent a eee St cal‏ 
قال coll cual sl‏ وليت برجلي فطفرت فعدوت... فسب 
m —‏ 

a‏ ی و هی 
ماثة من الغنم. فصرعه فلما كان في :2 
الى الارض dal‏ قبلك. فاسلم ورد علیه النبي # غنمه. 


Somat‏ . الفلامین سمرة 
بل وأجرى النبي ste‏ مسابقة مصارعة حرة في بر حب میں 
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بن جندب وراقع بن خدیج فصرع سمرة رافعا فأجازه رسول sal‏ 
لقتال عم أن Dalene‏ لصف تة 13 
m‏ سباق الخيل والجمال؛ كان الرسول ب يجري السباق بين ناقته pel‏ 
-وكانت لا تسبق- وغيرها من النوق حتى سبقت ناقته يوماء فقال الصحارة. 
سيقت العضباءء ولقد ثبت في الحديث الصحيح عن ابن عمر رضی ال 
عنهما أن رسول الله بو سابق بالخيل التي أضمرت من الحفياء إلى ند 
الوداع -والمسافة بينها من ستة إلى سبعة أميال- وسابق بين الخيل التي لم تُضمر 
من الثنیه إلى مسجد بني زريق -والمسافة بينها ميلا أونحوه- وكان بز يعطى 
السابق في مثل هذه المسابقات جائزة على فوزه» ففی الحديث call‏ 
الذي أخرجه أحمد أن عبد الله بن عمر رضي الله عنهما قال:سبی ' 
يله بين الخیل وأعطى السابق. 1 
ومن هنا كان عمر بن عبد العزیزیرعی سباق الخيل بالمدينة؛ كنموذج 
من رعایته للرياضة» وفي سباق كانت المنافسة محتدمة بين فرس محمد 
بن طلحة حفيد أبي بكر الصديق ais‏ وفرس لرجل أعرابى فتسابقا 
فإذا فرس الاعرابي متقدماء فجعل الأعرابي ينشد بأغلى صوته: غاية مجد 
نصبت يا من لها ... نحن جرینا لها وكنا أهلها ... لو ترسل الطير اجتنا فليا 
فلم یلبث أن لحقه فرس محمد بن طلحة وجاوزه. فجاء سابقا. فقال عمر 
بن عبد العزیز للاعرابي: سبقك والله ابن السباق الی الخیرات. 
ومن هنا یتضح كيف كان مجتمع الصحابة والتابعین رياضيًاء فأى رياضة 
تمارس الیوم؟! وكم من الوزن الزائد في جسدك تريد أن تتخلص Baa‏ 
ومن العجيب أن الشباب اليوم يتابع القنوات الرياضية والمجلات الرياضية 
واخبار الرياضة دون أن يكون له في أي رياضة أدنى نصيب!! 
ذكروا أن ابن مجاهد 
بساتين بغداد. وصاروا 


شيخ قراء بغداد خرج مع بعض إخوانه إلى أحد 
i‏ ردصوں ویمرحون. فرمقه أحدهم 
له ابن مجاهد: التعاقل في البستان مثل اللمب فى المسجد. 
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رابعا 


نحو أعظم استفادة 


يُحكى أن حطابًا كان يجتهد في قطع شجرة في الغابة ولکن فأسه لم يكن 
حادا اذ آنه لم يشحذه من قبل. ۰ قمر علیه شخص ما فرآه على فلك الحال, 
فقال له: : لماذا لا تشحذ فأسك؟ قال الحطاب وهو منهمك فى عمله: لیس 
لدي وقت!! 


ومن يقول اليوم أنه مشغول ولیس لديه وقت لديه لتنظيم وقته فهذا شأنه 
شأن الحطاب في القصة! 


إن شحد الفأس يساعد على قطع الشجرة (Ae peus‏ 
ويساعد أيضا على بذل مجهود SBT‏ ويتيح لك الانتقال 
لقطع شجرة آخری. وكذلك القواعد التالية تساعدك 
على اتمام أعمالك بشكل أسرع ومجهود آقل. وتعينك 
على اغتنام فرص لم تكن تحلم بها أو تخطر على بالك 
لأنك غارق حتى أذنيك في الأشغال!! ولآن الماضي لا 
سبيل إلى ارجاعه. والمستقبل لا تعلم هل تدركه آم لاء 
فلم يعد بين يديك سوى اللحظة التي أنت فيهاء فأجره 
عليها هذه القواعد : 
۱- حدد آهدافاک Yoi‏ 

إذا لم تعرف إلى أين تذهب فلن تعرف أي الطرق 
يوصلك؟! 

أنت بلا أهداف عبارة عن سفينة تتناولها الأمواج 
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الهائجة والریاح العاصفة يمنة ويسرة حتی 
توصلك إلى شاطی المجهول. 

Sig‏ ما أوصاك به علماء الادارة من أن ساعة واحدة من التخطیط تور 
عليك ٠‏ (ساعات من التتفیت: ONS‏ الا عمال تولد مرتین: الولادة الاولی 
عبر التخطیط. وهو الوجود الذهنی للعمل , والولادة الثانية عبر التنفین وهو 
الوجود المادی للعمل . 

لذا كان من الرائع النافع أن تحتفظ بخطة زمنية أو برنامج عمل زمني 
على مدار عام کامل تغطّي بها أضلاع الوقت Aa Y‏ فتضع آهدافا سنوية 
ايمانية ومهارية واجتماعية وترويحية. ومنها تنبثق فوائم الا نجاز اليومية 
التي تفرضها على نفسك كلما نسیت أو کسلت. على أن يتبع ذلك محاسبات 


يومية وشهرية وسنوية تستهدف تقييم مسيرة حياتك وقياس نجاحك أو 
إخفاقك: واستدراك ذلك Vol‏ بأول. 

hal) التخطيط‎ -۲ 

العزائم . 


وهي وصية ثمينة لا يقولها إلا من برع في اغتنام أوفاته. لأنك إذا نمت 
ردت من اتف Steamist‏ همال يقل دون .ان اما Olle Sp‏ ۱۳۳۴ 
میزانك, وان عشت استرحت من تدبیر خطة یوم کامل لأنك سبق وآن فرغت 
من |عدادها قبل النوم. 

وهذا التخطیّط سد يا الله إياه في کتابه حین قال: 

۴ اا زیمت منوا pT al Lal‏ تفس ما دمت لحد ASG‏ 4 


(1A: الحشر‎ ( 


اس 47- 
Y‏ واتقوأ {ail‏ في هذه التقوی وجهان : 
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TT 
ود بها اتقاء المعاصي في المستقبل.‎ N 


وبذلك تنافس الأیام بعضها في الخير > وتسابق السياصة الساعة التي 
وراءها في نيل الا جر . .. وهو الجد في لغة المتنبي : 


هو الجّد حتی تفضل العین أختها وحتى يكون لیم لیم سيدا 
۳ ما کل الأوقات سواء: 

ولنستدع مربع الوقت هنا لنعرف معنی العبارة السابقة وآثرها علی: 
الضلع الا.يماني: 


نا مدارالعام: رمضان وشعبان والمحرم آشهر مباركة فیها من الخير 
وفرص الثواب ما لیس في غیرها من الاشهر. 

0 الأيام: عشر ذي الحجة والعشر الأواخر من رمضان,. ویوم الجمعة 
من کل آسبوع ليست كسائر الأيام في فضلها . 

O‏ اليوم: الثلث الأخير من اللیل. بين الأذان والاقامة. وعقب الصلوات. 
وبعد صلاة الفجر حتی تشرق الشمس: کل هنه الأوقات تسبق غيرها من 
أوقات الیوم في الا جر والثواب المترتب على اغتنامها . 

والذکی لیس فقط من یبذل جهده بل من یعرف متی یبذل جهده ليجني 
آعلی الازپاح بایسر المجهودات. 
الضلع المهاري: 

. الصيف والاجازات لیس کفیره من الأوقات من حیث الوقت المتاح والفرصه 
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كغيرها في البذل والقيام بحقوق الا خوة واستشعار رابطة الأمة الواحر 
الضلع الترويحي: 

D‏ آجازة نهاية الأسبوع والأجازة السنوية وأجازة نصف 
للترفیه المباح الذي يرد للنفس حیویتها ونشاطها . 

سا الرياضة للشباب آوجب. وللبدین آوجب. وللفارغ آوجب. 

:- المرحله الشبابية: 

إن مرحلة الشباب . يا شباب . هي مرحلة الطاقة المتوقدة والحیور: 
المتدفقة والعطاء بغير حدود .. والفترة التي تستطيع فيها أن تصنع العجائب.. 
وملامح آمالك ومستقبلك إذا لم ترسم في هذه المرحلة فاتك قطار النجام. 

eee nat‏ لمرو 2ة تالقنت فمطلبها کهلاً عليه عسير 

ولانها كنز فستحاسب عنها مرتین؛ تحاسب عن عمرك أولا ثم عن شبابك. 
فلا حلاوة pats‏ غرامة. ولا عطاء بلا حساب. 
أيها الشباب. . كل شيء بين آیدیکم: الوقت.. الصحة.. القوة.. 
المستقبل .. لذا كان لهذه النعم ثمن وتبعات» والکل الیوم یتنافس 
علیکم: الصالحون والطالحون.. وسائل الاعلام الهادفة 
Aiel caladi a ۶‏ والنار. 


مع ملاحظة آن: 
@ الشباب قبل الزواج أفرغ منه بعده. 
@ الشباب قبل العمل وأثناء الدراسة آفرغ منه بعد العمل. 
# وكلما أدرك لشباب قيمة الوقت مبكرًا كلما كان خيرا له» وكلما تأخر 


العام فرص pido‏ 


کانت الخسارة آقدح. 
و صدق القائل: 
اثبان لو یکت الدماء علیهما عینای حتی یوّذن ا بذهاب 
لم يبلغا المعشار من حقیهما فقّد الشباب وفرقة الأحباب 
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Y‏ تتعلق بوهم 


والوهم هنا هو التسویف وتوقع تحسن الأحوال في المستقبل وانتفاء 
الأعذار عن قريب» ویبدد هذه الآوهام جوهرة آهل الشام عبد الفتاح 
أبوغدة فیقول: "أيها الأخ العزیز.. كلما كبرت سنك. كبرت مسئولياتك. 
وزادت علاقاتك. وضاقت آوقاتك. ونقصت طاقاتك. فالوقت في الكبر ضیق. 
والجسم فيه آضعف. والصحة فيه Jai‏ والنشاط فيه آدنی. والواجبات 
والشواغل فيه أكثر وآشد. فبادر ساعات العمر وهي سانحة. ولا تتعلق 
بالغائب المجهول, فكل ظرف مملوء بشواغله وأعماله ومفاجآته . 
۵- الفراغات البينيك: 

طلب رجل من أخيه أن يملأ جردلا بالحجارة: فملأه بالحجارة حتى امتلا: 
فقال له: استمر. فأجابه أنه امتلاً عن آخره. فقال: ما زال هناك متسع؛ تم 
أخذ قطع حجارة صغيرة ملأ بها الفراغات الموجودة بين قطع الحجارة 
الكبيرة. ثم طلب من أخيه أن يستمر في الملا فلم یعرف مادا يفعل؛ فقام 
هو بسکب الرمل ليملاً المسافات الموجودة بين قطع الحجارة الصغيرة؛ نم 
طلب إليه فى الرابعة أن یستمر في Shall‏ فانفجر آخوه في وجهه Ela‏ 
ماذا أملا؟! فأحضر بعض الماء فصبه في الجردل الممتلی!! 

یا من یعیش نصف حياة حن طریق تضییع النصف الثاني( فأنت تملك 

. آوقاتا كثيرة وقوی كامنة متنوعة. لکنك لا تفطن لها . ومن ثم تخفق في 

اغتنامها . 
i‏ الشاب. . آختی الفتاة. . 

هل تعلمان أن الفراغ الذي تعانيان منه قد حدا بعمالقة البشر إلى أن 
يستثمروه في الحصول على بطولات رياضية , أو انتصارات علمية تنعم 
البشرية في ظلها vag al‏ ففرضوا آنفسهم على الناس أحياء وأمواتاء ولم 
يذهبوا كفثاء السیل, ولم يرضوا لأنفسهم أن يكونوا نسخا مكررة من ملاييين 

النسخ التي تشاهدانها كل یوم وإنما رحلوا عن الدنيا وقد تركوا بصماتهم 
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۾ تقول (دورشي كارنيجي): 
النجاح معتمدین على ما جنوه من ۴۶ ۱ 

ه كان (تشارلس فروست) |سکافیا ولکنه استطاع أن يصبح من البارزين 
فى الریاضیات بنع بتخصیص ساعة واحدة من يومه للدراسه. 

ils, ۷‏ ( جون هتنر) نجارا .. ثم شرع یدرس ( التشریح المقارن ) في 
آوقات فراغه, مخصصالنومه اربع ساعات وحسب من اللیل . حتی أصبح 


وكثيرون هم الناجحون الذین بلغوا ذروة 
ale‏ ومعرفة خلال أوفات فراغهم.. 


حجة فى هذا المیدان . 

4 واستطاع (سير جون لايوك) أن بقتطع من يومه المزدحم بالعمل 
وه مد یر لاحد المصارف . ساعات یقضیها في دراسة التاريخ حتی 
آصبح Lele‏ نين المورخین. مج 

ون لتر شيع شوق CLEA‏ قن ارفا توبات للية بصفنه 
الت ووسعه مستعینّاً بهذا العلم آن يتخترع القاطرة. 

۵ ودرس (جیمس واط) الکیمیاء والرياضة في أثناء اشتغاله بالتجارة 
قأمكنه أن يخترع المحرك البخاري.. 

والله کم كان يخسر الانسان دنیویا وآخرویا حين لا یفتنم 
والمسافات الزم انية. وکم یتحسر المرء أن المسلم وهو أحق الخلق باغتنام 
الوقت هو آبرع الناس في تضییع الأوقات الیوم!! 

اش 


الأوقات البينية 


اضف الق عمرك عمرا خر عن طریق اغتنام 
م الأوقات الضائعة: 


0 8م -أوقات المواصلات. 1 
مه ss‏ - أوقات الانتظار في المصالح الحكومية 
=g A‏ 


أو لدى الطبيب أو الحلاق. 
= أوقات الراحة والاسترخاء. 
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مصحف جيبي راحة قلبي 


إذا افترضنا آنك تستطیع حفظ ۵ SLT‏ یومیا عن طریق مصحفك في 
وسائل المواصلات. فأنت بذلك تقدر شهریا على حفظ ۱۵۰ آیه. لتحفظ 
أكثر من جزء من سورة البقرة في شهر (ينتهي الجزء الأول عند الاية (VEY‏ 
وبعد شهرین ستفاجاً آنك قد حفظت ۰ "ية آي آنهیت سورة البقرة كلها 
في شهرين (سورة البقرة 1 4,1( وبحسبة بسيطة تجد آنك تحتاج أل 
قرابة ۲ سنوات ونصف لكي تحفظ القرآن م کاملا Lea.‏ رأيك أن تبداً حفظ 
aks‏ الله کاملاً من الیوم في وسائل المواصلات؟! 

لکن. . کم من الوقت تهدر کل Nag‏ . 

في إحصائيات كثيرة نجد أن تراکمات الامور صغيرة تهدر ساعات 
وأيام کل سنة, فلو كنت تقضي ۱۰ دقائق في طريقك من البیت إلى العمل 
ومثلها من العمل إلى الت فمعنی ذلك آنك تقضي ۲۰ دقيقة یومیا تتنقل 
بين البیت ومقر عملك. ولنفرض أن عدد abi‏ العمل في الاسبوع ۵آیام 
او 

الوقت المهدر: ۵آیام x‏ ۲۰دفیقه = ۰ قيقة آسبوعیا x‏ ۵۲آسبوع = 

۱ Anes ساعه د‎ AA = 44455 ١ 

فلو قمت باستغلال هذه الدقائق العشر يوميا في شيء مفید لاستفدت 
من ۸۸ ساعة سنويًا تظن أنت أنها وقت لابد أن يضيع: وماذا لم لم تكن عشر 
دقائق وكانت عشرين دقيقة بين بيتك والعمل أو نصف ساعة أو ساعة أو 
ساعتين؟! فكم من الكنوز بين يديك دون أن لا تشعر!! 


thom الضرية المزدو‎ -٦ 


بمعنى أن تخدم ضلعين من أضلاع مريع اوقت في آن واحد . 


٭ قد تذهب للرياضة مع أحد أصحابك فتجمع بين 
الرياضي والاجتماعي في عمل واحد . L‏ 
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© فد تمارس اليا وأنت تسمع کتاب مسموعا أو شریط مفیرا 
عن طريق IPod ,MP3‏ . فترث بذلك الخطي لخطيب البغدادي. فقد gq)‏ 
الحافظ الذهبي في تذكرة الحفاظ أن الخطيب البغدادي كان يمشي وبي 
يديه جزء يطالعه!! 

8 قد تذهب لصلة رحمك وفي وسائل المواصلات تغتنم الوقت فى 
مراجعة ما تحفظ من قرآن أو حفظ جديد فتجمع بين الاجتماعي والایماز 
في ضربة واحدة. 

وهذا من الذكاء الذي cage‏ إلى أعظم الإنجازات. 

قال عبد الرحمن ابن الإمام آبي حاتم الرازي: ربما كان یاکل bais‏ 
عليه ويمشي وأقراً عليه ويدخل الخلاء وأفرأ عليه ويدخل البيت في طلب 
شيء وآفراً علیه . 

فكانت ثمرة هذا المجهود وهذا الحرص على استفلال الوقت كتاب الجرح 
والتعديل في تسعة مجلدات وكتاب التفسير فى مجلدات عدة وكتاب السند 
فى آلف جزء. : 


: فطع يد السارق‎ -V 

كر 29 ست SOP eaaa‏ اتف سمحت لغيرك 
أن یعبث بوقتك وینهب ثروتك ویسرق کنزك . 
# الروار المغاحنون: 

وحل هذه المشكلة في GUS‏ الله. فقد آنزل الله آية في سورة النور لینظم 
بها الأوقات ويرتب الأولويات ويرفع الحرج: 

Cs انیم انگ لک رایت تنل‎ eS) 


(YA: الثوز‎ ( 


© عدم القدرة على قول " لا ", 
4 هل لديك الشجاعة لتعتذر عن عمل لا تستطيعه إذا كنت متاکُدا من 
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عدم إنجازك له آم ترضخ تحت وطأة الشعور بالإحراج T‏ 

۵ هل تستأذن من أصحابك إذا سهروا عندك إلى ما بعد موعد نومك أم 
ài“ «u‏ فر الاحراج؟! 

4 هل تعتذر عن إجابة دعوة زميل عمل أو دراسة إلى مكان 
© ضعف التخطيط: 

التخطيط هو الجسر الذي يربط ما أنت عليه الآن بالنتيجة التى تريد 
بلوغها وقد حدر سنیفن كوفي آشهر خبراء القيادة والتحفيزء بأننا إن لم 
نكون الولادة الأولى لأعمالنا ولانفسناء فسيكون الواقع بشكل عفوي ولادة 
ثانية قد لا تتماشى مع ما نريد . 
© النت والفضائيات: 

آکثر ما يضيع الوقت ca gall‏ فكثير من الإحصائيات تشير إلى أن الشباب 
العربي يقضي متوسط ۷ ساعات يوميًا بين مشاهدة الفضائيات والنت, 
والفائدة المضافة في أغلب الأحيان: صفر. 

والحل: Wal‏ كل ذرة من وقتك وارسم بيديك أضلاع وقتك الأربعة لتطرد 
بها كل مظاهر اللهو الزائد أو الحرام. 
© التسویف: 
_ وهوداء عضالء أعاننا الله عليه عن طريق الطاعات كما قال ابن عطاء: 

فكل طاعة لها وقت معلوم. تؤدى فيه ولا يجوز أن تؤدى في غيره. فصلاة 
الفجر قبل شروق الشمس Yy‏ بال الشيطان في آذنيك. وكل صلاة وقتها 
*مدود إلى وقت الصلاة التى تليها والا كانت قضاءء والوقوف بعرفة آخره 
راد تسشن ور فسد الحج» وزكاة الفطر وقتها قبل صلاة العيدء والطعام 

لتأجيل والتسویف, فأكمل المشوار الذي آرادك الله أن تسلكه لیکون العزم 


۷ te 
5 


یعصی الله 
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© صحبه السوع: ۱ ۳ ۱ | 


لا شیء إن لم يكن خراما . mae se‏ ۱ | 
© كم مره أغراك صاحب غفلة بحدينه فاستدرجك إلى كلام حرام و 


مشاهدة حرام. 
ه کم مرة أيقظت فيك صحبة سوء نوازع الشر وبدور الحرام فأنفقت 
ان مصاحبه الکسالی و مخالطه تعضيعهي الاوقات مهدرة لطافات الشباب, | 
ومضيعة لاوقاته. والمرء یقاس بجلیسه وصاحبه. ولهذا قال عبد الله بن 
مسعود بت وهو يصنع قاعدة تقييم الرجال: اعتبروا الرجل بمن یصاحب ‏ 
فإنما یصاحب الرجل من هو مثله . 
والحل: الاستبدال. وأن تغیر صحبتك بصحبة آخری أرقى وأنقی, ولا 
تؤّجل هذه | لخطوة قتشمی. 
عفوا(! انتهی الوقت(۱ 
ع ود وتعالی في کتابه موقفین للانسان يندم فیهما آشد النده 
على ضياع وفته ويستشعر بحق قيمة اللحظة الضائعة: 
المه کف ch: < . laill‏ ۱ ٍ 
-igol‏ الآول: ساعة الاحتضار وفيه يصرخ المفرط : 
N‏ عع or ET, CA E‏ 
و ONS‏ هی أعمل ka EL‏ تک { (المؤمنون ۱۰۰-۹۹) 
والموقف الثاني: في الآخرة. يقول تعال : 


رور aA‏ و eA a‏ 4 ار 
ووم محشرهم DB‏ توا لا شام و 
۴ م حلسم لوا( من النهار بتعارفون یم 1 (یونس:۵؛) 


ع 


of” 


ویقول . ا رر 1 PE ts car i‏ 
۴ نهم بوم روما Vb‏ که (OU‏ (النازعات ni‏ 


Scanned by CamScanner 


حالد مات ۱۱ 

كان معاوية BE‏ یقول: إنا والله من زرع قد استحصر 
أي حان حصاده: ولما نعي له صاحباه عبد V., alll‏ 
pale‏ والولید بن عقبة وکان آحدهما آکبر منه والآخر ۹ 
دونه في العمر. آنشد فائلا : 
إذا سار من خلف امری وأمامه 

وآفرد من أصحابه فهو سائر 
ثم مات معاوية ٠١ ele‏ من الهجرة. وورث هذا المعنی 
الاعمش (ala‏ فيل له: مات مسلم النحات. فقال: إذا مات 
I yo!‏ الرجل فقد مات. ثم مضى الأعمش وغادر الحياة 
۶ من الهجرة؛ فالتقط خیط الضوء منهما هبل أن 
يتبدد [براهیم بن آدهم المتوفی VIY ale‏ فقال Ó ima‏ 
على العمل قاتلا روح الکسل: "سارعوا وسابقو فان نعلا 
ققدت أختها سريعة اللحاق بها". 
وصدق تلاشتهم. وأخلصوا LI‏ الموعظة. وبقي أن نرى أثر 
كلامهم على آعمالنا. ودلائل قصر الأمل في حياتنا. 
مات منذ آیام آخي المهندس علي إسماعيل ومن قبله هذا 
العام مات آبي. وآنا وآنتم علی الأثر.. نلحق بهم غدا أو 
مسافرون نحن.. منتظرون على رصیف في محطة قطار .. 
وقي القطار عربات متقدمة وآخری متأخرة.. ولا ندري 
يآ المریات نسزنا 15 ولا متی نفادر قطار الحياة إلى 
31و02 alll‏ :: وادور أن يصيبنا. وملك 

الموت أن يزورنا. وظلمة القبر أن تحتوينا!! 
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pg‏ ضا 


ase‏ ما ی ن سابق انذار فلا مرض ولا 
5 ۰ 


ك أو ۴ 
2 في 58 Coal‏ بواکیه آخرها. 


SU‏ آخونا الحبيب وهو صائم؛ وقد زف لنا Part‏ رسول 
الله ؟ فال: رمن ختم له بصیام يوم دخل الجنه " 
حين 


یه اشرف 
ومات أخونا الحبیب وهو ies‏ وهي 
| وی دعوته بعد مونه 


۲ اسمی‎ | 
is. GLL و۱9۳ دفنه (۱ لسانا‎ 
5 mag oe ie القلوب‎ Lais. e, بان ذاکرا‎ 


ن د 0 
ور : 


منه اليو قانه اليوم أوعظ منه بالأمس: : و صدق من 
— ذفنت اليوم أوعظ منك 

وکانت في حیاتك لي عظات ::: 5 

نا 


فال: 


خاشعا والدمع متواصلاء > ومن لم 


عا 
وعند قیره كان الد 3 اتم rs,‏ 


يعتبر بعينه لم تتفعه آذنه» ومن 
عن Abc gall‏ , ولیبقی السؤال: 
ما السر في حسن خاتمته وروعة alia‏ 


أي شيء رقعه. .. أي عمل آکرمه الله به وزین به خاتمنه ٠.‏ 


والله لیس إلا في سرء وما هو غير أحد أمرين: 

© السرائر.. 

من أصلحها , ضمن حسن الخاتمة وروعة الرحیل .۰ ۳9 wh‏ 
و ات 


حول عنمه . 


able‏ الله فى السر ای .. اده ای اف 
يد في السرائر اتق الله أشي في glaia‏ 
الخواتيم وسر علو السادة المقربین. فلتحفظ سرك 
بينك وبين حبيبك. ولا تفشه ولو لأقرب القاس مح Ps‏ 
وذلك بان يكون لك خبيئة من عمل صالح لا يطلع D) ye)‏ 
عليه احد غير ربك» لتنقش کلمة الاخلاص فى : 
Dlgs‏ وتنحت صخرة الریاء بل تتسفها من Alves‏ 
ا ما سوی الله من قلبك. والمكافأة غدا : كنز 
ثمين محبوء: ۱ 
PSG y‏ ]رم که a‏ مر Ae wr Pet‏ 
تعلم نفس ما PERAR A E‏ 
© المداومة على العمل الصالح: 
أحب الأعمال إلى الله أدومها وان قل وأحب العباد إلى 
الله من داوم على عمله الصالح: فهي علامة محبة العبد 
J‏ لله وعلامة محبة الله للعبد. وقليل من یفعله. وأنفاس 
الأكثرين قصيرة. يتأرجحون بين الطاعة والمعصية كبندول 
| الساعةء ويعيشون في أجواء الطاعات تارة وأجواء الغفلات 
تارة آخری, آما من ثبت واستمر. فهو من حاز وسام البطولة 
واستحق رحيلا رائعًا کهذا . 
الصالح لا یوقفه عن عمله زخرف دنیاء كيف لا وقد انتمی 
حزب كال الله تعالی فیه: رجال لا تلهیهم تجارة ولا بيع 
عن ذكر all‏ 
الصالح لا يوقفه عن عمله عجز ولا انعدام قدرة. كيف لا 
زد بهرته المساواة التي أعلن عنها نبیه BE‏ «رجل آتاه 
الله مالا وعلما فهو يعمل dalas‏ في ماله ینفقه في 
حقه؛ ورجل آتاه الله علما ولم يؤته مالا وهو يقول: 
۱ لوكان لي مثل هذا عملت فيه بمثل الذي يعمل؛ فهما 


0 
5 5 Ne 
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F‏ ي الأجرسواء ۷ صحیح 


له مرض ولا ضعف: : كيف 


J| ۱ الص‎ 


تیم من تبیه آنه لم يكن يدع قيام اليل 

آو Jus‏ صلی فاعدا. 

اتضاك لا يوق ن مها sc:‏ و 

۹ " اوه ; Lj,‏ جلیس من ذكرني» صحیح 
saa‏ واه ا ان بذ sbi‏ آخي الحبیب» 
هی ی: الیها والعمل بها في ميزان 


H‏ 2 حسنانه وهو 
rir ee en‏ وقد مات وأرسل بها إلى صحیفاه 


لإرقد = 


في فبره؛ آلا وهي: 
۱ . وصية مکنویه: 0 
يو 
قال رسول الله Le»: UE‏ | حق امریء مسلم له شيء 


| re se ه ا‎ o+ 5 


من التو واللحظه سوه ۳۳ 
con‏ النية عند كتابة Ù A‏ ف 
للسنةء واستعدادا للموت› وأداءً للحقوق؛ كا ةلمن نحو 
بالآخرة وإبراء لذمتك إن عصي الله ورسوله بنواح آو 
مخالفة سنة. 
| ثورة محمودة: 
فلتشعا نار الثورة قي عباداتك وعاداتك.. في أخلافك 
وأهدافك.. في علاقاتك» فتفتنم هبوب ريح الموت على 
قلبك» وتستنشق من العزائم ما تهدم به کساك. وتجدد 
رتابتك: وتتفح الروح في صور عبادات Aye‏ فتبعث فیها 
الحياة بعد أن طغت علیها المادة فآهلکتها .. 
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"(ied 
۱ ۳ 
0 
k oon 
| 


۳ ولذا كانت وصية النبي BS‏ بزيارة ٠, squall‏ - 
افضلالوصایا. . Fen T‏ 


ا ۱ هجرة مضروضة: hes‏ 


S‏ أن تهجر كل ما لا تريد أن یصحبك إلى قبرك, 
1 ی ۳ a‏ 
a3 03‏ ي عمل سنوء راطقل في حياتك خوفا من أن یدقن 


معك. فتطرده اليوم من حياتك الأولى قبل أن يرافقك أثناء 
| حياتك التانیة!! ثم سائل نفسك. 
با اکثرما يهلكك؟ ما أشد ما يجعل الشيطان يهزمك؟! ما 
pe gm‏ غزا به قلبك وسعی به في هدم إيمانك؟ ثم 
تعزم العزمة المباركة على الهجرة المباركة. 
۱ غفلة مد حورة: 
نعم سینزل بنا الموت. ولن يدع لأحد منا فضة الا فضهاء ' 
ولا ذهبا الا ذهب بهء ولا عقاراً الا عقره, ولا مالاً الا مال 
عليه فکیف نغفل عمن یزورنا صباح مساء. یخطف الناس 
من حولناء لینزع داء العصر من آفئدتنا: وهی الغفلة بكل 
آنواعها : ۱ 
الغفلة عن الحساب.. 
اا عن الوا 
الغفلة عن العقاب.. 
والغفلة الكبرى عن حق الله رب العالمين.. 
۱ زهادة نادرة: | 
لأ الأخرة قلبك وان أحاطت بك الدنياء وأن تفرق 
ال ولا تمیل معه. وتتاجر في الذهب ولا تذهب dae‏ 


۳۹ 


1 > 
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الموحش المسمی في هذه الدنیا قبرا ٠‏ 
بك لو کشفت الترب عنهم 
ورد ١‏ 7 


ولا من كان یلبس ثوب صو ر 


۳ 
w 


M ae 5 pig te‏ سلیم 
افضل جرعة تشفي القلب من غفلته وترده إلى 


oe 
ral مت فقال: ان آمرا هذا آخره لأهل أن یزهد هي‎ 


وإن أمرا هذا أوله لأهل أن يحذر ما بعده. 
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۰ تقوم على رسم داثرة مثل الفکرة أو 


ما هی الخريطة الذهنیة؟ 


هی وسيلة تعبيرية عن الأفکار واخططات بدلا من آلاقتصار على الکلمات. 


تستخدم كطريقة من طرق سین الذاكرة. وتعتمد على الذاكرة البصرية في 


رسم توضيحي سهل الراجعة والتذكر بقواعد وتعليمات ميسرة. 
الموضوع الرئيسي. ثم ترسم منها فروعا 
للأفكار الرئيسة المتعلقة بهذا الموضوع. ويكتب على كل فرع كلمة للتعبير 


| ومکن وضع صور رمزية على كل فرع تمثل معناه وترسخه في الذهن مع‎ aie 


استخدام الألوان الختلفة للفروع ا ختلفة حتى تكون في النهاية شكلا أشبه 
بشجرة أو خربطة تعبر عن الفكرة بكل جوانبها. 


كيف كنك الاستفادة منها؟! 


٠‏ بعد انتهائك من هذه الرسالة. قم مراجعة موضوعاتها من خلال هذه الخريطة 


الذهنية الرفقة. ثم انزعوا من وسط الرسالة. واحتفظ بها معك لتذكرك 
بالعناوین الرئيسة من حين لآخر. ومن ثم تقوم بدور فعال في تبسیر نقل 
مضمونها إلى غيرك: 


| 
۱ 
1 
1 
l 
۱ 
l 


LL oo 


۳ 
"D 
۱ ee ee ee eee eee ee eee ee eee eee ee eee ا ا س‎ eee س س .۳ .سس‎ eee 
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ه لأن الانسان اجتماعي بطبعه. ٠‏ مفتقر لابناء 
جنسه یمیل للمخالطة والآلفةء وما سمى الانسان 
إنسانًا الا لأنه يأنس بفیره. فلذلك یمیل کل منا 
إلى رفیق له أو صاحب. تستریح له نفسه ويركن 
إليه بقلبه, ولهذا كان السجن الانفرادي من افسی 
آنواع العقوبات, بل لما آراد النبي HE‏ معاقبة كعب 
بن مالك cits‏ وصاحبیه لتخلفهم عن غزوة تبوك 
بغیر عذر psi‏ الصحابة بهجرهم ومقاطعتهم. 
وکانت هذه آشد عقوبة علیهم حتی وصف القران 
حالهم بقوله: 

مه عي ل وه مس fr‏ |49 , 
aT i Cale #‏ رحبت ale,‏ عليه أنفسهم # 

(التوبة :۱۱۸) 

& المرء مفطور على التأثر والتأثير في من یتلاءم معه. وأنت حين تنظر 

إلى المجتمع من حولك تجد الصغار مع الصغارء والشباب یصاحبون الشباب. 

والکبار مع LS!‏ حيث عامل الائتلاف هو المرحلة السنية, وكذلك تجد 

الآبرار مع الابرار والفجار مع الفجار؛ حيث يجمع بينهم: الاهتمامات المشتركة 
ولول انش زا ده 

ل ل ف hed‏ وهي تصفل 
شخصيتك فکریا وخلاقیا وتمدك بنقافتك. تود مو ركيت لاد تشعر في 
سلوكك وانفعالاتك وتصرفاتك تجاه الأحداث. 
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ب نقسي ملح/خاهنة: في مرحلة الشباب والمراهقة, 
وعندها يشعر الشاب Yb‏ حتیاج الشدید إلى رفقة تؤنسه وتشارکه التعرف 
على حياتة الجديدة: وهي هده /الشن تتكون شخضنيّة الإنسان. وفيها يبدأ 
الانسان رحلة البحث عن شخصيته الحقيقية. ليجد على الطريق صديقً 
ورفيقًا يكتسب منه تجارب الحياة. 

ویشیر خبراء التربية إلى أنه قلما تجد مراهقا له صحبة إلا وكان وسار على 
نهجها وطریقتها: إن خیرا فخیر وان شرا فشر وبعد أن يجتازسن المراهقة وینضح 
یبقی في الغالب على ما كان عليه من GUE!‏ وسمات i‏ وریما بقیت صحبته كما 
هي لا تتغير في أشخاصها وأخلاقها. . 

8 آفوی ما يكون التجاوب بين الاصدقاء. وصفاتهم 


تنتشر بينهم انتشار النار في الهشیم. وهذا أشد تأثيرا 5 9 
وأقوى ألف مرة من نصيحة الوالد أو کلام الأهل: زمار p‏ 
الحي لا يطرب. 


alai‏ سواء كانوا رققة عمل أو زملاء دراسة أو صحبة 
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ثانيا 


الصحية الصالحة 


رغب الله في الصحبة الصالحة؛ وجعل المتحابين في الله على منابر مر 
نور يغبطهم النبيون والشهداء لمكانهم من الله وأوجب محبته لمن تحابوا 
فیه» بل وجعل أحب الأخوين إلى الله عز وجل أشدهما Lo‏ لصاحبه. وجعل 
أوثق عرى الإيمان الحب في الله. ووضع من شروط ذوق حلاوة الایمان: أن 
ا ها ار ا رات هن الله لعباده: ولعل آبرزها: 


الرسالة الريانية الأسبوعية 
قال تعالى: 


~ 
4s 474 Ca Ki ge er: © Gan 
۰ 


واصیر تساک مع الذين بدعوت IT GS‏ والهشی پریدود وجه 
ولد عاك عنم ی is US LEM galley‏ 
E E ae‏ سياس وو ابو ی ونور عار 
عن bs‏ واتبع هوه وکات‌آمره,فرطا K‏ (الکهف: ۲۸) 
هذه آية تقع وسط سورة الکهف التي سن لنا رسول الله QE‏ قراءتها يوم 
الجمعة. وبشر من يقرؤها أن له نورا بين الجمعتین, وتتکرر هذه الرسالة كل 
أسبوع ويعاد بثها كل جمعة, لتنبهك إن كان قد شغلك هم الرزق أو السعي 
على العيال أو الغفلة عن صحبة الأخيار ومجالسة الصالحين. وان كان 
قضاؤك أوقاتك مضطرا بين العصاة والمذنبين زرع الغفلة في قلبك المسکین: 
لتقول لك: 
أفق من غفلتك وراجع نفسك في هذا اليوم المبارك الذي يقوم مقام 
رمضان بين أشهر العام ومن بركته: وقفتك فيه مع نفسك ومحاسبتك لها: 


Scanned by CamScanner 


وقد نزلت هذه الآية في أشراف قريش. حين طلبوا من النبي SG‏ أن يفرد 
لهم مجلساء ,ولا يجالسهم بضعفاء أصحابه كبلال وعمار وصهيب وخباب 
,ابن مسعود» فوقع في نفس رسول الله 5 ما شاء الله أن يقع؛ فحدث نفسه, 
فأنزل الله عز وجل: 
سس ل و رر 


oS EY; }‏ بدعون )24 اوه galls‏ يدون as‏ 4 
وآمره أن يصبر نفسه في الجلوس مع هؤلاءء فقال: 


A 
A A ات‎ A 


Ers ولعشی بریدون‎ al re > دعوت‎ gii وأصير نك مع‎ Y 
والأمر للنبي ی أي ليس مسموحا لك يا محمد أن تفارقهم فضلا عن‎ 
أن ترفع بصرك عنهم ولو لحظة واحدة؛ ولو كان الهدف نبيلاً وهو الطمع‎ 
في استمالة أشراف قريش وساداتها إلى الاسلام. وكأن الآية تقول:‎ 
هؤلاء نظروا بقلوبهم إلى أمر الله فكيف ترفع نظرك عنهم؟!‎ & 
هؤلاء ينظر الله إليهم غدًا فكيف تصرف عنهم بصرك اليوم؟!‎ 8 
هؤلاء بقربهم من الله مع فقرهم خير من ملء الأرض من أولئك ببعدهم‎ © 


عن الله مع غناهم. 
-١‏ العدوى أو الاستشفاء: 
فال 2 : 


«المرء على دين خليله فلينظر أحدكم من يخالل». صحيح 
والخلیل هو الذي عشق صاحبه حتی تخلل في جسمه AlS‏ , فصارا کشخص 

واحد, وأصدق وصف جاء فيه فول شيخ الشعراء اسماعیل صبري: 
کاو eee‏ في خلال حبیبه تسرب أثناء العناق وغابا 


. آهله وإخوته. فهؤلاء یفرضون عليه 
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بخیرهم وشرهم. ولکنه يختار أصدقاءه بمحض إرادته. 
فيصل من یوافق طباعه ویرتاح All‏ ویهجر من لا یروق 
„al‏ 
الأخيار تورث الخیر وصحبة E‏ 
إذا حزمي اليد DEE VEET Peer‏ 0( ساك الطيب: ait‏ 

ولمزيد إيضاح عن طريق ضرب مثال قال الإمام 
الغزالي: مجالسة الحريص ومخالطته تحرك الحرص. 
ومجالسة الزاهد ومخاللته تزهد في الدنيا لأن الطباع 
مجبولة على التشبه والاقتداء . 
ولذلک قالوا: 

۱ احذر عدوك isi‏ واحذر صديقك آلف er‏ 

ذلك آنك تحتاط من عدوك وتشك فيه على الدوام ود تتوقع dis‏ کل 
مکروه. فتظل Ísin‏ درا : ak‏ صديقك فتعطیه الأمان كله مما یجعل 
طباعه تتسلل إليك وتستشري فيك دون أن تدري. 
إذا كنت في قوم فصاحب خیارهم 


ولا تصحب الأردى فتردی مع الردي 


وأنت إذا أردت أن تعرف من غا 
ma o. tol‏ 
أب لتر على أخلاة آصحار ‘ 


00 
بقوله: وت الكت ی آشار إلى ذلك الشاعر 


yi‏ بالمقارن مم دى 
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زالمرء مطوي على علاته طي الکتاب وصحبه a Sly ie‏ 


رابو العتاهية صاح من قبل: 


وابن تیمیه 4 ماهنت زمانه وجعلها صالحة لكل زمان ومكان حين 
خرج لنا بهذه القاعدة الدفيقة والخطيرة في الوقت نفسه: 

' المشاركة في الهدي الظاهر تورث تناسيًا وتشاكلاً بين © 
المتشابهین يقود إلى الموافقة في الأخلاق و الا عمال. وهذا ف 
pa‏ محسوس, فان اللایس SLES‏ آهل العلم pF‏ يجد من F: one‏ 
نفسه نوع انضمام الیهم. واللایس لثياب الجند المقاتلة مثلاً يجد في نفسه 
نوع تخلق بأخلاقهم ویصیر طبعه مقتضیا لذلك '. 

وقد قيل: الصاحب رقعة في الثوب. فلینظر الانسان ما یرقع به ثوبه. 
یقاس المرء بالمرء )13 ما المرء ماشاه 

وقي الناس من الناس مقاییس وآشباه 

وفي العین غنی للعین أن تنطق آفواه 


وللقلب على القلب دلیل حين یلفاه 
e Í 5‏ جد مه 
Zz‏ بلغ تشبيه 


قال کی مناج وجديسالسوء کجامل امس 


3 ال A‏ س صية dalle’‏ من كثرة المجالسه و الملازمة؛ ول شبه النبي ,3 
= 8 مسك aala)‏ ريحه وندرة وجوده glè g‏ ثمنه. وشبه السوء بالکیر 
نه لا یصلح إلا lan‏ النار وإشعالها؛ ثم فصل النبي ية بعد الایجاز: 
امل الم اك | ةد يجود عليك بالنصيحة والموعظة 
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دوإما أن تبتاع منه» آي تسأله النصيحة فيبدلها اك 

Lalo‏ أن تجد منه ريحا طيبة» أي تنتفع بمجرد نظرك إليه حتی دون 
آن یتکلم. أو تنالك الرحمات والبركات بفضل مجالسته : 

«ونافخ الکیر اما أن یحرق ثيابك» وذلك بأن تتابعه في شيء من 
فساد ه. فیضیع دينك وحسناتك بنار معصیته. ی بره 
الأحاديث أن كلمة المعصية مرادفة لكلمة النار» لیکشف لك نبيك حقيقة 
سطس ی قن وراء SS‏ الذنب ألم العذ اب فترتدع عن الوفوع فيه. 
«واما آن تجد منه ريحا خبيثة» أي حتى إن لم تطع صاحب السوء في 
المعصية تأر قلبك بهوان المعصية في عينك وسهولتها على نفسك. 
۲- أنت مع من Conon!‏ 

قال النبى $ at‏ لمن سأله عن الساعة: ما أعددت لها ؟! فال: حب الله 
ورسوله. قال: «آنت مع من أحببت» . 

وقي حدیث ابن مسعود رت فال: M,‏ 

جاء رجل إلى رسول الله ve‏ فقال: يا رسول الله.. كيف تری Pie‏ 
في رجل أحب قوما ولم یلحق بهم؟! فقال رسول الله us‏ :«المرء 
مع من آحب». ۰ وتعلق آتمن کن هنانك as‏ قائلا : ما فرح 
المسلمون بعد الاسلام بشيء فرحهم بهذا الحديث. AN‏ 

إشارة إلى فضل حب الله ورسوله ce‏ وأهل الخير والصلاح: ولا يشترط 
في الانتفاع بمحبة الصالحين أن يعمل المرء نفس عملهم Lalas‏ إذ لو كان 
كذلك لكان منهم لا ages‏ لكنه Leis‏ سيكون منهم یوم GY‏ المحبة تدفع 
ولايد إلى المواققة. والمحب لمن يحب مطیع. 
آخي. . 

ee‏ الوقت إلى المحبة. والمحبة تحشر 
مع من آحببت. فانظر من تحب أن تحشر مععه (ne‏ قاصحبه الیوم؟! 4 
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حشرك الله مع أهل طاعته فأين المستقر إن لم يكن جنات عدن وعناق 
حورا وان كان الحشر مع المخدولين بالمعصية فأين الملتقى إن لم يكن حفرة 
ناز a‏ 

b79 ‘Sid ع‎ pre 7s PN 

وقد سمى الله سورة كاملة في القرآن باسم سورة الزمر. وأشار فیها إلى 
أنه لا أحد بحشر یوم القيامة وحده. إنما يحشر الناس جماعات» جماعة 
المتصدقين أم جماعة القائمين أم جماعة الدعاة المصلحين أم جماعة 
الصائمين: أو على الجبهة الأخرى في جماعة الظالمين al‏ جماعة الخائنين 
أم جماعة آكلى الحرام أم جماعة غير المصلين؟! 
oo‏ به آخری شامه: 

ETS 


يملأ قلبك؟ 

هلا علمت قيمة المحبة وأهمية المشاعر؟! وقدر القلب 
ومحتواه!! 

يا کل من قرا .. 


احسم أمرك .. وافتح قلبك لعشاق الجنة والعابرين ين أبوابها 
بغیر حساب. ولا تتردد مقدار لحظة mae‏ الكل الخطوة 
الحاسمة واتخد القرار الصائب وأحب الحب الصحیح. 


ا syd‏ استدراك واجب 
وان کان الحث ر Leber‏ إل أن الحساب لیس جماعيًا بل فرديًا شأن كل 


ay‏ التی ذكرك بها محمد بن أسلم حين 
# میم مب 


DD‏ ال كنت في ملب آيوحدي ثم صرت في 
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بو یی ميري و ثم آدخل E.‏ 
اود elena ie‏ نيا ادان و وحدي» oe‏ 
الجنة بعثت وحدي, فما لي وللناس؟! . 

وليست هذه دعوة للوحدة: إنا هي دق لجرس التنبيه على المسؤولية الفردية 
الملقاة علی عاتق کل مناء وان حاطت به الجموع واحتضنه الالاف. 
-Y‏ ای خيرة' 
gine mt‏ ات ان ي 
یشفعون, فالشهید يشفع في سبعین من alal‏ وقد يشفع من المؤمنين رجال 
بما قدموا من عمل صالح؛ ؛ وكلما كثر عدد إخوانك الصالحین كلما كانت 
فرصك في نيل الشفاعة أكثر . 

-٤‏ أحوان على الخير: 

تأملوا أي صلاح حولكم. كان ا إلا يبصحبة صالحة وإخوان 
an‏ اسر هد مقصورا على ضعیقی الإيمان فحسب بل في أقوى الأقوياء 
کذلك. والأدلة على ذلك كثيرة ومنها : 

مجدد الإسلام في القرن الأول الهجري الخليفة الخامس عمر بن عب“ 
العزيز. هذا الخليفة الذي عدل الأحوال المقلوبة والموازين ن المختلة في 
سنتين وعدة أشهر ليس غير. 
هذا الخليفة الذي سأل غلامه -وهو راکب حماره- عن حاله؛ a‏ 
الغلام: الناس كلهم بخیر با لس الومنین الا LT‏ وأنت وهذا الحمارا 
خليفة دخلت عليه امرأة 6 hybe caai‏ یا من کل شیا 

Mable آجثت لأعمر بيتي من هذا البیت الخراب؟! فقالت لها زوجته‎ + ee 
ala نما خرب هذا اليج ضبارة‎ l 
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هذه القمة الإيمانية وهذا الجبل الرياني .. بم استعان على صلاح قلبه ويم 
تقوى علیه؟۱ 

اسمع قول ابن عبد الحكم الذي ألف كتابًا كاملاً عن سيرة عمر بن عبد 
العزیر: كان قد أعانه الله من أهله بسهل أخيه؛ وعبد الملك ابنه. .ومزاحم 
مولاه, فکانوا geal‏ انز له على الجق i‏ وفوة له على ما هو فيه" . 

اعام أن التقش اشرب قظرت غلی حب التناضس والسباق, والتقدم غك 
pul‏ والصدارة, وهذا التتافس إن لم يكن في الخیر كان ولابد في الشر أو 
التفاهات, فأنت | إن لم تنافس صالحا في حفظ سورة فستنافس غيره حتما 
في حفظ أغنيةء وان لم تنافس في الفوز بقيام ليلة فستنافس على الفوز 
بقلب فتاة!! وإن لم تنافس في أرباح الآخرة فستنافس على حرام. 

وحين أمرنا الله تعالى أن نسرع أمرنا بالمسارعة إلى الخیر. فقال عز 
وجل: 

i ۳۳ ی‎ D E ل‎ 2 wre 
)۱۳۳ وسارعو اه معفرو من ريحكم 1 (آل عمران:‎ ۴ 
ثم لم یکتف بذلك بل شرح كيفية تلك المسارعة في آية ثانية. فقال:‎ 
ی‎ E Sie Rea 
۱ سیف مرن ریز € (الحديد:‎ 

والسباق هو مسارعة الأقران في المضمار للوصول اا ٠‏ فهو 
يسعون ويجتهدون غاية الاجتهاد أيهم يصل Voi‏ ولأن المسابقة كناية عن 
المنافسة فقد جاءت الآية الثالثة وهي قوله تعالى: 


(YT اسرد (المطففین:‎ 2 ie 7 


على الشيء النفیس: فكل واحد من الشخصین يريد 
لاست به ننه دون غیره؛ «»واضله من الشيء النفیس الذي 
يحرص عله allt‏ به على غيره أي يُضنْ به. 
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S 9‏ 4 لصح نز 
الصالحة؟! 

لکن فیم یکون التتافس؟! او علام ربی النبي ی صحابه في هذا المضمار 15 
هل نممتموه H‏ يوما بسأل: أيكم آوقر مالا أو أكثر عیالا أو اعظم stale‏ 

أم أنه كان يسآل: «من أصبح منکم الیوم صائما »٩‏ ویسال : «من تبع 

ا وج وید اومن all‏ منکم Rae gal‏ ويسال. 
«قمن عاد منکم الیوم مریضا ؟». . ليحوز آبو بكر الصديق BH‏ السبق 
في هذا كله , وعندما یعلن رسول الله $e‏ نتيجة السباق: 
دما اجتمعن في امرئ إلا دخل الجنه». 


: الملائكة‎ cles -٦ 
E l : فال‎ 
«دعاء المرء المسلم مستجاب لاخیه بظهر الغیب عند راسه‎ 
سسا‎ r 
ات , واختر‎ te eee دعوت‎ Isla 
اخوانك لتدعو له. فتحظی على الفور بدعاء الملائكة المجاب.‎ asi 
کان لأبي حمدون القصار صحيفة مکتوب فيها یووم‎ 
حمدون!!‎ LÍ 5 RUA سج‎ a 
کی قرط‎ 
pleas Say 
لك بالثبات. كان محمد بن يوسف الأصبهاني یقول: وابن‎ 
مشل الأخ الصالح 15 آهلك يقتسمون ميرائك وهو منفرد‎ 
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بحسرتك؛ مهتم ہما قدم ٠٠‏ يدعو لك فى ظلمة Ty LWI‏ 


فك یعرف ال al‏ ار له و ان عرف لم دا الله دعا 


یت قمع أي الا اصحاب رمیت mE‏ الب 9 
-y‏ يا مرآة أخيك : 
يا أخس. . هل تستطيع التعرف على شكلك وأناقة ملبسك دون أن تنظ 
فى المراة 5! مستحیل, وكذلك مستحيل أن تتعرف على عيوب نفسك دون 
أن تنظرفي مرآة آخيك, ولو انفردت بنفسك لكنت أعمى عن عيوبك. وبذلك 
تعلم أنك تشكل لبنة هامة في هذا الصرح العظيم المسمى بالأخوة. 
وقد فهم poe‏ بن الخطاب ب - المؤيد بالوحي في Aani‏ عشر موضعا 
وكان يطلب من إخوانه النصيحة المباشرة. فقد فال يوما لسلمان 
الفارسى وقد قدم عليه: ما الذي بلغك عني مما تکره؟ فاستعفاه سلمان. 
فألح عليه فقال: بلفنی أن لك حلتين تلبس إحداهما بالنهار والأخرى بالليل. 
وبلغني أنك تجمع بين إدامين ( نوعين من الطعام ) على ماتدة واحدة *' 
فقال Be pac‏ : أما هذان فقد كفيتهما فهل بلغك غيرهما؟ فقال: لا . 
بحبك ان نصحته لأنك رآیت فيه ما لم ير في دفسه: 
e te? e Ê‏ ۹ 59 
والمومن ما المنافق فيكرهك» وقد عاب الله على قوم نمود فقال 
على لسان نبیهم صالح عليه السلام : 


ae‏ 44% مر سم 
( وَلكن لا Rte store‏ 


: نحو الافضل‎ -A 


lies‏ لديه صفات محمودة و خری مذمومة. ومن فو 


1 || 2 
اكد الم یه الصائحة 
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أنك تکتسب بها أفضل خصلة في كل فرد منها. بعد أن تل: 
استقبالك اليقظ. فتكتشف أفضل الخصال وأجل الأعمال, رجز 
الغيرة المحمودة عملها لتحدث آثرها في فلبك فتسعی لادراك i Le‏ درک 
وكلما كان الإيمان أقوى كلما كانت التقاط الأشارات أدق وأهدى, وا 
بدورك تمتلك كيرا من الصفات حسنة تنبعث من جهاز ارسالك ارم 
es‏ 


: هزيمة ابلیس‎ -٩ 


عن النبي ی قال: «لو یعلم الناس ما في الوحدة ما أعلم ما سار 
راکب بلیل وحده». صحیح 

ولاشك أن الآثنين آقوی على الشیطان من الواحد. والثلاثة أقوى من 
الائتین. والعشرة آقوی وأقوى. ولذا كان انهزام الشیطان على أعتاب الجماعة 
المؤمنة والصحبة الصالحة أوكد. 
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۱- الثمرة الفاسدة معدية : 

ماذا يحدث حين تترك ثمرة فاكهة واحدة Abin dais‏ كبيرة من الفاكهة؟! 5 
ألا ترى أنها تفسد غيرها وينتقل العطب منها إلى كل ثمرة حولهاء وفل ۰ 
حدث Logs‏ أن أصلحت الفاكهة السليمة الثمرة الفاسدة 5! وضي هذا إشارة 


أن الهدم أسهل کثیرا من البناء. وفي هذا يقول الشاعر: 1 
لا تصحب الکسلان في حالاته کم صالح بفساد آخر یفسد 
عدوی البلید إلى الجلید سريعة کالجمر یوضع في الرماد فیخمد 


والتثاؤب مثلاً يعدي والدلیل أن الکسل پسري في الجالسین بمجرد تتاژب 
واحد منهم. وكثير من الشباب الیوم يصر على مرافقة صحبة السوء رغم 
علمه بسلوكياتهم الخاطئة ظنا منه أن لديه المناعة الكافية لصد أي هجوم 
منهم أو فساد ناسيًا أن جرثومة الفساد تتسلل إلى القلب وتظل کامنه قي 
لتقوی مع الزمن. فتکون الضربة القاضية. وکم من آناس انحرفوا بعد أن 
کانوا صالحین وسقطوا بعد الثبات لتأثرهم بأصدفائهم المنحرفین: 

ومن شوم صحبة آهل الباطل والمعاصي 
آنها تهون المعصية في القلب . یقول الا مام 
الغزالى: ' Lol‏ الفاسق المصر على فسقه 
فلا فائدة في صحبته بل مشاهدته تهون 
آمر المعصية على النفس , وتبطل نفرة 
القلب عنها ". 
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ا DR‏ 5 منوشتا: ولا يأكل طعامك الا تقی 
ov‏ المطاعمة أو نق عری المخالطة. ee eee‏ نخدش sm‏ 


وتوقع في المكروه ثم الحرام. وقد نهى النبي عن تطعم طعامك إلا الأتقياء 
خرها عليك وخوفًا من انتقال العدوى إليك. 


ین 


الندخين والادمان نموذجان 

ین مربك أثر الجلیس: وهذا ae‏ 
شخصية المرء وآخلاقه. وتتسلل هذه الاثار 
6 سر | التراكمية إلى نفس الصاحب دون أن یشعر, ولا پنتبه 
إلا بعد فوات alg Wl‏ فلو كان أحد الأصحاب مثلاً 
E‏ والآخرلا یدخن, ويظن في نفسه أنه لن يتأثر 
بصاحبه. فإن اعتياده على رائحة السجائرء ثم الرغبة 
اللاشعورية في التوحد مع الأصحاب. تدفعه -دون 
أن يشعر- إلى المسايرة. فيد خن مرة لإرضاء صحبته؛ 
ومرة ثائية وثالثة على سبيل التجربة حتى يعتاد 

gana 


ونمودج آخر: 


تعاطي المخدرات يبدأ عن طریق مجموعة من أصدقاء ر صفة 
lala‏ فاذا انضم عضو جيه لیهم وجسد انعا 
لهم في آول الامر. ثم تتکرر عملية التعاطي, وفي المرة الأولى والثائية 
یکون التعاطي هدية مجانية. وبعد الادمان یکون بمقابل بعد أن تعجز الضحية 
عن الإقلاع وتبداً رحلتها مع ص ج پڪ 
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۲ عداوة الآخرة: 
فال تعالی: 
s‏ سم > ol‏ ر $ م 
ES Age Yi y‏ لبعض 936 | الم 7 


يوم القيامة یتعلق المسيء بأي قشة لینجو, 
ویتطلع غير المتقین إلى أي عذر یحتمون به 
oY,‏ الهول شدید والفزع شامل يلقي بعضهم 
باللائمة على بعضء ویتنازعون ویختلفون. وکآنهم 

آعداء في ساحه حرب يقتتلون, .كل منهم يرى الضرر دنل ۱ 
صاحبه, واذا كان العبد سیفر من آخیه في النسب على ما كان dia‏ نحوه 
من مودة وقربی. فکیف بالصاحب الذي كان سبب الوقوع في جهنم!! 


ce 
وق من أخيه وینکر في المعاد من استزاره‎ crank 
: طرد الملانکه‎ -Y 


ان صحبة السوء تطرد الملائكة التي تحرشك وتحوطك حال طاعتك 
وذكرك. واسمع ان طلبت الد لیل: 
فال رسول الله Le»: WE‏ من راكب يخلو في مسيره بالله وذكره إلا 
کان ردفه ملك , ولا يخلو بشعر ونحوه الا كان ردفه شیطان». حسن 
والله لو رفع الله الغشاوة عن قلوبنا لرآینا الملائكة ترفرف بأجنحتها على 
رژوس الابران والشياطين 5 5 باغواتها في رؤوس أهل العصيان. 5 
فماذا فعلت با مصاحب غير الابرار؟! ۱ 


ا 
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> بعد are sf‏ بقل الق هر منهلة لشياطين 


4 . تتربص بك في کل لحظةء وتتحین أي ی نقطه ضعف نها حمك 
منها وتتسلل. 


5 - الرضا عن النفس: 

قال ابن عطاء الله السكندري: ربما كنت 
مسیتا فاراك الاحسان من نفسك صحبتك من 
هو آسواً منك . 

إن رو اقل دالا من الاعمی, لکن العور یظل 
Lue‏ وعجزا. فلا تنظر إلى العصاة و تقول آنا افضلن 
Yla‏ من هوّلاء کل كل ال ا بالخیرات وھ 
ما الذي أخرني عن هؤلاء؟! 

كتير من شباب اليوم أوقفهم على طريق الجنة أنهم صاحبوا المسيئين 
والفافلین فزینوا لهم العجز والتقصير. وصعبوا عليهم ارتقاء درجات الكمال 
ومراقي الصاعدین حتی آصابهم شلل الطموح. وهذا هو سلوکهم في كل 
زمان وسمتهم المتعارف عليه في کل مکان. 

قال علي بن آبی طالب 25 :"لا تصاحب الفاجر فاته یزین لك فمله 
ويود لو آنك مثله . 


۵- التقليد الأعمى: 
فارق HS‏ بين الاقتداء و التقلید > قالافتداء Jules‏ واعي. و آما التقليد 
قیکون و رن ولا tga‏ بدافع المحاكاة دون ts‏ ل > وقد شن 


النبي ی حریا شعوا ء علی Jubal‏ الأاعمی في سبیل تکوین الشخصية المسلمة 
المستقلة وصناعة الفرد المتفین», « واسمعوا — 


& «إذا صلیتم فاتزروا وارندوا ولا تیدا بالیهود». صحیح 
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۾ «صلوا في نعالکم ولا sei‏ | بالیهود». صحيح 
tastes‏ الشیب ولا yer‏ بالیهود». صحيح 


© «لیس منا من تشبه بغیرناء لا تشبهوا بالیهود 
ولا بالنصاری». Omen‏ 


فهل رآیتم أو سمعتم يا شباب عن دين يربي آبناءه 
على مثل هذا الاستقلال وعدم الاتباع دون بصيرة 
ومحاربة الإمعية كهذا الدين العظيم؟! 

ولع لجميع الآثارا لمهلكة التى سبق ذكرها للصحبة السوء فقد جاء أمر الله 
PAn‏ ار : 

0 ع‎ OK eae or eres, 

+ ولانطع من Lael‏ قلبه: عن 683 نا وأتبع هوه وكا ت أمره, فرط 

القلب إذا آشرق فيه ذكر الله حصل فيه النورء و اذا تعلق بالات ۳ 
الظلمة تن الظلمات. Ila‏ أعرض القلب بالكلية عن الخالق وأقبل على 
الخلق كان الغرق قي الظلمة التامة , فالاعراض عن الحق هو المراد بقوله: 


ردام 47 


اه عن وتا که , والاقبال على الخلق هو المراد بقوله: ۶ وأتبع هونه & 
سکوت .. القرآن يتكلم!! 
ولتتأکد كراهية الصحبة السيئة فتجتنبها وتهرب منها حکی القرآن لك قصنین: 


#كان عقبة بن ابي معيط uo‏ میم وخليلاً لأمية بن خاش 
فأسلم عقبة فقال له أمية: : وجهي من وجهك حرام إن ن تابعت محمدا قحمر 


La a 
سح ات‎ iB ee 24 مر گر ص‎ Jott 
eon i So a 
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© سمع الولید بن المغيرة رسول الله َة يقرأ القرآنء فرجع وقد انبهر 
Les‏ سمع حتى قالت فريش: : Luo‏ أ الولید. ولتصبون فريش كلها وکان يقال 
للوليد ريحانة قریش. فقال آبو جهل : أنا أكفيكموه فمضى إليه حزینا. 
فقال له الوليد: 

ما لي أراك حزینا ؟ فقال له: وما لي لا آحزن وهذه قريش یجمعون لك 
نفقة يعينونك بها على كبر سنك» ویزعمون آنك تسمع کلام محمد وتدخل 
على ابن آبي كبشة وابن آبي قحافة لتنال من فضل طعامهما. فغضب 
الولید وتکبر وقال: ألم تعلموا آني آکثرکم Yis‏ وولدا5! وهل شبع محمد 
وأصحابه من الطعام فیکون لهم فضل من الطعام ؟! وانما آنتم تزعمون أن 
محمدا مجنون, فهل رأیتموه قط یصرع؟ قالوا : لا والله. 

nile‏ كس آنهشاعر»فهل رایتموه نطق بشمر Sad‏ قالوا: لا وال 

قال: فتزعمون أنه کذاب. فهل جربتم عليه LIS‏ قط؟ قالوا: لا والله. 

قال: فتزعمون أنه کاهن؛ فهل رآیتموه تکهن قط قالوا : لا والله. 

فقالت فريش للوليد : فما هو؟ ففگر في نفسه ثم نظر ثم عبس فقال: :ما 
۵ ۱ ۱ آما رآیتموه يفرق بین الرجل واهله وولده NS SA gag‏ فرله 
تعالی: {Sy‏ أي في آمر محمد والقرآن 555%{ في نفسه ماذا 
یمکنه أن یقول فیهما . 

فانظر شوم صحبة آمية بن خلف وأبي جهل وکیف Legit‏ حالا دون 
اسلام عقبة بن آبي معيط والولید بن المفيرة وکانا سبب خلودهما في 
النسار؛ وفهل بعد موعظة القرآن موعظة 5! وهل بقي بعد کلام الله کلام؟! 


باختصار 
كان هدف الصفحات السابقة واضحاء لكنني أزيده وضوحا 
ob‏ أجمله في نقاط محددة: 
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۾ ديق السوء = فشل الدنیا وعذاب الاخرة. 

۾ احرص على ما پنفعك لا ما يضرك. 

۵ فکر بعقلك لا بقلبك. 

حرق هناك فهذه ليست محبة. بل كمين خادع یتواری وراء ستار الجب 
نامب نفسك إذا رأيتها تدفع بك في الاتجاه الخاطن وقل: هذا فراق بيني 
ينكل صحبة تسحبني بعيدا عن الجنة إلى جهنم . 


W 
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as 


رایعا 
قصة الضاء فى Î‏ 
ساع هي 
قال الله تعالى: 
Mio Y‏ عن وکر PRR HS OLSSON‏ | 


سل AH‏ هحون (۳) GE‏ جاء ا قال EAS‏ بين BES‏ بهد GaN‏ 
م )21 ero te AE LANZ‏ دعوم cI co ACR. DAR‏ بر ۳ 
ts‏ القرین CY‏ وکن بعکم الوم KIE‏ في العذاب مشتركونَ 4 


(Ya - ۳: (الزخرف‎ 


وهنه الایات الاربعة هي قصة الصحبة السوء من آولها إلى آخرهاء من 
نشأتها إلى عاقبتها؛ بكل فصولها وأحداتهاء بطريقة غاية البیان والایجاز, 
وهي آيات محشوة بالدروس, وقد استخلصت منها عشرة دروس تبركًا 
بايات القرآن في هذه الرسالة. واسترشادًا بأنواره إذا أظلمت الدنيا وتاه 
الدلیل. وهي كما يلي : 


۱- أقسام القلوب: 
p‏ تعالی: لر ومن يهش 4 يشير إلى نوعین من أقسام القلوب المذمومة: 
1( القلب القاسی: 


اي و ونيش 4 من عشي یمشی اي عمی, وهر ام ۳ 
کقولهم كوج امین به اقة العرج, وهؤلاء هم آصحاب esata‏ الميتة النین. 2 
تابر الآخر © ببالهم. ولا يرد الحساب في حساباتهم, احزانهم ا 
شرا ادنيوية: طموخاتهم دديوية حرکاتهم وسکناتهم دىيوية, دنیا .. دنیا. iis‏ ۰ 
Los‏ .. لیس لهم من الا خرة نصیب. ۹ 


E. 
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N ian 1 ۱ 4 ۳ ۳ 9 Ae ۰ : : 5 ۱ 2 ۱ :‏ 
قال علماء اللفة أن 3 ومن بعش 4 a cys‏ 


۱ Er آو‎ 


مشا 


TE)‏ آفة ببصره» کقولهم عرج لمن تعارج 
و ال فمشی مشية الأعرج: وهو هنا الذي 
رمن عن ذكر الله إلى غيره من الملهيات 


والشهوات: ويتعامى عن الخير إذا نزل به وكأنه 
لم يمر به . 

وهو مآخوذ من فت 
وله ف القرآن؛ فلا يتدبر معانيه ولا يرغب في 
Goa e‏ دون انتفاعه به بالأعشى ضعيف البصر. 


العشو وهو البصر الضعیف, کمن یذکر الله لکنه لا ينظر i‏ 
الانتفاع بآياته. فشبه الله 


-Y‏ رحمة الد کر: 
إن كر أن 4 : لكن.. لماذ اسم الله الرحمن هنا؟! 
والجواب: “ea‏ 
اشارة إلى أن آثار رحمه الله محيطة بهم من کل چانب ومع د 
aa‏ رونهل Siti‏ علیهم کل ساعة ومع ذلك ینسون الله ولا پدکروده 
واشارة آخری: = 
أن الله أنزل الذکر رحمة بالناس وخیرا لهم؛ فوا عجبا GA = bee!‏ 
عن دوائهم إلى داتهم. وتركوا من بيده كل خير إلى من يريد افتك بهم لد 
لم كان ذکر الله رحمة9! 


= 1 bias: 

لأنعكس الذكر الفضلة. والغفلة عن أب اب اللا ا ۲ ۳ 
اجاج فشل, فمتى غفل العبد عن ذكر ربه فقد أضاع نفسه He‏ 

لمن أعرض عن أسباب الرحمة خاض ولابد في لجج العداب ‏ 
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۳- مواجهة الله: ۱ 
Y‏ ََّص 4 والنون هنا نون التعظیم: إشارة إلى المواجهة ر 
الصريحة مع الرب سبحانه. والحرب بين الرب جل في 
علاه الذي يشتد غضبه على من أعرض عن ذكره ونسیه 
والعبد الضعيف الذي لا يملك حتى نفع نفسه أو ضرهاء 
وقد قضح لنا صورة المعصية على حقيقتها الحسن 
البصري حين قال: 
"ويحك يا ابن آدم!! هل لك بمحاربة الله طاقة5؟! 
إنه من عصى الله ققد حاربه . 


£- عقوية الدنيا: 
E An ern) GES‏ 

# نقيض له٫شيطنا‏ 4 , وكلمة ۴ نقیض 4 فیها وجهان. فهي اما من: 

ج) عملية المقايضة: 

والحياة كلها عبارة عن عملية مقايضة. یقایض فيها الانسان حياته بسلعة 
آخری يستلمها في الآخرة: الجنة أو النار. 

وهنا عملية مقايضة واضحة. ذلك أن العبد الذى أعرض عن ذكر ربه 
قايض ما وقع فيه من غفلة. ودفعه ثمنا ليشتري به رفقة شيطان رجيم لا 
يفارقه. وبئس ما اشترى!! 


د) أو هي من القيض وهو قشر البيض: 

أي نسلّط عليه شيطانًا يستولي عليه استيلاء القیض على البیض, فلا 
يستطيع التخلص منه أو الفکاك. ولا يستطيع شعاع نور أو هداية أن يتسلل 
أو يخترق هذا الحصار ليصل إلى القلب. 

وهذا الشيطان شيطان جن يستعين بشياطين إنس ليعاونوه ويحاصروا 
الضحية فلا يجد مهربا؛ وكلا النوعين من الشياطين يتبرؤ Lagia‏ الخاشرون 
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ا 9 


4 


r LA 


€ وم‎ ead ر‎ We, 9 
ES SA آضلانامن الجن وا لاس‎ Si It) 


عر 


دص 
~~ ۳ 


ب ؟! وحتی لو آجیبوا إلى ذلك ما نقص ذلك من عذابهم شيئًا ولا شفى ‏ 
من صدورهم غيظا . 
وهذا الشیطان شخصي مخصص لكل عبد معرض عن الله باسمه 
روصفه» وما سلّط هذا الشيطان على العبد لاحقا إلا عقوبة له لاعراضه 
عن ذکر ربه EN‏ , فهو الذي ابتداً الاساءة Yal‏ والبادي أظلم!! 
وكأن الشياطين محيطة بالانسان 
من كل جانب لا یحمیه منها ویقیه 


شرورها الا رب رحیم. فإذا آعرض 
العبد عن ذکر ربه غضب ربه غضبا 
شدیدا. وخلی الله بينه وبين الشیاطین, فد خلت عليه من کل باب. 


وإذا تسلّطت الشیاطین على العبد فهل یقع في غير ذنب؟! فهل عرفت 
الآن لماذا قیل: عقوبة المعصية المزید من السیئات. ۱ 


: Ane pal 5 عقوية الآخر:‎ - -9 


ا فهولهفن 
وهدا الاقتران یکون في الدنيا بالوسوسة والمشورة 
لخبيثة وتزیین السوء. ويمتد إلى ال خرة, وهي الأشد؛ 
sae‏ نرہ ذا بعث یوم القيامة من قبره جعل . تنا 
افيد واحد مع شیطان, فلا يفارقٌه حتی یصیرا سویا ,۲ 
تابه ؛وهذا الشیطان وان غابت Lic‏ صورته میامن ۱ 


My ف‎ 
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سیتحسد آمام آعیننا في الآخرة في آبشم صورة. هذه الصورة التي آخبر 
رینا أن مجرد النظر الیها لون من آلوان العذاب في النار اسمه: العذاب 
البصري, فقال عن شجرة الزقوم: 

(10: مین 4 (الصافات‎ 3525 5K gall # 


فالمعرض عن ذكر ربه مهدد بالحشر في سلسلة واحدة مع أعدى laei‏ 
اس الکتر وحامل لواء الضلال: [بلیس. 
- بيع بيع الوهم : 
2۶و - ۲۳ vere‏ 2 ي م - 
a) }‏ 6 تم لصوم عن الیل VEAS‏ 5 تم Sg gs‏ 
تهت أثناء ر حلتك» فوجدت رجلاً في الطریق فسألته: فسلك بك طریقا 
آخر غشاً وخديعة, وآنت تحسب أنك سائر إلى هدفك. ثم هو لا Bes‏ 
تفیق. أو تسأل غيره لتتبين أنك مخطئ فترجع: Lei)‏ يوهمك أن pila‏ في 
فا الی اسم السورة وتأمله ا 
ومهمة الشیطان جنا كان أم انسا تجاه كل خير أن يلقي فى قلب صاحبه 
مشقته دون رؤية توابه لیصده عنه. مع عدم الاکتفاء بذلك بل يريه أيضا أنه 
بذلك یفعل عين الصواب. وهي حيلة آبليسية قديمة أن یجعلك تعصی الله 
على الطريقة التي تظن آنك تنال بها الثواب. 
یقول الدکتور مصطفی السباعي وهو یضرب ثلاثة عشر Wie‏ لهذا 
النوع من المکر: ۱ 
' إني لا آخشی على نفسي أن يفريني الشیطان بالمعصية مكاشفة: ولكني: 
آخشی أن يأتيني بها ملفعة بثوب من الطاعة. 


. © يغريك الشیطان بالمرأة عن طریق الرحمة بها . سا eee‏ 


کےا ا GE‏ 
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Cad Se he 2 ~- ۰‏ ا © ea‏ 
۵ ويفريك بمصاحبة الأشرار عن طریق الامل في هدايتهم. 00 
۾ وينريك بالنفاق للظالمين عن طریق الرغبه في توجيههم . 
بالتشهیر بخصومك عن طريق الامر بالمعروف والنهي عن 


© ويفريك 


المنگر . 
© ويفريك بتصدیع وحده الحماعة عن طریق الجهر بالحق. 


0 A 4 م نو‎ A 
ER وينريك بترك العمل عن طریق القضاء والقدر.‎ © 
العلم عن طریق الانشغال اچ‎ uger ويغريك‎ 4 


بالعبادة. 
© ويغريك بترك الجهاد عن طریق حاجة الناس إليك. 
© ويفريك بترك السنة عن طریق اتباع الصالحین. 
© ويفريك بالا ستبداد عن طریق المسوولية آمام الله 
والتاريخ. 
© ويغريك بالظلم عن طريق الرحمة بالمظلومين ٠‏ 
-V‏ الكيد المستمر: 
E AT ao es: Aan‏ 
والتعبیر بالفعل المضارع: wr seas y‏ 4 ۷ وحسبون 1 .. إشارة إلى أن 
عملية الاضلال قائمة ومستمرة علی آشدها حتي آخر لحظة 7 ۰ | 
الحیاة: وهی واضحة للعیان يراها الجمیم الا الضالون السائرون إلى RE‏ 
وهم لا یشعرون. 
/- وقفة الحساب: 
وقوله عز وجل : 


) 


5 ا‎ i we رو‎ ze Ra Protea ere ا ف‎ 42 
OA رین لس‎ ENS ت بى ويك‎ SCE 
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وفي فراءة E gion‏ (جاءانا) على التشية يعني ابن ao‏ وقرینه. x...‏ 
وحرف ( يا ) أصله للنداء. ویستعمل للتلهف کثیرا كما في قوله: PES‏ 


EM + (يص‎ {ides 8۳ للحسرة‎ Ý 


وهو هنا للتلهف والتندم. وكراهية رؤية من كان سبب الخسارة والعذاب. 

وكلمة oo SIE‏ # تعني المشرق والمفرب کقولهم: القمرین للشمسس 
والقمر. والبصرتین للكوفة والبصرة. والعصرین للغداة والعصر والعمرین 
لأبي بكر وعمر, والأسودین للماء والتمر. وذلك على التفلیب. 

وكلمة oo HY‏ 4 قمة البلاغة والایجاز لأنها تعدل قولك: بعد المشرق 

والکلام يدل مرة ثانية على لون من آلوان a.‏ 
العذاب البصري في الآخرة : وهو ان يعدب =a‏ 
العبد برؤية من كان سببا في ضلالته وقد ial‏ يه 

0 ۱ شقدا حت ما يطيق آلنظر الیه. 

وفي الکلام اشارة إلى کلام مطوي تقدیره: أن الفريقین حضرا للحساب 
ایام الله»:وتکلما بين يديه سبحانه. ولما حدثت المواجهة تبراً کل واحد 
دمل كين المواخنة والعذاب. لکن هیهات: 


247 ر 


د سوق SES‏ ين کم تن لحن afb‏ في AKO‏ 
مت Gash‏ ادا آدازکگوا فيا ta‏ 34 لاو هم را éé al Sie‏ 
ips F‏ 


(TA: (الأعراف‎ (iA SG Ze = MANDE 
عموم العذاب لا يعني تخفيفه:‎ -٩ 
4 في العذاب مشترا ون‎ SA بنقعکم الوم | اذ طلمتر‎ OSS >} 


۱ . عموم البلوی في الدنیا یهون من وقعها ویخقف من أشرها؛‎ OLS Lely 
فقد حرم الله أهل النار هذه النعمة, فلا يحصل للمعدّب أي فرح ولا بجا‎ 
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إونى راحة بعذاب قرینه معه. ولو عذْب الکون كله معه لما حصل له بذلك 
تخفیه ,ولا تسلیه. 
١.‏ آهم الدروس: 
قال الامام ابن القيم : کل من أعرض عن عبودية 
الله ne a SER‏ بعبودية المخلوق ومحبته 


Tor K os A Legs 2# Aor se‏ داد met‏ وو 
ومن يعسن {os RAET‏ 


والله تعالی یقول : 
+ لد إن في جر 1 (البلد: £( 


ورسوله He‏ فال: 
cp LS | JS»‏ يبغعدو»). 


ر ونحو الجنة. وإلى IS‏ العظیم 9 المقیم ۱۹ 


العمل واحد لکن الفارق شاسع. الأول دون تواب والاً خر بأحلى ثواب» الأول 
مقابله زائل والثاني دائم. فهل قلبك معلق على غصن من آغصان الجنة آم 
9 زال يعالج أشواك الدنیا . 
والمتنبي بحس الشاعر آدرك هذا من قبل فقال: 
وإذا لم يكن من الموت بد فمن العجز أن تكون جبانًا 
شي موتة واحدة إذن فلتکن في سبيل الله. وروح واجدة فلنشتر بها الج 
I‏ مبذول شئنا al‏ أبينا فليكن في سبيل الآخرة. 
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خامسا 


كيف تکسب صاضبا ؟! 


1- حب آول نظره: 

قال رسول الله Be‏ : «الارواح جنود محندة ما تعارف منها اتتلف؛ 
وما تناكر منها اختلف». 

فهذا هو المفتاح الأول على طریق الصحبة. وهو لازم وضروريء وقد 
يتواءم اثنان من غير سابق معرفة. ويتآلفان وكأنهما یعرقان بعضهما مند 
زمنء وقد يتعادى اثنان مع أن معرفتهما ببعض قديمة. فلابد من هذا القبول 
النفسى والراحة الداخلية لابتداء علاقة الأخوة القوية. 
۲- وحدة الهدف والاهنمام : 

بعد الاندماج الروحي يأتي العامل الثاني لحصول المحبة وهو وحدة الهدف 
۰امتمامات» Lend‏ يساعد على الألفة والمحبة آن یجمعای با 0000 
واحد. من هم الفوز بالجنة والنجاة من النار. أو هم هداية الخلق؛ أو همه 
نصرة الدين» أو غيرها من هموم الهمم العالية والقلوب السامية؛ وبهذا تتوحد 
الأنساب وتتعانق الأرواح كما قال أبو تمام: 


cr‏ توت یا أدب اقا 15 الوا د 
او لفط نسيا قالو صل Lis‏ ماوّه عذب تحدر من غمام واحد 
9 حسن الخلق : 


فلا تصحب من ساء < خلقه. وأهم الأخلاق المطلوب تواجدها في الاخوان: 


8 الایثار: يحب لأخيه ما يحب لننسه. قال رسول الله sg‏ دلا يؤمن أحدكم 
حتی یحب لأخیه ما یحب لنفسه». . صحيح 
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.ا 


5 يب تن هد اق لفق کل مت جا 
آیات القرآن لنوکد ان: 


۾ قتل الرجل لغيره هو قتل eres ‘Aull‏ 
as ¥‏ أن كنا Ae‏ = عم fol‏ ككس | ae) 4 asl‏ 


أي لیقتل كل منکم آخاه. 
© وظن العبد بغيره السوء ظن بنفسه: فمال . عز وجل: 
Ce pail Py Alp Al KEY‏ { (النور: (VY‏ 
© ولمزالغير لمز لنفسه: فقال عز وجل: 


# ولا a eb‏ 1 (الحجرات: ۱۱( 
والانسان لا يلمز ولا يعيب نفسه: 
8 والسلام على الغیر سلام على نفسه: فقال عز وجل: 

Re ETE 
(VV (النور:‎ 

والمعنی: فلیسلم بعضکم على بعض : 

وکل هذا ليقي شعور المسلم بأخيه ویزرع في قلبه حب الارن ۱۶ 
المهم. ویسعد لسعادتهم فالکل في واحد والواحد في الکل. 


8 عدم الحسد, فاد Swern‏ أخاه في دين ولا دنياء بل يحب لأخيه ها ي 
نفسه: وقد مدح الله تعالى الأنصار بقوله: 


_ وخ ا‎ EIS مل لشي‎ atts} 
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الدنیا: ۱ 9 


با 5 5 5 ۹ 3 يوا “OD‏ 


Was Waa A P pP 
لد 8 د‎ Cg 2 
En bad )الا له ولعب وت دار آلاخرة لهی‎ 


£- اللاعانة على الطاعه : 
ا تارمن ستاعه" ورفقة: a‏ 
"هیا Ls‏ نيك من خشية الله فإن لم نجد بکاء تباکینا $ 
Yia‏ الذين تاتقي معهم على جلاوة قرآن: أو ذكر. أو مساعدة ا E‏ 
fi 2 1‏ ۰ - ۰ ۹ مه 7 

آمر بمعروفء أو تواصي يحق »؛ لتضع الخاتم الايمابي الممیر و 
المسجلة على هده العلافه المیار که . 


۵- الاستبدال الفوري ۰ È,‏ 
کثیر من الشباب الیوم له صحبتان؛ صالحه 
وأخرى Alla‏ وهذا لن یتقدم أبداء کمن يدور في 
ساقية الماء. يبدأ من حيث انتهی, وينتهي من حيث 
بدأء وكلما تقدم ناحية الجنة توفف. وكلما طمح 
بقلبه للعلا جذبته رفقة السوء أو الغفلة إلى الاسفل. 
يشكو التذبذب في al UY‏ فلا هو مع الصالحين 
سماء ولا هو مع العصاة هوی؛ وهذا لا حل أمامه 
إلا بعملية الاستبدال الفوري, فلا یتخلص et‏ 
صحبة السوء الا عن طریق |زاحتها بصحبة الخیر.. . . 


= ۳ 
ji 5 
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ما هي الخريطة الذهنیة؟ 


0 هي وسيلة تغبيرية عن الأفكار والخططات بدلا من الافتصار على الکلمات. ~ 
٠‏ تستخدم كطريقة من طرق خسين الذاكرة. وتعتمد على الذاكرة البصرية في 


رسم توضيحي سهل المراجعة والتذكر بقواعد وتعليمات ميسرة. 


٠‏ نقوم على رسم دائرة نمثل الفكرة أو الموضوع الرئيسي. ثم ترسم منها فروعا 


للأفكار الرئيسة المنعلقة بهذا الموضوع. ويكتب على كل فرع كلمة للتعبير 
aic‏ ومكن وضع صور رمزية على كل فرع نمثل معناه وترسخه في الذهن مع 
استخدام الالوان الخنلفة للفروع الختلفة حتى تكون في النهاية شكلا أشبه 
بشجرة أو خريطة تعبّر عن الفكرة بكل جوانبها. 


إل مكنك الاستفادة منها؟! 


٠‏ بعد انتهانك من هذه الرسالة. قم مراجعة موضوعاتها من خلال هذه الخريطة 


الذهنية المرققة. ثم انزعها من وسط الرسالة. واحتفظ بها معك لتذكرك 
بالعناوین الرئيسة من حين لآخر ومن ثم تقوم بدور فقّال في تبسير نقل 


مضمونها إلى غبرك. 
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بن تقوى على التخلص من صحبه السوء التي لازمتك سنین عددا الا بعد أن 
تتمتع بنوعین من الحمایه: ۱ ره 


حماية بشرية: 

وأعني بها التترس بالصحبة الصالحة. لأن النور یطرد الظلام؛ وأنت الذي 
بيدك أن تفتح قلبك للنور أو ales‏ والمفتاح: صحبة. 

حمابة مکانیه: 

إن اضطررت إلى إبرام موعد مع آصحاب الامس فاجعله في المسجد: 
وأسوار بيت الله تحميك وبركته تقويك. ولا تتنازل عن ذلك ميا ۳5 
الأسياب. 
٦‏ إزالة المنكر أو الزوال عنه : 

قد يوهم الانسان نفسه أنه وسط صحبته القديمة قد يستطيع التغيير 
والإصلاح: , لكن هذا مشروط بقوة الإيمان وإمكانية التأثير في من حولك؛ 


الا فرحم الله عرف قدر نفسه» وان لم SH‏ إيجابيًا فستتأثر سلبيا لا محالة. 
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۱ احفظ بصرك! فکم من نظرة نقشت فی القلب ۰ 
صورة استحال محوها وطال عذابها ۱۱ > 
۲ البدار البدار إلى التوبة قبل الفوات. والحذر ا 
ala‏ السیکات! 
۴ لنفس قبلت نصيحة العدو. وردت وصية الولی: 
ey‏ ودزیته: ليآ من دون وشم کم عد 4 
؛. جدد توبتك: الاعتراف يمحو الاقتراف: التوبة اعتراف 
او اقتزاف الذتب: 
۵المستیقظ وفت ينام غيره يفوز بأرباح لا ينالها النوام: 
والتجربة خير برهان.. ۱ 
۱ لا يطرد الشهوة من القلب الا آحد اثنين: خوف من 
النار یزعجك. أو شوق إلى الجنة یقلقك. وبدونهما لا دواء 
ولا شفاء! 
اجعلنا منهم يا رب!! 
-Y‏ هل ینام Jal‏ القبور كما ننام؟! لا نوم في القبرء إما 
میم اطار النوم من الأجفانء Lely‏ عذاب یشوی الوجوه 
والابدان. ۱ 
oS ۰ ۰ ۰ TN‏ 0 
احد إخواني نجا من الغرق بعد أن آوشك على الموت. 
۱ “لريب حياته مر عليه كلمح البصر. کان معه صاحب له 
ق ey Lal‏ تھ 
عرق مه.. الموت آقرب إلى آخدکه من شرا ۱ 
a>!‏ وانت نا eld‏ الف: و ا 
اک تن وه تیه تم TT‏ 
من مبیض Auld‏ مدنس Weis‏ 
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وم الراحة في الدنی ۳ ۲ ۶ 
الآخرة. وتعب قوم هنا فاستراحوا هناك. 
os‏ 1 الوم دمعة واحدة تنسف آلاف er‏ 
۱ 05-2 لوبکوا الدماء 
۸ ۲ قراءة السيرة زيارة!! 
زرت رسول الله بقراء2 سيرتة؛ 
وهل عدت معطرا بعبیر أعمالٌ زكية من أثر الزيارة وزيارة 


الأثر؟ 


cls‏ هدية رجعت؟ 


. اقرأها بقلبك! 


يا آخي . 
١لو‏ أن کل من آضاع صلاة الفجر صام 


۳ هجمة مرنده 


الايمان وازدحمت المساجد بالمصلین فجرا . 


۶ ۱. يعظم الهم باعتمادك على نفسك ویتلاشی باحتم | 


بربك 

6 صل الفجر مرتین!! إلى كل مستيقظ لصلاة IAN‏ 

أيقظ آخا لق للصللاة تنل مش آجره. 

.با كثير السبات..یا طویل الرقدات.. ألا يشبعك القبر 

ترقد فيه آلاف السنین؟1 ألا يكفيك؟! 

۷ . رحلة البحث عن قلب تاه وسط الزحام! 

۸ قال سفیان بن عيينة: إن الرجل ممن كان قبلکم ليلقي 

الرجل العاقل فيكون بعقله عاقلا آیاما . اللهم ارزفنا الليلة 

لقاء العقلاء!! o‏ 

۹ دهاب الیضر آهون من ضياع اليا 9 w‏ + 
۰ النصيحة مرة لا یقبلها الا آولو العزم من ال 
اسن رشب , iis 1 nn‏ 


a 


5 
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عبات + لیف تضرع من فوا با 
ب سك می أن سوك poi‏ 
Che‏ مهايا جريما یی ابو Pepe CL‏ 
بل CANS a‏ 
الصب .. الماطفة 


| السسپو 2 . . الصحوبية‎ oe 
gt وآت‌ها‎ .. AD والز مالة‎ 
fig ا القلب و أوجاعه .. کل هذا‎ 


P ۶ بر‎ 
۲ ۳ 


هر ه بيس Li‏ هزه الصفهات. 


angi. 


Scanned by CamScanner 


الحب هو العاطفة الرائعة والوقود الذي یزود القلب لیبحر بسفينة الج 
فى بحر الدنيا حتی تبلغ أهدافهاء أي كان هذا الهدف. لذا سعی إلى غرسه 
ف النفوس الأنبياء والمرسلون, ولهج بذكره العابدون؛ وأوصى به الأطباء 
والمصلحون. 
A:‏ 
خلق الله قلبك لمحبته؛ وهل العبادة غير كمال الحب والخضوع 15 لکن الحب 
الیوم اختزل فى شهوة ونزوة وعلاقة عابرة بين رجل sd) pag‏ وتعرض لحملة 
تشویه منظمة آوصلته حد المسخ بسبب الفضائیات والمسلسلات التي 
علّمت الشباب الزیف والکذب. وربطت عندهم الحب بالجنس واستهدفت 
الفطرة السليمة لیقلبوها رآسا على عقب ويغيروا خلق الله. 

m‏ قلبك رأس مالك وهو منبع معنویاتك وسر سعادتك آو 


> 
y‏ * تعاستك. : 
الرائعة. 


9 ولانی لا أريدك أن تواجه العاصفه وحدك. . 
فقد رآیت أن آبعث اليك بهذه الرسالة لتتسکب معانیها من قلبي إلى 
قلبك. فتکون نعم العون لك؛ ونورا على طريق العاطفة الجياشة التي یتمتع 
بها أي شاب أو فتاةء وتزیل الغشاوة من على بصيرته . 
1x3‏ 
هذه رسالة شبابية جديدة ثلاثية الأهداف باعتبار آنها وضعت لتعالج عندهم 
« الصحوبية بين الشباب والبنات: وهي الشلة 
المختلطة التي تخرج وتتنزه دون اعتبار لفوارق أو 
حواجز بين الجنسين. 
« الحب والعشق: وما يتبع ذلك من معاناة القلب 
وانشغال البال وشرود Sall‏ ومن ورائه الشرود عن ٠‏ 
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الحق 
ات الشهوه هَ والحاح الغريرة: وما يصاحبهما من عادات سيئة وتصفح 


للموافع الإباحية و مطالعة للمجلات العارية والانغماس قي مستنفع 
الشهوة. 
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tes 
: حه لقوله تعا‎ 5 aa wo x 
آشار الامام الرازي رحمه الله إلى درجات المحب في شر‎ 
عن سلیمان عليه السلام:‎ 
۱۳۲ (ه‎ {A خی‎ Cash) Y 
Saal یشتهی الخیل وهي الخير في الاية. وثانيها‎ is آولها : أنه‎ 
لهاء وثالثها : أنه يعتقد أن تلك المحبة حسنة وفضيلة, فإذا كان هدا المحبوب‎ 
A X ۱ š EARE - 7 
من‎ as = خیرا فهذا من تمام توفیق الله لعبده» وان كان ا‎ 
أعظم البلاء في الشدة والقوة, ولا یکاد ينحل الا بتوفیق عظیم من الله تعالی.‎ 
وهذه هى مشكلة الزمالة أو الصحوبية: أن الشاب أو الفتاة يحب‎ 
نيما هذه العلافة ويشتهيهاء ويحب كونه يستمتع بالخروج والفسح وت‎ 5 
كان فيها الحرام. بل يرى بعضهم أن هذه العلاقة صحية وظاهرة ایجابیه؛‎ 
فهى الغفلة واعتياد الذنب يؤديان إلى قسوة القلب وتراجع الفطرة: وبالتالي‎ 
لا يشعر المخطن أنه مخطی, لذا كان هذا الدعاء لازما ملحا طوال رحلتنا‎ 
93 
3 عبر هذه الرسالة:‎ 


اللهم أرني الحق حمًا ۱۱ 
الخطوة الأولى والمقدمة اللازمة لقبول 
عن الباطل. بمعنى : هل لا ترى Laks‏ في الخ 
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وی وحتی إذا اعتر 


om ۳‏ تراه بوصوح. ass‏ هذا الاساش تنبني abe (ae‏ راد واتجاه ال i age‏ 
ومن ASi:‏ امتررات سيو عا في تمرير هذه العلاقة أنها : 2 


۳ زماله برینه 

هذه العلاقة لا تتعدى الصداقة والزمالة البريئة.. ۱ 
هذا ما یقال, ولكن ما يدري كلا الطرفين أن الآخر 
لن یطور هذه العلاقة ولو من طرف واحد؟ ذلك 
أن اجتماع الشاب والفتاة وإزالة الحواجز بينهما 
وكثرة احتكاكهما يؤدي حتما إلى الألفةء والألفة 
الطويلة لابد Oly‏ تؤدي إلى التعلق القلبي الذي يبدأ 
شنا ثم ينمو كلما طال الزمن حتى يشتد ليصبح الفراق يعدها مستي 
وتهدا تتطور العلاقة التطور الطبيعي بين أي شاب وفتاة إلى أن تكون حتبا 
> مشاعر المراهقة dion‏ الشیطان ویساعد عليه عدم one je‏ 
عاطفة الحب والاعجاب. ویکبره وينميه متعة التجرية الجديدة. ۱ 


عرف السیب فبطل العجب !۱ 
لماذا المیل إلى أن تکون في شلة البنات ولاد وفي شلة gh‏ لاد بنات؟ دعونا 


3 الراحة واللذة؛ 
يجد الشاب في هده نیج ٠ es! rae‏ إذ پنشر 2 صدره وين re‏ 


1 Cae 
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on Lal‏ ب eerti‏ الرجل تجاه ال رآق وطب 
الرجل؛ ov‏ شهوة د أساسية من شهوات الرجل Ey‏ النساء ack‏ ۷ 
والمحادثة!! É To‏ 

ویقابل ذلك عند الفتاة تحفیق per:‏ يق الشعور بالذات وزيادة الثقة بال يي ۱ 
لطلب الشاب صحبتها . JS.‏ هذا في اطار من التظاهر و التجمل É‏ شمنیل . 


۲- التعرف على المجهول!! 
ومن روات إنشاء هذه العلاقة أن الشباب يحسبونها ضرورة ة لازمة 
حرق قل شرفت ا خر قبل الزواج: واا كانت الزيجة فاشلة لأنها زواج 
من (Users)‏ وللرد على هذا آقول: 
لأن الله آدری بمن خلق, فقد وضع الإسلام العظيم عدة ضمانات للتعرف 
على هذا (المجهول)؛ فجعل: 
حسم الضمان الأول: القبول المبدئي وتآلف الأرواح علامة أولى « الارواح 
جنود مجندة:؛ ما تعارف منها ائتلف» وما تناكر 


» منها اختلف‎ q 

۶ الضمان الثاني: الاستخارة لالقاء نفسك بين يدي الله ييسر لك الأمر 

۱ ان علم فيه الخیر لك والا صرفه. 
الضمان الثالث: الاستشارة خاصة ممن رشح لك الزواج من هذا 
J‏ الشاب أو الفتاة لیبصرك بطباعها ويخبرك بظروف 
: بیتها وعلاقتها بآهلها مما يجمل الصویة ۱۳ 
الضمان الرابع: الخطبة لتتمم هذه المعرفة من غير معصية تُفضب 
الرب أو تجاوز للحرمات ینزع البركة. ۱ 
وبهذه الخمانات ال ربعة Gory‏ التعارف الكامل ونصل إلى الغاب 
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۳ اخبات الذات : ۱ 
أريد آن تفت بدخولك في هذه العلاقة أنك دخلت 
ملور الرجولة أو أنك بدأت مرحلة الأنوثة التي تلفت 


الأنظار ود تستدعی الا عجاب» وآن lage‏ جديدا فد 


fy,‏ لا سلطان لاحد فيه عليك. 
٤‏ التقليد الأعمى : 


ما آصعب السیر عکس الطریق وضد التیار. وفد فطر الله الإنسان على 
التأثر بغيره وتقليد البيئة المحیطه به وخاصة في مراحل تکون الشخصیه 
والنضج العقلي والعاطفي مع ملاحظة أن معيار كثرة المترددين على الأهر 
ادلخ صحته ولا مبررا للاقدام علیه. ذلك أن حالة التدهور 
لاخلاقی والاضمحلال الإيماني والتاکل القيمي زحفت على القلوب رويدا 
buy‏ على مدار سنین طويلة: حتی عبثت بالفطرة السوية وزينت لها Sood‏ 
وأبطلت دقاعات القلب صد cal poe‏ مما Liles‏ نلتمس المعیار 
الشيء الوحيد الدي لم يتغيعر ولن يتغيّر: الوحي الالهي» فهو سبحانه الادری 
بما ينفعتا ويصلحنا : 

آلا يعم من Be‏ وهوا للطيف لیر £ (الملك : ۱۶) 
السامية لعلاقة الرجل والمرآة. وتستبعد الممارسات الفوضوية للعلافة بين 
الجنسین» وهی ما یمکن أن نعتبره: 
صمامات الامان 

ومنها على سبیل المثال لا الحصر: بط 1 

# أمر الله عز وجل بغض بصر الذكر عن الأنشى والأنثى عن الذکر ليقطع 
الطريق على وسائل الإثارة في النفس البشریة. 


© آوجب الحجاب على النساء لیحارب آسباب الفتلة من ۱۳۹۴ ۱ 
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apa ۵‏ على الرجل الخلوة بالمرأة الأجنبية dic‏ حتی وان AIS‏ ملتزمة 
بالحجاب الا بوجود أ حد محارمها , وقد تکون الخلوة ناقصة kb‏ 
التحدث في الموبایلات والشات عبر النت لأنه يتيح لكل من الطرفین التکلم 
دون رقیب. لیبث الفتی والفتاة ما پریدان من مشاعر وآحاسیس فیکون 
الاستلطاف أولاً. ثم الاستئناس ثانيا. , ثم التعود و صعوبة الانسحاب والادمان 
اما 

PEI OBIS 
lal ت دوا فيهآ أحدا قلا دج ات لک وان قیل لحم‎ jop} 


sey (EELS SK Spits 


# جعل الله الحیاء قرین الایمان؛ فقمال RE‏ دان الا والایمان قرنا 
جميعا DEF‏ رفع أحدهما رفع DY‏ صحیح 

clin Re‏ من العين ات 
في خدرها . 

والحیاء خلق ينشأ من مشاهدة العبد لكثرة نعم الله عليه مع تقصیره في 
شكر هذه النعم. وحين قيد الله جؤارحك فقد فعل ذلك لصاح وضبط 
007 من أجل متفعتك: ومع هذا تخالف آمره وتقطية ا 

وکل ما سبق من هذه الضوابط يهمل ويوضع جانبًا بل ويعتدى عليه تحت 
مظلة "الزمالة البريئة". 


وحين تستمر علاقة الزمالة وتطول تؤدي ولابد إلى الظاهرة الثانية والعقبة 
الأصعب والمشكلة الأكبر وهى: 
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العقبة الثانية il‏ 


اواك اله 


OL‏ ما بقع الحب فى سن المراهقة وعنفوان الشباب» وسببه قطري 
3 آنها مرحلة نمو واكتمال الش< لشخصية:؛ وبروز الرغبة الحقيقة في 
٩‏ ل تخر كشخصية aed‏ ومن ذلك تنش الرغبة في الکلام 


الجنس الاخر لا 
۱ تقودك في الظاهر إلى عالم البهجة والمتعه. 


الفواية الساحرة التي 
الشاب بسلوكه يقول لمن حوله: 
gb i‏ تبادلني فتاة 


وکان 
آرید أن أثبت لکم 
فيه الكفاية لأحب. وأنني جدير 
آخری مشاعر هذا الحب. ? 
هذه العاطفة موجودة يا شباب في ضير | 
انسان سوي: وقطرة غرسها الله فينا ليحفظ 
انسل ويقيم الحياة وضمان استمرارها على وجه 
الأرض» ومن الحماقة كبتها أو تجاهلها. ولكن 
Leeri‏ هي الاتجاه احم 
وإدراك خطورتها إن ترکت بغير ضوابط. شأنها 


شا للد et‏ ; ۱ : 

سم الحياة. فإذا لم قتعم ee “a‏ 

سس کر التملك الضروریه ete‏ 

توحشت دفعت إلى السرقة والعدوان واکل امو 
وسأعرض هنا لآثار الحب السلبية إذا خرج عن الاطار 

السوي سواء كانت إيمانية أو دنيوية؛ وهي: 


ال الناس بالباطل: 
الإلهي والسلوك 
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: ALU! العمی‎ -۱ 
VARA: 3 

قديمًا قالوا:( حبك الشيء يعمي ویصم). وحدینا یقولون: 
(مرآة الحب عمیاء). وصدقوا.. فالحب يعمي القلب عن 
رؤية مساوی المحبوب dague g‏ ویصم آذنه عن الا صفاء إلى أي 
رأى آخر فیه, فلا تسمع الأذن غير ما تحب أو ترید سماعه 
عن من تحب. وکم من رجل آحب امرأة على ما فيها من عیوب» 
وامرأة أحبت رجلا على دمامته أو سوء خلقه. 

والرغبات تستر السوءات. فالرغبة في الشيء تجعل المرء 
أعمى عن عیوبه. حتى إذا ojla‏ وملكه زهد فيه بعد أن ابصره 
على حقیقته. ودخل فيه ثم خرج منه فرآه على حقيقته . 


خداع إبليس 
وليته كان العمى وحده بل رؤية عكس الصورة وخلاف الحقيقة, فالأبيض 
أسود حالك!! والأسود أبيض ناصع البياض!! وهو قول الله تعالى: 
م ای ا وا 7 
C‏ لهم الشیّطن اعملهم q‏ (العنکبوت: (TA‏ 
فیزین الشیطان قبل الزواج الملاقة بين الشاب والفتاة» ویظل بحلیها 
لهما. لیشعرهم أن الفردوس المفقود في الانتظار» ویعمي کل منهما عن 
عيوب الآخرء وکل هذا لیعطیهم الشیطان طرف الخیط في أيديهم ثم یکبهم 
به على وجوههم في شباك العشق وفخ الحرام. 
وعلی النقیض یکون آول مهمة لابلیس بعد الزواج: التفریق بين المرء 
وزوجه حتى يسهل عليهما الوفوع في الحرام و یصعب الحلال؛ وبهاتين 
الطريقتين تشيع الفحشاء في المؤمنين : تزيين الحرام قبل الزواج مع تحطيم 
العلاقة بعده: 
”.مده A APS‏ نآ ١‏ 
الشيطن يعدم الفقر ود مرحكم بالْمَحْشسآء £ (البقرة: (VU‏ 
n‏ 
وهو ما يدفعنا إلى النتيجة الحتمية التالية: x‏ 
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> کة الاختیار المضلل: ۱ 
ر الأفلام والمسلسلات الغربية وعلی إثرها العربية حب الرجل في _ 

ى المرأة على أنه سقوط حتی انتشر تعبیر السقوط في الحب TOVE‏ 

FALL IN‏ وهو تعبیر ذو إيحاءات خبيثة منها: 

إرادتك تماما کمن یسقط في حفرة أو فخ دون أن یقصد ٠‏ 

التعقل والسلوك الارادي بل هو سلوك لا إرادي 


ay‏ الحب يتم دون 
۾ لحب لا يخضع للمنطق أو 
بت 
کک صرف الحب أو طرده عن القلب. قلا تتعب نفسك في محاولات 
التغلب عليه أو تفادیه والهروب منه. کل ما عليك أن تفعله هو أن تتبع قلبك 
FOLLOW YOUR HEART‏ ۱ 
كل ما سيق يدفع الراغب في الزواج إلى الاختيار المضلل ولا بت 
ae‏ الاختيار الصحيح لأنك في الحقيقة عشقت الصورة فحسب دول 
نظرك إلى جوانب الشخصية الأخرى» وهي غالبا ما تکون نظره مش ۲ 
3 مه deo‏ . 
— اختیار يخضع للعقل والمنطق» وآما غير ذلك فلیمی 
حبا ds‏ شهوة يسنوي فیها الانسان والحیوان؛ 
فالحيوان يميل إلى الأنثى كما الإنسان, لكن OLN‏ 
کائن Jale‏ یقدر علی جر ia E‏ 
ویتعلم أن يحب بمعزل عن الغراتز یرت : 


غرائزه و à‏ 
الأمور بصورة شاملة. فلا یفع في فح الجمال 


الخلقى على حساب "القبح الخلفي وال۳۳ 
-Y‏ فشل الزواج إن حصل : 

لماذا تنتهي کثیر من زیجات الحب بالطلاق؟! 
الجواب : سببان : 
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الأول ایماني: وهو كيف يبارك الله قلبين تدنسا بالعلاقات. الآ ۱ 
۲ الكلسات المختلسة واللقاءات التي 3 تغضب الربء وهو doles‏ | 
وحده من یطرح البركة أو ينزعهاء ویولف بین peer‏ | 
یلعنها »فما كان لله دام واتصل. وما كان لغیره انقطع وانقصل. 

والثاني مادي: وهو التدليس المتعسّد أو غيز المتعمد. فالعاشق قبل 
الزواج د يبرز أجمل ما فيه ويخفي كل مساویه. فإذا وفع 
الزواج كانت كل حسناته قد نفدت. ولم يبق سوى العيوب 
وحدها تظهر واحدة تلو الأخری. لتكتشف آنت وهي أن كل 
منکما قد تزوج بإنسان آخر!! 

الحبيب كالبدر الذي فرط في علوه. وضوؤه الرائع البهي هو الدي يهدي 
السائرين في الصحراء. وافراطه في العلو هو الباعث الأساسي علی تخیل 
ما لیس حقيقياء وتصور ما Y‏ یوجد. لذا تأتي صفات الکمال والجمال 
ال توفرها في دنیا البشر. الا تری معي آنتا ترى الق ا 

| على الارض. الا آننا حين نقترب منه لا نری سوی الصخور والحفر !! 

لنستمع إلى إجابة السوّال السابق من علماء الاجتماع. وهذه المرة من 
alle‏ غربي لم یعرف الإسلام. فکتیرون من علماء الاجتماع آبرزوا هذه 
الحقيقة في تجارب واقعية وأبحاث علمية معضدة بالأرقام والإحصائيات؛ 
ومنهم الدكتور سول جور دون - أستاذ علم الاجتماع في فرنسا- الذى أجرى 
دراسته الميدانية التي أكد فيها أن ۸۵ من زيجات الحب والغرام تنتهي 
بالطلاق أو بالمشكلات التي تنغص حياة الزوجین» في المقابل فان الزيجات 
القائمة على العقل والاختيار التقليدي نجحت واستمرت, وضي تفسيره لتا 
دراسته يقول سول: 


ol)‏ الاندفاع العاطفي يعمي رؤية العيوب ومواجهتهاء ويوهم الشاب والفتاة' 
أن الحب يصنع المعجزات, بينما يعمل الطرفان في الزواج التقليد 
انجاح ارتباطهما ویعرفان أن الزواج مسوولية وأعياء وتسامح وتناز 
الوقت الذي يعتقد العاشقان ن آن الزواج رحلة حب لا نهائية تخلو من! 
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Malay هی وسيلة تعبيربة عن الأفكار‎ ٠ 
تستخدم كطريقة من طرز شسین الذاكرة, ونمنب:‎ ٠ 


8 بعد انتهائك من هذه الرسالة, قم مراجقة موصو Lyle‏ مسن > لا( هن ١‏ 


ماهى الخريطة الذهنية؟ 


رسم توضيحى سهل المراجقة والتذكر bilgis‏ وتهليماء paskasti‏ 0 


° تقوم علس رسم دائرة منل الفكرة أو الموضوع الرئيسسىر ۷ pd‏ ند 4 


للافکار الرئيسة المتعلقة بهذا الوضوع, ویکنب على 5 
wwe‏ ومكن by‏ صور رمزبه على کر شرع مثل مقناة Adasi jig‏ فر 


استخدام الالوان الختلفة للضروع Ailit‏ حنی نکون في الذهابة شکلا اشبه 


بشجرة أو خربطة تعبر عن الفكرة بکل جوانبها 


كيف مكنك الاسثفادة منها؟! 


بدلا صر الأقتصار kaksi mr‏ 
على الذاكرة البضربة 


سي 


i‏ ال بهلة 


الذهنية المرفقة, ثم انزعهها من وسط الرسالة, وا Laas‏ بها مقا JS à‏ 


بالعناوین الرئيسة من حبن ph‏ ومن ثم تقوم بدور فعال فس تير 


مضمونها إلى غيرك 


نما 
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تهرات هرز 
التوبةالفيالية ‏ الرعاء 


مذا ان كان الشاب كريم الأصل مقصده شرد يف fale‏ غير عابث. آما ù‏ 
oke‏ غير ذلك شعر أن تلك الفتاة (رخیصة), ولا تستأهل أن تکون زوج 
ML = 06‏ 


: أفى ال نها : هذا ey‏ خیال .بل هی وقائع = 
المتعة: فيبدأ في التهرب منها : ولیس مر نسج خیال » بل هي r‏ 
الأمس والیوم والفد التي تتکرر على مدار الساعه. 
ولان البنات أرق مشاعر واقوی تاذ وار هت آحاسیس 
تحد البنت نفسها في مشكلة نفسانية عنيفة بعد أن 
احت بصدن. نكيف تعيش دون خبیبها! أضف إلى 5 
ذلك انها تضعر انها مُهانة طعنت في كرامتها وكبرياتها. 
لتبدا بعدها الدخول في حالة اكتناب شديدة. مسكينة! 1 
bas‏ ایام أعقبها دمار أعوام! ! 
5 - النزيف المسنمر : 
لماذا لا رک és‏ خر عواطفنا خا 0 الزواج؛ 
فیظل مستودع العاطفة زاخرًا Lites‏ يروي مشاعر الزوج 
تجاه edia g)‏ ويفيض بمشاعر الزوجة على زوجها 4 ê‏ 
fain eal‏ ضية تکون مقدمة لجنة Bassi‏ ویمثل ِ E‏ 
a‏ یره داف المشاعد المستغر فض OS‏ 
دام لا ینضب بدلا من استنزاف المشاعر 
تر هة القلى وتنزء البركةء وتجعل علافة الزوجین 
Nine Lia au ES 7‏ قد الشیطان المقارنه بين 
باردة . بعدما تبعثرت العاطفة هنا وهناك .9 Nae‏ الشيطان ر e‏ 
الزوج الحالي وحبیب الماضي ثم حسمها : = E‏ 
ما الحب الا للحبیب الأول!! | 


0- عدابات الحب: 


اخي .. 8 
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1 بمن و رو تشلك طریقا آخزه الا لام .۲ 
ea x . s ۳۹‏ 
در هاگ مت من بريرة وم نویه أمافشة رس 1۳ 
فأعتقتها عائشة رضي الله عنها ٠‏ فخيرها رسول الله Be‏ بعد عتقها بين أن 
تبقی معه أو تفارقه. فاختارت نفسها مدش میت ٠‏ فكان مغيث يمشي خلف 
زوجته بعد فرافها له وقد صارث أجنبية dic‏ ودمومه 5 ا ۳ 
فكلّم الناس له رسول الله َة أن يطلب إليها أن تراجعه. > فقال النبي RE‏ ديا 
عباس! ألا تعجب من حب مغيث بریرة» ومن بغض بريرة مغيتا as‏ 
تم قال لها : «لو راجعنیه». فقالت : أتأمرني؟ فقال: Los!»‏ آنا شافع» قالت: 
ی واضغب شیء روت را وقد ی -في 
لحظة اتفاق نادرة- من غرقوا في بحار العشق وآرادوا اغراق الامة 
معهم. فاعترف نزار قب‌اني فى احدی فصانده: 
یحتاج الرجل إلى دقيقة واحدة.. 
د 
ويحتاج إلى عصور لنسيانها !! 
"= سنار الشهوة: 
لابد من التمییز بين الحب والشهوة LOVE OR LUST‏ 
هل المیل الذي تشعر به نحو الجنس الآخر غريزة جسد تجدها 
في لحظة وفتية عابرة أو نزوة مارة أم هو الحب الصادق؟! لما 
عرض القرآن للحب بين الرجل والمرأة لم يذكره إلا في موقف 
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واحد هو احتدام الشهوة. فقال عن امرأة العزیز وهو يصف i‏ = 
المحمومة تجاه يوسف: 
T‏ 


لکن هل هذه الرعغية هي الحب ؟! 
موا القول الآتي والحکمة البالغة: الرغبة مهما كانت imala‏ تنطفئ 


شهوتها 


Gi‏ الحب الحقيقى فهو ما يستمر ويظل بعد مرور عاصفة الشهوة مصدافا 
لحكمة الشيح الذى قال لابنته العاشقة: یبدا الحب بعاصفه: لکن الحب 
العقيقى هو ما يتبقى بعد انتهاء العاصنة. فانظر حقيقة حبك؟! 
۷ حدان Y‏ يجتمعان: 
a ee‏ ع sial ai mle‏ 
حب الله وحب الحرام: وهل يجرؤ أي شاب أو فتاة يحبان في Ù ah‏ 
یرهم aif‏ راض عن حاله مع الله!! بل پشعران باس إلى الخلف بل إلى 
1 ۰ مه ۰ 7 31 
الأسفل و عباداتهما تتدهوو: وتنازلاتهما على حساب begins‏ تزداد وجرآتهما 
۱ 5-5 شر tat if‏ :| ما لا تخطته One‏ 
على الحرام تشتد, و اقبالهما على القرآن یضمحل. وهذا 


-À‏ فتح آبواب الحراه: 


لكات الحب خارج إطار الزواح د دود “=e ne‏ تقود إلى 
9 لب $ 


رد نسفتها سیئاته. وكلما ب 
اللمسات cal eo‏ وکلما فعل صاحبنا wears‏ سیتاته 9 بىى 


وتعصى أوامر الله. ویحرص على عدم إيذاء ۱ زتظا ER‏ الاهمال 


[الثاقف!! وصدق القائل: إن المحب لمن يحب مطيع ٠‏ 


Scanned by CamScanner 


اتيا با آختاه . 
في إجابة رغباته الآثمة وآفعاله السینه. misasi.‏ 
روى ابن القیم انر 8 pede ot‏ جارية. فاشتد 
0۳ لھا . فبعث إليها 2 1 c ais‏ ۱ | 
Ne‏ برع فأبى T Js‏ تما $ 


4- عدم ABU‏ في الآخر: 
ما من شاب أو فتاة تعرض لتجربة حب فاشلة إلا 0 
يعدم الثقة في الجنس الآخر, oly:‏ کل الشباب نسخة واحدة, وأنهم لا يستحقو 
و اجام gle‏ و أن یفتح الشاب أو الفتاة لهم قلبه, -o‏ 
ب ددا له 
Das‏ عند دخوله أي تجرية زواج. 
٠‏ - تخلف الأمة , 
لو كنا نعيش في أمة متقدمة ذات نهضة اجتماعية 
واستقلال سياسي ونمو اقتصادي لكان لنا بعض العذر 


أن ننغمس في رفاهية العشق, ' وحین ينشغل الغرب 
المتقدم sblais‏ الاجتماعية والاقتصادية والصناعية, 


© ویتصدرون‎ ٠ لانتاج الأفضل في كل مجال,‎ aoe 
نظل نحن‎ ٠ امین في رت تب ويفاخرون بعلمائهم ومبد عیهم.‎ 
ريم بقضيتنا الكبرى ومجالنا الوحيد الذى برعنا فيه:‎ ٠ قو‎ 


لحب والغرام والعشق و والهيام. 
هل یحتام کلا مي إلى IS Ja‏ 
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وراقب سوق الا غنیات الیوم. لتلمح آلاف آغانی الحب المبثوثة 
| في شراائط الکاسیت وکلیبات الفضائیات. آی آلاف القصاتد 
الوا سلب 51 PAUNA‏ و 

المكتوبهء 2 المجندة, والخبرات | لمسخر ۵ وجيوش 
العاملين من أجل المهمة المقدسة؛ أن يوقعوا الشباب فى شباك 
الحب وأغلال الهوى! 

هوس الحب انتشر بين الشياب و الینات: والمراهقين والمراهقات انتشار 
النار في الهشیم. فعاشوا هذا الوهم وان لم يعرفوه . ومن لم يعشه منهم 
أضحى وآمسی Gad‏ باحثا JS dic‏ طريق. 

فوضى الحب اليوم عارمة ورياح الشهوة عاتية. تعصف بالفطرة السوية 
وتستهدف السكينة الایمانية. فتستأثر لنفسها بطاقات الشباب والعقول 
والأرواح» فلا تذر عندهم ما يبقى لتفوق علمي أو إبداع حضاري. 

وقد آن لنا أن نجل مع الحب جلسة محاسبة صارمة, لنرى ما جنينا 
من ورائه. ثم نفتش في قضايانا عن قضيّة أهم نسلّط الأضواء عليها ونصرف 
الجهود إليهاء ليبدأ كل شاب وفتاة عمله الحقيقي في إعادة بناء آمته واسترداد 
مجدها الضائع ومحو تخلفها المخجل؛ بدلا من بكاء المحبوبة التي لن تعود 
Leg‏ وكأن الحياة من أولها إلى آخرها اختزلت في قصة حب!! 


الح ل ادن !۱ 


حلان لا ثالث لهما أمام أي عاشق: 


: الزواج‎ -١ 
لم يطارد الاسلام المحبّين ولا حارب بواعث العشق في النفسء وما جج‎ 
إلى تجفيف منابع العاطفة القلبية. بل على العكس من ذلك» فرسولك لكان‎ 
SB عظم مثال للحب والعاطفية والرومانسية دون منازع؛ فبينما كانت‎ 
| الأضوات عند ذكر الصحابة لاسماء نسائهم. نجد رسولنا العلا ی‎ 
ET به لزوجاته امام الجمیم. فعن عمرو بن العاص م أنه سأل!‎ 
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أي الناس أحب إليك؟1: قال: عائشة؛ فقلت من الرجال Se‏ 


3939 ذلك حعل معیار الخير في الرجل وقربه من الله ڊ JER‏ © ورفقه 
تاه و e‏ و ب f Ba‏ 
بالق من خشية الله في خلوة, هما في 5 يعرف وفي بن الله 
يتنافسات!! 

وكان الرسول از وهو يفعل ذلك يحارب کل ا جد ee‏ 
salu‏ واسمع: E‏ رجل إلئ النبي ie‏ قال : 3 ae‏ و قد خطیها 
رجل معدم ورجل pugs‏ + وهي تهوی المعدم ونحن نهوی الموسر فقال a‏ 
«لم بر للمتحابین مكل النکاح». صحیح 

و هد | اعتراف صریح بالحب العفیف المودي ال الزواج؛ وتوصية غير 
مباشرة بعدم الوقوف في وجه المتحابین أو عرقلة اجتماعهما على الحلال؛ 
قالزواج في الاسلام هو الحل الوحید والمآوی الطبيعي الذي یطفی حرارة 
الظماً العاطفي. 

وأضاف الاسلام للحب بعدا راقيًا لا يضع معاییر الشکل الخارجي قي 
الحسبان فقط. فکان حدیث رسول الله ی : «تنکح المرأة لأريع» لحسبها 
ولحمالها ولمالها ولدینها. فاظفر بذات الدین تربت بدا ك». صحیح 


7 وعلى هذا با كل شاب وفناة: إن كان باب الزواج مفتوحا 
ر أمامكها فتقدما وادخلا واغرفا من يجار ا الحلال و سییل 


/ العشق المستحب› OSS Yo‏ مق وكوني تقية وصونا j ‘line‏ ۱ | 
ولسانکما oa TEA [pains A‏ سبل الزو زوا اج وم 7 
ا الفراق: و 
وهو الحل الثاني للعاشق في حالة عدم تو 
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غير قادر على تبعات الزواج» GIS‏ تکون طالبا لا ال uals‏ سین Aly‏ ۱ 
قبل التخرج والتفکیر الجدي في الارتباط. أو فقیرا لا تملك نفقات الزواج؛ 
فالأولى أن تهجر الأمر برمته بذلا من تعلیق قلب فتاة ممك وا ا 
دهرا. ثم التقلب آنت وهي على جمرات الشوك ونيران الحب وخيالات 
الشهوة. 

قال ذلك ابن القيم وهو يصنع دواءه الفعال لمعالجة العاشقين: والعشق ٠‏ 
مرب من أمرين: استحسان للمعشوق. وطمع في الوصول إليه؛ فمتی انتفی 
أحدهما انتفی العشق . 

نعم.. الحل الأسلم لدينك ودنياك أن تفارق من تحب!! لکن ليس الفراق 
وحده Gals‏ والا كان عذايًا ولوعةً. بل لابد مع الفراق من She‏ الفراغ لیکون 
Sas,‏ لجرعة cel gull‏ الفراغ بكل أنواعه: الفراغ الوقتي والجسدي بالرياضة 
والهوایات. والفراغ الايماني بالعبادة والاقبال على الله. والفراغ الذهني 
بالدراسة والعمل, وآکرر للأهمية: الفراغ بکل آنواعه. 

وأضمن لك إن فعلت آن تسلم وتشفى؛ وتتسی وتنسین. وتصفعان الشیطان 
على و جهه بقوة. وتغلقان التاب آمامه إلى غير رجعه بعد أن فقد eel‏ 
فيكما. 

والآن بعد أن نجوت من السقوط في العقبة الأولى والعقبة الثانية لم يبق !2 
أن تجتاز: 
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العقبه الثالثة 


نماك الشضوع 
الي Mb‏ کی 
لابد قبل أن أطرق هذا الموضوع أن أضع في 
اعتباري تلك الحملة المسعورة الموجهة ضدكم يا 
شباب» والمحاولات المستميتة من أجل إغراقكم 
" في مستنقع الشهوات عن طريق تنافس محموم 
بين الفضائيات والشبكات والمجلات للفت أعنافكم 
وصرف أبصاركم إلى بضاعتهم المسمومة في ظل 
تغييب متعمد لرموز الخير ودعاة الهدى؛ مما جعل 
المتخلّص من هذا الفخ اليوم والمتغلب على الفتن 
بطلا من الأبطال. 
قال ‘ge‏ «إن ريك ليعجب للشاب لا صبوة له». صحيح 
أى لا ميل له إلى الهوى لاعتياده الخير وقوة عزيمته في الابتعاد عن الشر؛ 
أن هذا قليل نادر فلذا اقترن بالتعجب. وإذا كان رسول الله 30 قال هذا 
في زمانه وهو خير الأزمنة على الاطلاق. فكم يكون عجب الله من مثل هذا 
الشاب اليوم؟! 


الأتقياء الأنقياء أبطال أشداء واقفون اليوم في ميدان هذا الجهاد, يبذلون 
ويتعففون» aly‏ عفافهم يفوق جهاد مجاهد أو ترتيل فائم. 

إن الآثام التي تورقنا اليوم كانت موجودة فى عهد الصحابة, فالنساء يطفن 
حول الكعبة عاریات. والخمر والرشوة وال والربا هر فو | 
المجتمع؛ والصحابة pty‏ يحملون مشاعر وغرائز البشر, لکنهم NSN‏ 
ظهورهم لكل هذه الفواحش وتوجهوا إلى الإسلام العظیم؛ فكانت تج 
بكل أهواء النفس هي التي سمت بهم وجملتهم اعظم العظماء؛ وا 
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ور 


هه 
1 


رلك أن يكونوا نجوم هداية يتغنى بها ويقتفي طريقها 
a ۳ ۳۳۹۵‏ 
mK‏ رسول الله ليس بیننا oly‏ الوحي لا یتنزل علیذ 
JZ J‏ آذاننا لسماع آیات الهداية من آنقی ا 
| شباب - أجر الهجرة دون أن تهاجروا بفضل هذا التميز 
و المقاومة الايجابية. فقال ME‏ : 
«عبادة في الهرج کهجره الي» 
ولا يمكن أن نعرض لقضية الشهوة دون أن نشير إلى آروع قصص البطوله 
التی عرفتها البشرية على الاطلاق و اليك ملامح: 
قصة بطو له ۱۱ 
ليست البطولة أن تحب وآن تستسلم لشهوتك ونزوات ده نمسای ۱ 
تصور ذلك الأفلام والمسلسلات لتخلق قدوات مزيفة و نجوما Aigla‏ 
إنما البطولة الحقة أن تقاوم هواك وآن لا تتجرف معه» وهذه هي الاصعب | 
والأشق على أى نفس, Wg‏ فما أسهل أن يساير الإنسان شهوته وټخ 5 
والقرآن رسم لنا صورة البطولة الحقة حين عرض قصة يوسف علي 
نفسه وعرضت عليه الفاحشه فاستعصم؛ وقد اجتمع ۳ 7 
عوامل السقوط والإغراء ما لم يجتمع في غيرها مما جعل يوسف 


۰ 
۳1 


؟.فورة الشباب وعنفوان الشباپ. ۱ 
۳ الغربة التي لا يعرفه فيها أحد ولا خشی ول 
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ه. والمرأة التي دعته إلى الخطيئة ذات منصب خطيرٍ k‏ 
1. وصاحبة جمال صارخ تعمّدت أن تظهره ه على أشده ساعة الاغراء 
والغواية. 

۷ وهي سيدته التى يأتمر بأمرها وينتهي بنهيها . 
۸ و ۱۳۳ e‏ 


0۳ 


۳ . وهي العاشقة المتو Ags‏ به لجماله و dirua‏ .۰ 
(CG)‏ 


51 
كعد آوتي يوسف شطر الحسن. 


۱ فد غاب عنهما الرقيب. 
¥ غلقت الابواب لتضمن عدم دخول أحد علیهما diced‏ وتشدید الفعل 
يفيد كثرة الأبواب حتى قيل أن se‏ الأبواب كان سبعة. أو هو لتكثير 
الفعل فکآن الباب أحكم إغلاقه مرة بعد مرة أو بمفلاق ا 
۳ . وتوعدته إن لم يفعل بالسجن والصغار. 
7 و 
وبقي لي أن أنبهك مع کل ما سبق من عقبات آننا لم نر الا اللحظة 
الا خيرة واللقطة النهائية في قصة الغواية. لکن لا شك أن هذا الموقف قد 
سبقته إغراءات شتی خفيفة لطيفة قبل هذه المفاجأة الفليظة العنيفة: مما 
يعطي الصورة الکاملة عن البيئة التي عاش فیها يوسف عليه السلام والنار 
الهادئة التي أريد له أن يحترق بها لكنه نجا . 
با كل فنى وفتاة. . 
هذا البطل فأين الاقتداء؟! هذا المثال فأين الأبطال؟1 


كان واعظ الدنیا الامام ابن الجوزي یقول: من اناس من يكف هو 
بسلسلة. ومنهم من یکفه بخیط). | 
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5 أن من الناس من بحتاط ویضع المحاذیر التي تمنع قدمه أن تز ۱ 
إلى الهاوية , ومنهم من بنى داره على الهاوية ذاتهاء ومن بنى داره على شفا 
ف lashing‏ به ,جيم دوم غيره!! 


رورى هنا أن آعینکم على السمو i‏ وأضيء لکم طریق العلو لتجنوا التمار 


الرائعة وتنعموا بسعادتي الدنيا و الآخرةء وبين أيديكم هنا وصفة خاصة 
لمن يعاني توغل الشهوة في فلبه وتوحشها. لتكون هذه الوصايا هي حائط 
الىد والسد المنيع الذي تتكسر عليه أمواج الأهواء ومحاولات Jai‏ الباطل 
صرفکم عن الجنة إلى النار» وأول هذه الوصايا : 


١‏ غادر أماكن الوباء: 
وهی آماکن التجمعات المختلطة من النوادي والشواطئ والأسواق: والتي 
لايد من مفادرتها حال توفر المعصية فیها؛ وهذا ما جعل النبي HE‏ يعد 
أبفض مكان إلى الله في هذه الدنیا : سوق!! 
عن جبير بن مطحم B5‏ أن رجلاً قال: يا رسول الله.. أي البلدان أحب 
إلى الله وأي البلدان أبغض إلى الله ؟! قال: لا آدري حتى آسال جبريل علية 
السلام؛ فتاه فأخبره جبريل أن : «أحسن البقاع إلى الله المساجد. وابغض 
البقاع إلى الله الاسواق ». صحيح 
وبعد التحذير الضمنى من خطورة الأسواق جاء النهي الصریح عن 
الاختلاط العابت فیهاء فقال النبي يله فقال: «وإياكم وهيشات الأسواق». 
وهیشات الأسواق : اختلاطها والمنازعات والخصومات وارتفاع الاصوات 
فيهاء ومن اختلاطها : اختلاط النساء بالرجال والفتیان والفتيات. op‏ 
وقد آرادك الله أن تکون ایجابیا مبادرا. تغير الواقع المر لا آن 
تهرب die‏ وتنشر النور فى الظلمة لا أن تنطفی معها. فسن لك _ 
§ الذکرفی السوق وضاعف لك به الأجر؛ فقال (yoy: He‏ دخل سوقا 
اا من‌الأسواق, فقال لا اله الا الله وحده لا شريك له له 


1 ألف ألف حسنة ومحا عنه ألف ألف سیثه4». حسن e-‏ ۱ 
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الملك وله الحمد وهو على JS‏ شيء قدير؛ کتب الله له . 


۲- حارب خواطرك : ae HER‏ 7 
الخواطر الشهوانية یتولّد منها آحلام اليقظة التي ر 
تورث الحسرة والندم. ثم الوقوع حتما في الزلل. لأن 
صاحبها لما عجز عن نيلها على آرض الواقع لجأ إلى 
عالم الخیال. فتخيل صورتها في قلبه وعانقها وضمها 
إليه ليروي ظمأه ولا أمل؛ وإنما مثله مثل الجائع الظمآن 
يتصور أنه يأكل ويشرب ويحرك فمه على صورة المضغ 
وليس بين أسنانه شيء!! 
قال الإمام ابن القيم رحمه الله في خاطرة من أحلى خواطره: 
آدافع الخطرة فان لم تفعل صارت فکرة. galaa‏ الفكرة فان لم تفعل صارت 
شهوة. فحاربها فان لم تفعل صارت عزيمة وهمة. فان لم تدافعها صارت 
فعلا. فإن لم تتداركه بضده صار dale‏ فيصعب عليك الانتقال عنها '. 
وإليك بعض النصائن للتحكم في خواطر ک: 
انا هتك خاطرةو ووجدت نفسك تسترسل معها ففیر وضعك في 
الحال: فإن كنت نائمًا فاجلس, ون كنت جالسا فق وان كنت DE‏ 
قاجتمع بغيرك» فهذا يشتت الترکیز ویبعثر الخاطر . 
لس asp‏ كثيرًا فيصطادك الشیطان فى خلوتك انا 
8 الهجوم خير وسيلة للدفاع. ونفسك إن لم تشفلها  ١‏ 3 
بالحق شغلتك بالباطل. ویستحیل أن یخلو عقل کف 
من خواطر. کیل ٠‏ فکن ایجابیا بمعنی أن تفکر 
في الخیر بدلاً من الشر, وتملاً العقل بما يفيد 
قبل أن يغزوه ما يضر. ٠‏ ويشمل ذلك التفكر في 
آيات الله المقروءة في القرآن. أو المشاهدة a‏ 
cag!‏ والتفکر في نعمه؛ والتفکر في عيوب ail‏ 
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وطرق اصلاحها. والتفکر في آحوال لمسلمین وهای 
هذه.الخواطر تتصرف عنك غیرها من x ۲ hills‏ 
© فارق دواعي الحرام ومواطنه الحسية نهارا تهجرك خواطرها ۱ 
واهجرها باللیل تنج منها نهار . 
© عادة ما تهاجم الخواطر المرء عند نومه. فاياك أن تذهب Tia‏ 
LES g ۳ a‏ إلى جوار سريرك» ولیکن أعظم کتاب: . 
القرآن الکریم. فتختم يومك بذکر. وتحمي بذلك قلبك وعقلك من 
السقوط في البثرء ولا تنس آذکار ca gill‏ ومنها آية الكرسي والمعوذتین؛ 
وفیها اللجوء إلى الله من الشیطان الذي ينشط في اللیل!! قال تعالی: 
# ومن FS‏ غاسق )13 وب 4 mamn‏ 
والمقصود هنا غالبا : اللیل. وما فيه من توقع للمجهول الخفيء ومن 
وساوس وهواخس وهموم وآشجان تتسرب في اللیل. وتخنق المشاعر 
والوجدان » ومن شیطان تساعده الظلمة على الانطلاق وال یحاء والوسواس؛ 
ومن شهوة تستيقظ في الوحدة Sa‏ المنام! 
وتذكر أخي أن. . 
النوم موت لأن فيه خروج الروح» وعند نومك يتنافس عليك 
كل ليلة ملك وشیطان,. فيقول الملك: اختم بخيرء ويقول الشيطان: 
اختم بشرء فأيهما يظفر بك؟! 


۳- احذر النوم القاتل: 
هذه بعض وصايا للنائم الذي يشتكي استعار الشهوة وعدم استطاعته مقاومتها ۰ 
لنقوی Aislin‏ 7 


لا ف ما استطعت: فان ذلك k e‏ . 
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الصحابة برض eR‏ على بطنه فحركه برجله قائلاً:. ha‏ 
سخضها الله تعالى -يعني الاضطجاع على البط 


وكرّر ذلك مرة أخرى مع أبي ذر BE‏ الذي قال: م 0 
لسعم ع یا Pate‏ اد 


١ نراشك‎ T 
شهوتك بعد تم الا‎ 
rer oy 
MG بطم من آهم مان الشهوة 5: فا حرص على‎ Sana Stal 


> oe 


JL : استخدم الإنترنت يحرص‎ -٤ 

| هل هي مصادفة أن يكون ترجمة كلمة شبكة الانترنت بالعربية: | 5 x‏ 
العنكپوتية. وكأنها تنسج شباکها حول ضحایاها بصورة تجعل 2 ۳ 
غاية في الصعوبةء > وهي اليوم من آكبر أسباب استعار الشهوات و شف 
المستو. ولذا آفردت لها هنا صفحة كاملة مع آنها تستحق حه أكثرء قمع ده 
السات ۱ 
© اجتنب استخدام النت وقت الخلوة. Isle‏ فعلت فليكن ذلك فا 9 
آهل البیت. 

© اجتنب التصفح حال الشعور بالشهوة: قان ذلك یجعلك تب 
التتقل من بريدك الا لكتروني والمنتدیات العادية TME‏ 
وكأنك انسقت إليه دون قصد (۱ 

8 اجعل لتصفحك سقفا زمنيًا صارمًا « ولیکن ذلك عن( 
بموعد آخر بعده, بحیث لا ne‏ 


7 


e 
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التصفح بارتباط آخر آهم. 
- © ضع برنامج حماية ضد المواقع الاباحية على جهازك. 
قبل التصفح ترقیقا لقلبك وذکرا لربك وطردا لوساوس عدوك. 
۾ لا بطل الجلوس على النت لأن: الا طالة + الفراغ = تسلل الحرام. 
© دخول النت دون هدف مسبق یسهل على الشیطان مهمته في استدرجک 
إلى المواقع الا باحیه. 
Aa glaa‏ : 
هل تعلم أن أحدث احصائیات شركة جوجل آشارت إلى أن أكثر متفقتاي 
المواقع الجنسية على مستوى العالم هي الدول العربية!! | 
© ضع جهازك في مكان عام في البیت. وان كنت في BBE‏ 
Jaala ebb vile‏ جهازك بجهة معاكسة لباب الحجرة بحيت E‏ 
y ۳ ۲ ae 7 ae ۰ x l 3 1 1 i‏ 5 
أول داخل عيك شاشتك بوضوح, وهذا يقيدك عن Gab TOM‏ 
حياء من الداخل 1 „õlas lde‏ ۱ 
زلك البعد عن مشاهدة أفلام التي تذكي الفراثز ۴۹9 
التی تدعو للحب غير العفیف وتغري بالفحشاء. 


© آضف إلى 
الإباحية والأغاني 


أخشى عليك إن لم تراعه ما سبق أن تقع ق 
} آ للشب القهار حيث أن "الإصرار هو الاستقرار على 
4 المخالفة والعزم على المعاودة وذلك ذنب + ۳۲ 
الذنب الأول lag 8S,‏ من عقوبة الذنب: أنه ig‏ 
| منه ثم الثاني كذلك ثم الثالث كذلك حتى يستحكم 


واصل صومك : 
!كرض على صیام الائنین والخمیس أو 


ان ان تملعت alice‏ یوم بعد TR‏ 
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وداوم على ذلك مع صیام اا 1 یخدش الایمان من | ale‏ 
فهي وصية ail‏ المباركة لمن لم يستطع تحمل تكاليف ا 
جرعة الدواء هي نتناولها من بين يدي نبي . 
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رابعا 


القلعه السباعية ‏ 


g7 ۴‏ تن بح ~ 


غض البصر : 
ou‏ تیک مور ور ۳۰ ۳۳ 
بك دون أن تتوقف عنها جفت وماتت . وإلا رسخت 
قال ابن الجوزي راصدا عشاق زمانه وکل زمان: 
فان تکرار اللظر فد نقش صورة المحبوب في القلب نشا متمکنا : و علامه 
ذلك : امتلاء القلب بالحبيب: : فكأنه يراه حالاً في الصدر. وكأنه یضمه إليه 
عند النوم؛ ويحادثه في الخلوة . 
ومن المنسائل العلمية المؤّكدة التي أشار إليها العلماء أن الرجل مخلوق 
بصري والمرأة مخلوق سمعي.. 
أن أكثر ما ott‏ في الرجل عينه. واف اا ا . وهنا لا 
يعني أن النظرة لا ڌ توفر في المرأة, أو أن الرجل لا يتآثر بما يسمع؛ ٠‏ بل كم 
وال وقدرا فى شبالتالحب رک وكم من امرأة فقدت عقلها بنظرة؛ 
ولكننا نتكلم هنا عن الغالب الأعم» ومن هنا كان الأمر یف | A‏ 
أكثر die‏ في النساء. T‏ 
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See 
ve 


آسرع حاسة من Gel gall‏ الخمس في نق 
التجاوب معها جسدیا بسرعة فائقةء وقد وجد العا 
آسرع هرمون یتجاوب مع الحواس هو هرمون الذ؟ 
تجاوبه مع البصرء وذلك في فترة زمنیه لا تتجا 7 
قل ثواني فقط. والنظرة الأولى يمكن الفاء آثرها ومحوها ‏ 
#۶ الآذهان» ولکن النظرة الثانية ومتابعة انظر هو ما ; 
E.‏ التجاوب ویولد الشهوة, لذا كان غض البصر ضرورة لوقف 
J,‏ هذا التفاعل. وکانت عبارة: « النظرة الأولى لك والثانية 
۱ عليك » قاعدة أساسية من قواعد درء الشهوة فى الاسللا 7 
لأكية cs‏ حفيقة علمية تا : E‏ 
تطلق العين النظرة. فيخزن العقل الصورة. ثم يستدعيها الشيطان بضفطة 
زر وفتما یحلو له ليقودك إلى الخطيئة. فيكون موعد هوى أو تصفح لمجلة 
هابطة أو لموقع يعري الأجساد ويعرى معها القلب من الإيمان. 


0 Pi 


EA 
w 
هت‎ 


مه 


مشتت العزمات ینفق عمره حیران لا ظفر ولا اخفاق 
o‏ 
پرید. وما الغاية التي خلقه الله من أجلهاء ومن ثم تراه يتخبط في الحياة 
ل لمكت هما يشيع شهوانه ويلبي ربا لا یری سوى bs‏ تحت 
daa‏ غير خائف من عاقبة أو مكترث بعقاب. ولا عجب في ذلك ahaa.‏ 
Aasaia‏ وإن كان فأهداف دنيوية فحسب, متحركة كالرمال المتحر كة كلما 
بلغ هدفًا هتف به الثاني, في متوالية لا تنتهي, تفر وتخدع rae‏ | 
يلقى الله صفر اليدين!1 
أخي. . د eee‏ 
۳ أت ما هی ویس هدف حي اتف من 5-7 
تا RIS.‏ امن کان, وانما هیئت 
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J a Slow الا بعصیان الهوی وه‎ aa X الخلد ونعيم الأبد التي‎ dial 


الأمارة بالسوء كما قیل: وت 
ت 


۸ <نته الله لجنة عرضها السماوات والأرض فباعها بشهوة ساعة؟! م 
| وصاغ قلبه على مقدار حبها فرمى بقلبه في وادي الهوان؟۱ 
۱ فما الذي فعله في نضه هذا المسکین؟۱ 
۳ 


? سیاج الطاعات الوافي‎ ay 


آخي. . آحني:. 
هنه و احدة من آحلی المعادلات الإيمانية الرائعة: 
عبادات إيمانية + مواظبة يومية = عصمة ربانیه 
آلا تصدق3ة! جرب ولن ااا 
آخی. . آختاه.. آی سالك لطریق الطاعات لابد وآن يمر بتلاث مرا جل 
k‏ المرحلة الأولی: مرحلة المعاناة والتکلف. 
المرحلة الثانية: مرحلة الالف والاعتياد . 
المرحلة الثالتك: مرحلة اللذة والتمتع. 
وللوصول للمرحلة الثالثة لابد لكم من المداومة 
والاستمران ولذا GIS‏ رمضنان: أو الحج. آو AER‏ | 
ذهبية لخلع ثوب الشهوة وكسر قيودها لأنها تمتل 
الانغفماس فى الأنوار الربانية فترة طويلة من OAT‏ 
آحبناه . Me‏ 
الم تعلموا بعد أن العبادات وضود الإيبان؟! PH‏ فيه زيادة و 
فالایمان يزيد بالطاعة وينقص بالمعصية: والإيمان هو ا 
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Char 
a 
| 


«لا يزني الزاني حین يزني وهو موّمن»..۰ ». رواه البخاري | 


فالیکم محاولة متواضعة مني لمساعدتکم على تحقیق rer.‏ تحقیق المعادلة ۲۱ ۹ 
els‏ إيمان قوي يصمد في وجه طوفان الشهوة. ودلك عبر خطوات 
متدر 2 3s tame‏ 
© لا تدع صلاة جماعة واحدة في المسجد .. واحدة بمعنی واحدة!! ومع 
ae eae‏ تون انیا “SUAS‏ 
© عليك بنواضل الضلوات بعد الفرائض. hy‏ 
والليلة: أربع قبل الظهرء واثنتان بعده. واشتان بعد المغرب, وائنتان 
بعد العشاء, وائنتان قبل الفجر وعندها يجبك الله فییت ۷۱ ۲ 
عنده في الجنة. ; 
© في کل من الفريضة والنافلة: أحضر قلبك معك کل صلاة, ولا تتسه 
في المکتب أو البیت!! فرغه من هموم الدنيا بالتبکیر إلى المسجد 
وتلبية النداء على الفور: فالصلاة الخاشعة وحدها هی الفعالة فی 
gil‏ عن الفحشاء والمنکر, ولمزید من التفصیل > ا ا 
إلى كتابي ' آول مرة أصلي ". 
© حافظ على أذكار الصباح والمساء. ورد يومي من قراءة القرآن بتدبر 
وخشوع ولو صفحة واحدة كل يوم لتعود لسانك الذكر: فاللسان إذا 
انشغل بذكر الله ملأ العقل ثم القلب: فلا يجد الشيظان موضعا ينزل 


عليه . 
-f‏ محطات تقوية الخوف: 
فال عز وجل: 
UE‏ حاف مام رہ تھی انس عن اذك EDS Sey‏ هی 


(النازعات 
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والخوف ضد ogg)!‏ والخوف من تبعة أي أمر يبعد المرء: cai‏ لذا کا 1 
الخوف من الله هو الوازع الحقيقي الذي يمنعك من الوقوع في آسر الشهوة.. . 
أى شهوة. 
. يقول الإمام ابن القیم: 'وإذا سكن الخوف القلوب أحرق مواضع الشهوات 
ae‏ 7 
ومحطات التزود بالخوف متعددة تشمل: 

ذکر الموت بزيارة القبور واتباع الجنائز وحضور غسل الموتی وکتابه 
الوصية. ومن أوثقها صلة بموضوع هذه الرسالة: الخوف من حبوط العمل 
لأن هذه الذنوب کثیرا ما تؤدى بعیدا عن العیون وفي السر, ونبینا يله يقول: 

,لأعلمن أقواما يأتون يوم القيامة بحسنات أمثال Slim‏ تهامة 

بيضا فيجعلها الله هباء منثورا». 

قال ثوبان: يا رسول الله.. صفهم لنا جلهم لنا: أن لا نكون منهم ونحن 
لا نعلم. قال: «آما إنهم إخوانكم ومن جلدتكم ويأخذون من الليل 
كما تأخذون» ولكنهم أقوام إذا خلوا بمحارم الله انتهكوهاء. 

وسيأتى اليوم الذي تتحول فيه إلى خصم نفسك إن لم تكف وتتب عن 
ey:‏ 

ویل لمن شفعاؤه خصماوّه 22 والصور في يوم القيامة ینفخ 

وقد أضحك هذا النبي ی .وهو محادلة العبد ربه يوم القيامة ومخاصمته 
بالباطل وعناده فى وقت لا ينفع فيه العناد؛: فعن آنس بن مالك ن فال: 
كنا عند رسول الله we‏ فضحكء فقال: هل تدرون مما أضحك؟ قال: فاا 
الله ورسوله أعلم. قال:«من مخاطبة العبد ربه يقول العبد يوم القيامة: 
يارب ألم تجرني من الظلم؟ فیقول: بلى فیقول: اني لا اجيزعلي 
o ۰ x‏ = .€ واه 1 
اليا بش pe Ezer paiet‏ کانه: oes‏ 
gema at 7 e‏ وبين الکلام فیقول: بعدا لکن . 
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فان عجزت dic‏ هذه الأدوية كلها لم يبق له الا صدق الجا Ts‏ و 
نش وا إذا ole.‏ ولیطرح نفسه بين يديه على بابه EE‏ به متضرعا 
متذللاً مستکینا ٠‏ فمتى وفْق لذلك فقد قرع باب التوفیق . رما 

وما آجمل دعاء النبی كله وما أشمله على قلة حروفه. تردده کل صلاة تبغي 
به النجاة: «اللهم اني أسألك الهدی والتقی والعضاف والغتی». 

رواه یل 

„gòi 

ؤيتحك .. لو علقت شوكة برجلك لظللت تتوجع ÉU‏ الطبیبه وا و9 
المعاصي ملأت قلبك وآدمته وما شعرت بألم ولا صرخت أو لجات إلى 
یب( 


-٦‏ الجزاء من جنس العمل: 
ما آخلص عبد لله نيته Sig‏ الله على شهوته فترك شین لله الا اشتد فرح 
الله به » فعوضه عن ما ترك لذائذ غامرة. نعم. . قد يجد العبد في بداية 
هجر الحرام مشقة وصعوبة لیختبر الله صدقه Gamay‏ إرادته: اكه Bf‏ 
اجتاز هذا الاختبار انهمرت عليه الأرباح من کل جانب» وهو معنی قولهم: 
مل لكالل سينا موه الله خيرا مه وم ام هه || 
ا كان ae‏ و آنه ما ر ا لله 93 جد فقده!! وهذا OY‏ 
عوضه روحیا وایمانیا وماديًا في دنياه. آما في الآخرة فينتظره 
خين يقال له: أتذكر يوم كذا وكذا . يوم آثرت الله على هواك و ظ 
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شهوتك؟ Aitai Oks‏ بما لم EN Lag Paes (aa‏ مضاجافت ال فک 3 
مما ید آیضا في الوقاية من الهوی أن تخاطب نفسك بعکس الخطاب' مایق 
كم وافقت نفسي في لذة محرمة ضاعت حلاوتها 
وبقيت مرارتها؟ وأسف الدنيا -إن كان قلبك حيا يستشعره” 
ما هو والله الا قطرة في بحر أسف الآخرة» حين ترى 
عظیم تواب السایقین و شد ۵ عذاب الغافلین؛ وعندها 


۷- ثمرات التوبة الخيالية!! 
اذا أخطأت بعدما عزمت على التوية وتدگرتافي الطریق ۰ ۲ ۰ ۲ 
فكفر العمل بالعمل؛ ولا تور توية اليوم الی الغدء بل بادر بها ON‏ 
دون تسويف أو SSH‏ أو يأس أو قنوط. فعن أبي هريرة ره ا 
الله ie‏ یقول: ۳ 
دان کا آصاب ذنبا؛ فقال : یا رب اني أذنبت ذنبا فافضره فقال 
له ربه: علم عبدي أن له ربا یغفر الذنب ويأخذ به فغفر له ثم مكث 
ما شاء AU‏ ثم آصاب ذنبا آخروریما قال ثم أذنب ذنبا آخر فقال: 
يارب انی آذنبت ذنبا آخرفاغفره لي. قال اا 
يغفرالذنب ويأخن به فغفر له ثم مكث ما شاء الله ثم أصاب ذنبا 
آخروریما قال ثم آذتب ذنبا آخر فقال: يا رب إني أذنبت ذنبا فاغضره 
ل فال day‏ علم عبدي آن له ربا یغفر الذنب ويأخذ به فقال ربه 
غفرت لعبدي فلیعمل ما شاء». صحیح 
قال يحيى بن معاد : ۰ 
إن الله سبحانه لم يرض للمومن بالذنب حتي قر ولم برض بالستر < 
غفر, ولم Gay‏ بالففران حتی بدل, فقال سبحانه: ۱ 


۱ r دا ع‎ A æ 2A r PS 1 
9 1 SEAN بذهان‎ SENS 
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وفال تعالی: 
کل مه pte‏ حَسَكَتٍ 4 


قبل الوداع 


© الش‌افي هو الله: الله عز وجل هو الذي يشفي من جمیع الأشقام؛ 
ویجب أن تکون على ثقة تامة لا تقبل الشك بأن 
الله قادر على أن يعافيك في طرفة عین بل وأقل. 
قال ابن عطاء: من استغرب أن ينقذه الله من 
شهوته وأن يخرجه من وجود غفلته فقد استعجز 
القدرة الالهیه : 


K5 #‏ هلک کل شیء Kiis‏ £ (الكهف :£0( 


# القراءة وحدها لا تكفي: لابد أن يتبع قراءتك تطبيق عملي لكل 
خطوة من خطوات البرنامج. وإلا كانت هذه الرسالة 
حبرا على ورق, ومالاً أنفق في غير فائدة. 

© الانطلاقة الجديدة : ابدأ هذه الرحلة العلاجية والبرنامج الاستشفائي 
بنفسية مختلفة وبروح جديدة: فأنت هذه المرة 
عرفت من تواجه. وهو ما یوفر عليك الكثير من 
الجهد والطاقة: وقد بذلت قصارى جهدي في تتبع 
أسياب هذه الظواهر مع وصف طرق Ea‏ 
وشترجتها لك فى استضاضة OSE‏ 
في سلاسة . 


© لا تراجع ولا استسلام ؛ ادا حدث وزّت قدمك في منتصف ال ل یق: 
لف الا تفت igo‏ 


فإياك أن تنسحب وتترا 
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۵ ادیساس SE‏ عبان رسول له یب انز ده 
انزل له شفاء »» Lage‏ بلغ منك الم 8 بلغه, 
ومهما توغلت الشهوة والففلة في lal: ral‏ ا 
لا مستحیل في عالم الهداية ودنيا الایمان : 
© التغی ی رة رار : لنتدکر أن عاداتنا السيئة لن تتغیر a‏ 
حتى نتغير نحنء ونتحمس لفكرة Eso‏ 
باعتبارها واجبا شرعیا وضرورة حياتية تفرضها 
طبيعة الصراع مع الشیطان, هذا الصراع الذي لا | 
نتيجة ثالثة له: اما النصر ولما الب ۰ 
* التسدریب آسساس: في الحدیث : «إنما العلم بالتعلم؛ واتما 
الحلم بالتحلم, ومن يتحر الختر ی 
ومن يتق الشريوقه». صحيع 
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آخي. . آخناه 

هذه يدي ممدودة اليك فلا ترد يدا ممتدة نحوك بالخیر الوفير:..فأنا 
والله أحببتك قبل أن أراك لأني بك أدخل الجنة إن آنت أصغيت لكلامي 
واهتدیت ثم ارتقیت ! ولن آدعك حتی تصحبني !۱ Dia‏ أحبك. وأريدك af‏ 
تدوق ما ذفت. 


إلى کل سجين!! 
المحبوس من حبس قلبه عن ربه تعالى والمأسور من أسره هواه. 
وقد طوقك. وأقعدك عن السير نحو الجنة . وأطمع فيك إبليس فصار يجرك 
ناحية جهنم. فهل تصغي له وتجيب دعوته وتؤنس في النار وحشته؟! el‏ 
تكشف خدعته وتفضح خطته وترفض الهلاك معه؟! آنا واثق آنك ستكون 
مع الخيار الثاني . والله يؤيدك. 
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من سهام المواعظ (2) 


.قال سفيان بن عيينة: العلم إن لم ينفعك ضرك Jig‏ > 
والسبب: آنك إن لم تعمل به كان حجة عليك. فاللهم DA‏ 
مل ھا اا `D‏ 
آوزع بسماتي على الکل.آزرع بها التفاؤل والأمل.أهون على 
المصاب والمحزون.أسعد الا خرین. تبسمك فى وجه أخيك 
لز مفاسياة البرد في السير إلى صلاة الفجر هنا ولا 
معاناة البرد وعذاب الزمهرير هناك.. ادفع ثمن عتق رقبتك 
من النار الیوم. فما زالت السوق قائمة! 

۶ . مات واستراح!! 

عن.عائشة قالت: fod‏ يا رسول الله.. ماتت فلانة 
واستراحت! فغضب رسول الله وفال: Leal»‏ یسنریح من 
غفر له صحيح 

YO‏ ارسم جدول آعمال الغد من أعمالك الصالحة و آنت 
على فراش نومك. خطط الليلة لتنام أفضل نومة على آقوی 
لعزائم یا Sali‏ آولي العزم من الرسل. 

!( التکرار یعلم الابرار‎ YA 

یتالمون لانهم في الفجر لا یستیقظون. فإذا كان الغد لا 
یتفیرون, بل یکررون أخطاءهم» ونفس الطریق یسلکون! 
هل هم صادقون؟ 

Bw VY‏ اللصوص بیته فبكى شهرا وسرق الشیطان قلبه 
فما انتبه! 


Scanned by CamScanner 


z ۰‏ 
YA‏ لا شىء أعز عليك من عمرك و آنت تضيعه!! 


لا عدو لك آعدی من شيطانك وآنت توافقه!! 
IBS‏ اضر عليك من هواك وها آنت تهواه!۱ | 
لا بضاعة آربح من حسناتك ومع هذا تبددها 
بسیتاتك(۱ 
فمن لك ذا آوقفك غدًا بين يديه يسألك عن أيامك بل 
آنفاسك ۱ 
و اس مایشتر.. 
قال ابن الجوزی: اعلم أن القلب کالحصن, وعلیه سور 
وباب وفيه ثغرات, وساکنه العقل. وإن الملاتكة تتردد إلى 
ذلك الحصن, والی جانبه ربض (مکان) فيه الهوی؛ 
والشیاطین تختلف إلى ذلك الربض. ولا تزال تدور حول 
الحصن تطلب غفلة الحارس للعبور من الثغرات والابواب 
ویتیقظ لها . فان إبليس ما یفتر . 
۰ من أغلظ لك القول في نصيحتك هو آنفع لك ممن 
جاملك وترکك على غلطك, فلا تجعل غلظة الناصح سببا 
لرد النصيحة؛ فانها عنوان نجاتك 
۱ .من نواياك الیوم أثناء كل نظر في NST Il‏ 
قال بعض الحکماء: ينبغي للعاقل أن ینظر كل یوم إلى 
وجهه فى المرآة: فإن كان حسنا لم يشنه بفعل قبیح؛ وإن 
كان قبيحا لم يجمع بين قبيحين! ش 
۲ . الفرق بين النقد والنقض حرف واحدء قالبس 
نصيحتك أجمل ثوب كي تستقبلك القلوب بالترحاب. 
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۰ 


الفهرس 


al‏ رجوع 


و ر ۱ آذ OO‏ 5 
ل اليس إلى غرفة الارعداص!! 22222 O o‏ | 
نان ا ا اسل سے o. A nll‏ 

الأدب الأول: وتحسبونه هينا آو استعظم ده دن كلك .. Fih‏ 

a hey earlier a= 

الأدب الثالث: آصلح Hrs‏ آو راقب خواط رگ .... ۲۷ 

الأدب الرابع: واصیر نضساک أو جاس الایرار .۰.۰ ۲۸ 

الأدب الخامس: فرغت فانصب آو اذیح ف راک ٠‏ 8" 

الأدب السادس: استغفروا ربكم آو الاستغضار المتدقق ۰,۰۰ ۳۱ 

الأدب السابع: لا تثريب علیکم أو لا تعیرمذنبا ,... rene‏ 

الأدبالشامن:لا تجاه رزوالاستتان o‏ 

الأدب التاسع: حملة إعمار أو الحسنات تغلب السينات!! ...۰ 54 

الأدب العاشر: الهجم ةالمرتدة آو ادع غي رك . !54 
راغا : و آنممناها بعش !! سس ۱ 


اول: لماذا الوقت ؟! I‏ 
جلسة الحساب 
التعمة الخفية 
البناء Vig‏ الهسدم 

1 à > اضلسی‎ 
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جريمة قتل يومية 4 
ice‏ حوافز الانطلاق . 


کرت الغيرة ممن حشر / والفیرة ممن SBA‏ 


الضاع الأول: الایم‌اني 
الضلع الثاني: المماري 
الضلع الثالث: الاجتماعي 
الضلع الرابع: الترويحي 
رابعا : نحو آعظم استفادة 
حدد أهداقك Yai‏ 
التخطیط للنفد 
ما کل الأوقات سواء 
المرحلة الشبابی 3 
الضراغات البينية 
فطع يد السارق 


Ygi‏ : لماذا الححة ؟! 

العدوى أو الاستشفاء 

أنت مع من أحببت 

شقعاء الاخرة / آعوان على الخير 

السباق السباق 

دعاء الملانكة 
يامرراةاخيك 
نحوالافضل 
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۱۰۰ 
۱۰ 
۱۰ 
۱۰۹ 
۱۰ 
:جر گید 


i . صحبة السوء‎ : Éj 
الثمرة الفاسده معدیه‎ 
عم داوة الاخضرهة‎ 
طرد الملانکة‎ 
الرضا عن النفس‎ 
TENTEN التقليد الأعمى‎ 

رابعا : قصة الخیاع في آية!! O AN E.‏ 
أقسامالقلوب كد ا ا ا 
ررحم ةةالد كر em Wiel...‏ 
عقويةالدنيا Wis...‏ 
عقوبة الآخرة المرعبة ۱۳۱ 
بيع الوم ۱ 
الکید المستمر / وقفة الحساب ۱۲۳ 
عموم العذاب لا يعني تخفيفه ۱۲ 
ام الدروس ۱۳۵ 

خامسا : کیک تکسب e. I$ Éa la‏ ۱۳۹ 
حب أول ذظ رة a‏ ۱۳۹ 
وحدة الهدف والاهتمام ۱۳۹ 
3 على الساضة »> 8 
الاستب_دال A ١١‏ وري a 5 Se‏ 


ازالة المنکر أو الزوال عنه 


سلامة قلبك 
txt‏ 
العقبة الأولى : الصدو Guus‏ 
الراحة أو اللذة 
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Ai 5‏ 2 سب ۲ 
ae‏ ا لمم مه دمم هکم وتوم وود 


$ ره بسا‎ Rebs. es genet: /التقخظلبد‎ SIMI SL اک‎ ١ 
هاا عم‎ O OP ORG e الثانية | هد الحب‎ ize 2 
ی‎ act sl 5 ee id 01 
3۳ بحصي‎ A e E E شبكة الاختيار الأخير م م‎ ۱ 
SS. sss ss إن حصل‎ ee 
E RCSB Sa حبان لا یجتمعان/فتح اك ا‎ 
عدم الثقة في الآخر / تخلف الأمة‎ 
Cool 5 ee 0 الحل إذن: الزواج ار ل ا‎ 
EE n i a 
55 ۱  ةومشلا شاک‎ : all العقبة‎ 
Snr er ر اماك‎ 
er ا وو الق‎ 
SS. el. استخدم الانترنت بحرص‎ 
ET er ony) 
...... رابعا : القلعة السباعية‎ 
133 سم ةا سس‎ a قال بضر‎ 
OO ...ل اهران لا‎ en محطات تقوية الخوف‎ 
8 الدعمساء‎ ys 
= الجزاء من جنس العمل‎ 
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مر 
ws‏ البی تبذرون فيها: 


لكم أن تختاروا الارض 


الحقوق محفوظة ل طيبة برقم إيداع, ۲۰۰۹/۲۱۲۲ 
0 شارع حصسیسدر حلوان - القاهرة 
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